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OBSERVATII REFERITOARE LA LEGILE JOCULUI DE FUTSAL

Modificari

Cu acordul asociatiei membre interesate si sub rezerva respectarii principiilor fundamentale, aceste Legi ale jocului pot fi modificate in aplicarea lor, la jocuri disputate intre jucatori sub 16 ani, intre echipe feminine, intre jucatori veterani (peste 35 de ani) si intre jucatori cu handicap.

Sunt autorizate urmatoarele derogari:

· Dimensiunile terenului de joc;

· Dimensiunile si materialul din care este confectionata mingea;

· Distanta intre stalpii portii si inaltimea de la podea la bara transversal;

· Durata reprizelor de joc;

· Inlocuirile.

Orice alta modificare nu va putea fi efectuata decat cu acordul International Football Association Board.

Masculin si feminin

Referirile la sexul masculin in Legile Jocului de Futsal cu privire la arbitri, jucatori si oficiali sunt facute pentru simplificare si se aplica atat barbatilor, cat si femeilor.

Explicatia semnelor

In textul Legilor jocului de Futsal sunt folosite urmatoarele semne:

*cu exceptia dispozitiilor prevazute in Conditiile Speciale de la Legea 8 – Lovitura de incepere si de reluare a jocului.

O linie verticala simpla indica noile modificari aduse unei legi.

CUPRINS

LEGEA____________________________________________________________PAGINA

1__________Terenul de joc








6__

2

Mingea








13_

3

Numarul jucatorilor







16_

4

Echipamentul jucatorilor






19_

5

Arbitrul si cel de-al doilea arbitru





21_

6

Cronometrorul si cel de-al treilea arbitru




24_

7

Durata partidei







28_

8

Lovitura de incepere si de reluare a jocului




30_

9

Mingea in joc si afara din joc






34_

10

Inscrierea unui gol







35_

11

Greseli si comportari nesportive





36_

12

Loviturile libere







42_

13

Cumul de greseli







44_

14

Lovitura de pedeapsa (penalty)





48_

15

Repunerea de la margine cu piciorul





51_

16

Degajarea de la poarta







53_

17

Lovitura de la colt (corner)






55_



Proceduri pentru a stabili castigatorul unui joc



57_



Semnalele arbitrului







59_



Instructiuni suplimentare si recomandari pentru arbitri


62

LEGEA 1 – TERENUL DE JOC

Dimensiuni

Terenul de joc trebuie sa fie de forma dreptunghiulara. Lungimea liniilor de margine trebuie sa fie mai mare decat lungimea liniilor de poarta.

Lungimea: 
minimum
25m



maximum
42m

Latimea:
minimum
15m

 

maximum 
25m

Jocuri internationale

Lungimea: 
minimum
38m



maximum
42m

Latimea:
minimum
18m

 

maximum 
25m

Marcajul terenului

Terenul de joc trebuie sa fie marcat cu linii. Aceste linii fac parte integranta din suprafetele pe care le delimiteaza. Cele doua linii de demarcatie mai lungi se numesc linii de margine. Cele doua linii mai scurte se numesc linii de poarta.

Toate liniile trebuie sa aiba o latime de 8 cm. Terenul de joc este impartit in doua jumatati prin linia mediana.

Punctul de la centrul terenului va fi marcat la mijlocul liniei mediane. In jurul punctului se va trasa un cerc cu raza de 3 m.

Terenul de joc si anexele sale sunt ilustrate mai jos.
Suprafata de pedeapsa

La fiecare capat al terenului de joc se va delimita o suprafata de pedeapsa cu urmatoarele caracteristici:

Se vor trasa doua sferturi de cerc cu raza de 6 m de la partea exterioara a fiecarui stalp al portii. Aceste sferturi de cerc trasate de la linia portii intalnesc o linie imaginara, perpendiculara pe linia portii. Partea superioara a fiecarui sfert de cerc este unita printr-o linie de 3,16m, paralela cu portiunea liniei de poarta delimitata de cei doi stalpi ai portii.

Linia curba care delimiteaza suprafata de pedeapsa se numeste linia suprafetei de pedeapsa.

Punctul de pedeapsa

Un punct de pedeapsa va fi marcat pe linia care delimiteaza suprafata de pedeapsa, la 6 m de la mijlocul liniei dintre cei doi stalpi ai portii si la egala distanta de acestia.

Al doilea punct de pedeapsa

Un al doilea punct de pedeapsa va fi marcat pe terenul de joc la 10 m de la mijlocul liniei dintre stalpii portii si la distante egale de acestia.

Arcul de cerc de la colt

La fiecare colt al terenului de joc se traseaza in interior un sfert de cerc cu raza de 25 cm.

Zonele de inlocuiri

Aceste zone sunt situate pe aceeasi parte a terenului de joc unde se afla si bancile de rezerve ale celor doua echipe. Acesta este locul pe unde jucatorii vor intra sau vor iesi de pe terenul de joc.

· Fiecare dintre cele doua zone de inlocuire sunt situate in fata bancilor de rezerva ale celor doua echipe si au fiecare o lungime de 5 m. Ele sunt delimitate pe fiecare parte de cate o linie in unghi drept fata de linia de margine, avand o latime de 8 cm si o lungime de 80 cm, dintre care 40 cm sunt trasati in interiorul terenului de joc, iar 40 cm in afara acestuia.

· Suprafata din fata mesei cronometrorului, de cate 5 metri in fiecare parte a liniei mediane trebuie sa fie in permanenta libera.

Portile

Portile trebuie plasate la jumatatea fiecarei linii de poarta. Ele sunt alcatuite din doi stalpi verticali care se vor monta la distanta egala de fiecare colt al terenului de joc si care vor fi uniti la varf printr-o bara orizontala.

Distanta interioara dintre cei doi stalpi este de 3 m, iar partea inferioara a barei transversale se afla la 2 m de podea.

Cei doi stalpi ai portii si bara transversala trebuie sa aiba aceeasi grosime si latime de 8 cm. Plasele portilor, confectionate din iuta sau nylon, vor fi prinse de stalpii laterali ai portii si bara transversala, in spatele portilor si a caror parte inferioara va fi fixata la podea prin intermediul unor bare de otel indoite sau un alt tip de suport adecvat.

Adancimea portii, ca fiind distanta dintre partea interioara a celor doi stalpi laterali spre exteriorul terenului de joc, este de minimum 80 cm in partea superioara si de 100 cm la nivelul podelei.

Masuri de securitate

Portile trebuie sa aiba un sistem de fixare, care sa le impiedice sa se rastoarne. Portile mobile pot fi folosite, dar trebuie sa fie bine fixate la podea de o maniera sigura pe intreg parcursul jocului.
Suprafata terenului

Suprafata de joc trebuie sa fie neteda, plata si lipsita de asperitati. Se recomanda utilizarea lemnului sau materialului sintetic, in timp ce betonul sau asfaltul trebuie evitate.

Decizii

1. In cazul in care liniile de poarta masoara intre 15 si 16 m, raza sfertului de cerc va fi de numai 4 m. In acest caz, punctul de pedeapsa nu se va mai afla pe linia ce delimiteaza suprafata de pedeapsa, dar ramane marcat la o distanta de 6 m de la mijlocul liniei dintre stalpii portii si la distanta egala de acestia.

2. Se va trasa un marcaj in exteriorul terenului de joc la 5 m de la arcul de cerc, perpendicular pe linia portii, pentru a fixa distanta regulamentara care trebuie respectata la executarea unei lovituri de la colt. Latimea acestei linii va fi de 8 cm.

3. Se vor trasa doua semne aditionale, fiecare la o distanta de 5 m in stanga si in dreapta celui de-al doilea punct de pedeapsa, care va marca distanta care trebuie respectata la executarea unei lovituri din cel de-al doilea punct de pedeapsa. Latimea acestui semn va fi 6 cm.

4. Bancile de rezerva ale echipelor sunt amplasate in spatele liniilor de margine, intr-o parte si alta a spatiului liber din fata mesei cronometrorului.

LEGEA 2 – MINGEA

Caracteristici si dimensiuni

Mingea:

· va fi de forma sferica;
· va fi confectionata din piele sau alt material corespunzator;
· va avea o circumferinta de cel putin 62 cm si de cel mult 64 cm;
· va avea o greutate de cel putin 400 g si de cel mult 440 g la inceputul jocului;
· va avea o presiune intre 0,4 si 0,6 atmosfere (400 – 600 g/cm2), la nivelul marii.
Inlocuirea mingii neregulamentare

Daca mingea se sparge sau se deterioreaza in timpul desfasurarii jocului:

· jocul va fi oprit;

· jocul se va relua cu o alta minge, printr-o minge de arbitru de pe locul in care se afla prima minge in momentul cand a devenit necorespunzatoare* (vezi pag. 3).
Daca mingea se sparge sau se deterioreaza in momentul cand nu se afla in joc (inaintea de executarea unei lovituri de incepere, a unei degajari de la poarta, a unei lovituri de la colt, a unei lovituri libere, a unei lovituri de pedeapsa sau a unei repuneri de la margine cu piciorul):

· jocul se va relua in mod corespunzator, conform Legilor Jocului de Fotbal in Sala.

Mingea nu poate fi inlocuita in timpul jocului decat cu permisiunea arbitrului.

Decizii

1. Mingile din fetru nu sunt autorizate pentru jocuri internationale.

2. Mingea nu trebuie sa sara mai putin de 50 cm sau mai mult de 65 cm in momentul cand este lasata sa cada pentru prima oara de la o inaltime de 2 m.

In jocurile oficiale, se vor folosi doar mingile care indeplinesc conditiile tehnice minime prevazute la Legea 2. 

Pe langa cerintele Legii 2, in jocurile disputate in cadrul competitiilor organizate de FIFA sau de Confederatiile continentale, vor fi folosite numai mingile marcate cu una dintre urmatoarele insemne autorizate:

· logo-ul oficial „FIFA APPROVED”;

· logo-ul oficial „FIFA INSPECTED”;

· logo-ul „INTERNATIONAL MATCHBALL STANDARD”.

Folosirea unei asemenea mingi arata faptul ca mingea a fost testata oficial si corespunde caracteristicilor tehnice prevazute pentru categoria respectiva, in plus fata de caracteristicile minime prevazute la Legea 2. Lista caracteristicilor suplimentare cerute pentru fiecare din categoriile mentionate trebuie sa fie emisa de FIFA. Institutiile abilitate sa efectueze testele prevazute trebuie sa aiba acordul FIFA.

Asociatiile nationale pot solicita folosirea mingilor care poarta unul din aceste trei logo-uri in competitiile organizate sub egida lor.

In toate celelalte jocuri, mingile folosite trebuie sa corespunda caracteristicilor tehnice prevazute la Legea 2. 

In cazul in care o asociatie nationala solicita utilizarea unor mingi purtand logo-ul „FIFA APPROVED” sau „FIFA INSPECTED” in timpul unor competitii organizate sub ingrijirea lor, aceasta asociatie nationala trebuie sa permita si folosirea unor mingi cu inscriptia „INTERNATIONAL MATCHBALL STANDARD” scutita de taxe. 

In timpul desfasurarii unor jocuri disputate in cadrul unor competitii organizate de FIFA, Confederatii sau Asociatii nationale este interzis orice fel de publicitate comerciala imprimata pe mingile de joc. Pot figura doar insemnele competitiei, numele organizatorului respectivei competitii si marca autorizata a fabricantului de mingi. Regulamentele competitiilor pot impune unele restrictii cu privire la dimensiunile si numarul unor astfel de insemnari.

LEGEA 3 – NUMARUL JUCATORILOR

Jucatori

Orice joc se disputa intre doua echipe compuse fiecare din maximum cinci jucatori, din care unul va fi portar.
Procedura de inlocuire

In orice joc disputat in cadrul uneia din competitiile oficiale FIFA sau in competitii organizate de confederatii sau asociatii nationale este permis sa se efectueze inlocuiri de jucatori.

Numarul maxim de jucatori de rezerva permis este sapte. Pe parcursul unui joc numarul inlocuirilor de jucatori este nelimitat.

Un jucator care a fost inlocuit poate reveni pe terenul de joc pentru a inlocui un alt jucator. O inlocuire poate fi efectuata atunci cand mingea este in joc sau afara din joc, iar pentru efectuarea unei astfel de inlocuiri trebuie respectate urmatoarele conditii:

· jucatorul care paraseste terenul de joc trebuie sa faca acest lucru prin dreptul propriei sale zone de inlocuire;

· jucatorul care intra pe terenul de joc trebuie, de asemenea, sa treaca prin zona sa de inlocuiri. El nu poate face acest lucru pana cand coechipierul sau, care iese din teren, nu a depasit in intregime, linia de margine in afara terenului de joc;

· orice jucator de rezerva este supus autoritatii si deciziilor arbitrului, indiferent daca participa la joc sau nu;

· procedura de inlocuire se termina in momentul in care jucatorul de rezerva patrunde pe terenul de joc, din acel moment, el devine jucator activ, iar jucatorul care a fost inlocuit inceteaza sa mai fie jucator activ.

Portarul poate fi inlocuit de oricare din jucatorii de camp.
Abateri/sanctiuni

Daca in timpul efectuarii unei inlocuiri, un jucator de rezerva patrunde pe terenul de joc inainte ca jucatorul inlocuit sa paraseasca in intregime terenul de joc:

· jocul va fi oprit;

· jucatorului inlocuit i se va cere sa paraseasca terenul de joc;

· jucatorul de rezerva va fi avertizat, aratandu-i-se cartonasul galben si i se va cere sa efectueze corect procedura de inlocuire;

· jocul se va relua cu o lovitura libera indirecta, executata de un jucator al echipei adverse de pe locul unde se afla mingea in momentul opririi jocului* (vezi pag. 3).

Daca in timpul efectuarii unei inlocuiri, un jucator de rezerva patrunde pe terenul de joc sau un jucator inlocuit paraseste terenul de joc, fara sa treaca prin zona de inlocuire a propriei sale echipe:

· jocul va fi oprit;

· jucatorul care a comis abaterea va fi avertizat, aratandu-i-se cartonasul galben si i se va cere sa efectueze corect procedura de inlocuire;

· jocul se va relua cu o lovitura libera indirecta, executata de un jucator al echipei adverse de pe locul unde se afla mingea in momentul opririi jocului* (vezi pag. 3).

Decizii

1. La inceputul jocului, fiecare echipa trebuie sa aiba cinci jucatori. 

2. Daca, in cazul eliminarii unui jucator, una din echipe ramane cu mai putin de trei jucatori (incluzand si portarul), jocul trebuie oprit definitiv.

3. Un oficial al echipei poate da jucatorilor indicatii tactice in timpul jocului. Totusi, oficialii nu trebuie sa impiedice deplasarea jucatorilor si a arbitrilor, ei trebuind sa se afle in interiorul suprafetei tehnice, acolo unde ea exista, si sa aiba un comportament corespunzator.

4. Suprafata tehnica se refera in special la jocurile care se disputa in locatiile care ofera locuri pe scaune sau pe banci personalului tehnic si jucatorilor  inlocuitori. Mentiunile de mai jos ofera indicatii de ordin general:

· suprafata tehnica se extinde in lateral, cate 1 metru de fiecare parte a bancilor jucatorilor inlocuitori si in fata pana la o distanta de 75 cm de linia de margine;

· se recomanda sa se traseze limitele suprafetei tehnice;

· numarul de persoane autorizate sa ia loc in suprafata tehnica va fi specificat in regulamentul competitiilor;

· persoanele autorizate sa ia loc in suprafata tehnica trebuie sa fie identificate inainte de inceperea jocului, conform regulamentului competitiei respective;

· numai o singura persoana este autorizata sa dea instructiuni tactice si trebuie sa revina la locul ei imediat dupa transmiterea instructiunilor;

· antrenorul si ceilalti oficiali nu trebuie sa iasa din suprafata tehnica. Circumstantele speciale, ca de exemplu interventia, cu permisiunea arbitrului, a maseurului sau a doctorului pe terenul de joc pentru a acorda ingrijiri medicale unui jucator accidentat, fac exceptie de la aceasta regula;

· antrenorul si celelalte persoane prezente in suprafata tehnica trebuie sa aiba un comportament responsabil.

LEGEA 4 – ECHIPAMENTUL JUCATORILOR

Masuri de securitate

Un jucator nu trebuie sa poarte echipament sau sa aiba o tinuta (inclusiv orice tip de bijuterii) care poate prezenta vreun pericol pentru el insasi sau pentru ceilalti jucatori.

Echipamentul de baza

Echipamentul de baza obligatoriu al unui jucator cuprinde urmatoarele articole distincte:

· tricou sau camasa – daca se poarta lenjerie de corp, maneca trebuie sa aiba aceeasi culoare cu maneca tricoului sau a camasii;

· sort – daca se poarta sort termic, acesta trebuie sa aiba aceeasi culoare cu a sortului;

· jambiere;

· aparatori pentru tibie;

· incaltaminte – singurul tip de incaltaminte autorizat fiind cel din material textil, pantofi de sport sau de gimnastica din piele moale cu talpa de cauciuc sau alt material similar.

Aparatorile pentru tibie

· trebuie sa fie in intregime acoperite de jambiere;

· trebuie sa fie confectionate dintr-un material corespunzator (cauciuc, plastic sau alte materiale similare);

· trebuie sa asigure un grad de protectie corespunzator.

Portarii

· portarul este autorizat sa poarte pantaloni lungi;

· fiecare portar trebuie sa poarte un echipament de culoare diferita, care sa il distinga usor de ceilalti jucatori si de arbitri;

· daca un jucator de camp inlocuieste un portar, el va trebui sa imbrace un tricou de portar cu numarul sau corespunzator.

Abateri/sanctiuni

Pentru orice abatere de la aceasta lege:

· jucatorului vinovat i se va cere sa paraseasca terenul de joc pentru a-si pune in ordine echipamentul sau sa-si completeze echipamentul care ii lipseste. Jucatorul nu va putea reveni pe terenul de joc decat dupa ce se va prezenta la unul dintre arbitri, care trebuie, in prealabil, sa-i controleze starea echipamentului.

Reluarea jocului:

Daca arbitrii opresc jocul pentru a avertiza jucatorul care a comis abaterea:

· jocul va fi reluat cu o lovitura libera indirecta, care va fi executata de un jucator al echipei adverse, de pe locul unde se afla mingea in momentul opririi jocului.*

Decizii

1. jucatorii nu trebuie sa-si arate maieurile pe care apar sloganuri sau publicitate. Echipamentul de baza obligatoriu nu trebuie sa contina vreo inscriptie de natura politica, religioasa sau personala.

2. Orice jucator care isi scoate tricoul pentru a arata sloganuri sau publicitate va fi sanctionat de organizatorul competitiei. Echipa unui jucator al carui echipament de baza obligatoriu contine sloganuri sau enunturi de natura politica, religioasa sau personala va fi sanctionata de organizatorul competitiei sau de FIFA.

3. Tricourile trebuie sa aiba maneci.

LEGEA 5 – ARBITRUL SI CEL DE-AL DOILEA ARBITRU

Autoritatea arbitrilor
Fiecare joc se disputa sub controlul a doi arbitri, care dispun de intreaga autoritate necesara pentru a veghea la aplicarea Legilor Jocului in cadrul jocului la care au fost numiti sa il conduca.

Competente si obligatii

Arbitri trebuie: 

· Sa asigure aplicarea Legilor Jocului;

· Sa lase jocul sa continue atunci cand echipa impotriva careia s-a comis o abatere poate sa obtina un avantaj si sa sanctioneze abaterea comisa initial daca avantajul presupus nu s-a realizat;

· Sa trimita autoritatilor competente un raport care sa cuprinda informatiile cu privire la orice masura disciplinara luata impotriva jucatorilor si/sau oficialilor echipelor, precum si alte incidente petrecute inainte, in timpul sau dupa joc;

· Sa ia masuri disciplinare impotriva oricarui jucator care a comis o greseala sanctionabila cu avertisment sau eliminare;

· Sa ia masuri impotriva oficialilor echipei care se fac vinovati de comportare iresponsabila si, daca este necesar, sa ii elimine de pe terenul de joc si din incinta acestuia, fara a-i arata cartonasul rosu;

· Sa se asigure ca nicio persoana neautorizata sa nu intre pe terenul de joc;

· Sa opreasca jocul daca, dupa parerea lor, un jucator este accidentat grav si sa dispuna trsansportarea acestuia in afara terenului de joc;

· Sa lase jocul sa continue pana cand mingea nu va mai fi in joc, daca, dupa parerea lor, un jucator este accidentat usor;

· Sa se asigure ca fiecare minge utilizata corespunde cerintelor Legii 2;

· Sa sanctioneze greseala cea mai grava atunci cand un jucator comite simultan mai mult de o greseala in acelasi timp.

Arbitri trebuie:

· Sa isi asume functia de cronometror, in cazul absentei oficialului respectiv;

· Sa opreasca jocul temporar, sa-l intrerupa sau sa-l opreasca definitiv daca, dupa parerea lor se incalca Legile Jocului sau din cauza unor evenimente neprevazute, indiferent de natura lor.
Deciziile arbitrilor
Deciziile arbitrilor asupra faptelor in legatura cu jocul, inclusiv decizia de acordare sau nu a unui gol, sunt definitive.

Arbitrul si cel de-al doilea arbitru pot schimba o decizie numai daca isi dau seama ca au gresit sau in cazul in care considera necesar sa procedeze astfel, cu conditia ca jocul sa nu fi fost reluat sau sa nu se fi terminat.

Decizii

1. Daca arbitrul si cel de-al doilea arbitru semnaleaza simultan o greseala si sunt in dezacord cu privire la echipa care trebuie sa fie sanctionata, decizia arbitrului este finala.

2. Atat arbitrul, cat si cel de-al doilea arbitru au dreptul de a avertiza sau elimina un jucator, dar, in caz de interpretari diferite, decizia arbitrului este finala.

3. In cazul unor interventii inadecvate sau al unui comportament necorespunzator, arbitrul poate renunta la serviciile celui de-al doilea arbitru, il va inlocui si va intocmi un raport catre autoritatile competente.

4. Cel de-al doilea arbitru trebuie sa fie plasat pe partea opusa a terenului fata de arbitru si trebuie sa aiba in dotare un fluier.

5. Un al doilea arbitru este obligatoriu pentru jocuri internationale.

LEGEA 6 – CRONOMETRORUL SI AL TREILEA ARBITRU
Indatoriri

Vor fi delegati un cornometror si un al treilea arbitru. Ei se vor plasa in afara terenului de joc, la nivelul liniei mediane, pe aceeasi parte cu zona pentru inlocuirile de jucatori.

Cronometrorul si cel de-al treilea arbitru vor fi dotati cu un ceas performant (cronometru) si cu echipamentul necesar care sa le permita aratarea numarului de greseli cumulate, care vor fi puse la dispozitie de catre asociatia sau clubul pe al carui teren se desfasoara jocul.
Cronometrorul

· Se asigura ca durata jocului este in conformitate cu prevederile Legii 7 astfel:

· Porneste cronometrul dupa executarea loviturii de incepere a partidei

· Opreste cronometrul cand mingea nu mai este in joc

· Reporneste cronometrul dupa o repunere de la margine, o degajare de la poarta, o lovitura de la colt, o lovitura libera, o lovitura de pedeapsa din primul sau din al doilea punct de penalitate, dupa time-out sau dupa o minge de arbitru.
· Cronometreaza time out-ul de cate un minut

· Cronometreaza trecerea perioadei de 2 minute de eliminare, cand un jucator a fost eliminat

· Anunta finalul primei reprize, finalul jocului, finalul reprizelor de prelungire ale jocului si finalul time-out-ului printr-un semnal de fluier sau un alt semnal acustic, diferit de cel al arbitrilor

· Anunta cererea unei echipe pentru time out printr-un fluier sau un alt semnal acustic diferit de cel al arbitrilor, informand  cel de-al treilea arbitru

· Anunta a cincea greseala comisa de o echipa printr-un fluier sau un alt semnal acustic de cel al arbitrilor, informand cel de-al treilea arbitru
Al treilea arbitru

in afara faptului ca cel de-al treilea arbitru acorda asistenta cronometrorului, el:

· Tine evidenta primelor cinci greseli cumulate comise de fiecare echipa, semnalate de arbitrii pe fiecare repriza in parte si semnalizeaza vizibil catre masa cronometrorului pentru a anunta acest fapt

· Tine evidenta time-out-urilor pe care fiecare echipa le mai are, informeaza arbitri si echipele in aceasta privinta si acorda un time-out in momentul in care un oficial al oricarei echipe il cere (Legea 7)

· Tine evidenta intreruperilor de joc si motivele acestora

· Tine evidenta jucatorilor care participa la joc

· Noteaza numerele jucatorilor care au marcat goluri

· Noteaza numele si numerele oricarui jucator avertizat sau eliminat
· Monitorizeaza inlocuirea mingilor la cererea arbitrilor

· Daca este necesar, verifica schimbarile de echipament inainte sa intre pe terenul de joc

· Semnalizeaza arbitrilor cand a fost comisa o greseala evidenta avertizand sau eliminand un jucator sau daca un act de violenta a fost comis in afara campului lor vizual. In orice caz, arbitri vor decide orice fapta care tine de joc

· Monitorizeaza atitudinea persoanelor de pe banca de rezerve a fiecarei echipe si informeaza arbitrii de orice comportare necorespunzatoare

· Furnizeaza orice informatie pertinenta referitoare la joc

In caz de amestec nejustificat a unui cronometror sau a celui de-al treilea arbitru, arbitrul va renunta la serviciile sale, va dispune inlocuirea sa si va intocmi un raport catre autoritatile competente.

In cazul unei accidentari a arbitrului sau a celui de-al doilea arbitru, cel de-al treilea arbitru il poate inlcoui pe cel de-al doilea arbitru.

Decizii

1. Pentru meciurile internationale, folosirea unui cronometror si a celui de-al treilea arbitru este obligatorie.

2. Pentru meciurile internationale, cronometrul folosit trebuie sa prevada toate functiile necesare (inregistrarea precisa a timpului, cronometrarea perioadelor de eliminare a cate doua minute fiecare pentru patru jucatori simultan si monitorizarea cumulului de greseli comise de fiecare echipa pe parcursul fiecarei reprize a jocului).

3. Daca cel de-al treilea arbitru lipseste, cronometrorul isi va asuma indatoriile specifice celui de-al treilea arbitru.
LEGEA 7 – DURATA PARTIDEI
Reprizele de joc

Jocul va avea doua reprize egale, de 20 de minute.

Controlul timpului de joc se efectueaza de un cronometror, ale carui obligatii sunt prevazute in Legea 6.

Durata oricarei reprize poate fi prelungita pentru a permite executarea unei lovituri de pedeapsa sau executarea unei lovituri libere impotriva echipei care a comis mai mult de cinci greseli cumulate.

Time-out
Echipele au dreptul la un time-out de un minut in fiecare dintre reprize.

Se vor aplica urmatoarele conditii pentru un time – out:

· Oficialii echipei sunt autorizati sa ceara celui de-al treilea arbitru un time-out de un minut

· Un time-out de un minut poate fi cerut in orice moment, dar nu va fi acordat decat daca echipa care solicita se afla in posesia mingii

· Cronometrorul da permisiunea unui time-out cand mingea este afara din joc, printr-un semnal de fluier sau alt semnal acustic diferit de cel al arbitrilor

· Cand este acordat un time-out, jucatorii inlocuitori trebuie sa stea in afara terenului de joc. Jucatorii pot fi inlocuiti doar la sfarsitul time-out-ului. Oficialul care da instructiuni nu are voie sa intre pe terenul de joc

· O echipa care nu solicita un time-out  in prima repriza a jocului are dreptul la un singur time-out in repriza secunda.

Pauza dintre reprize

Pauza dintre reprize nu trebuie sa depaseasca 15 minute.

Decizii

1. In absenta celui de-al treilea arbitru sau a cronometrorului, oficialul echipei poate solicita arbitrului acordarea unui time-out.

2. Daca regulamentul competitiei prevede jucarea de prelungiri la sfarsitul timpului regulamentar, pe parcursul acestor prelungiri nu va exista time-out.

LEGEA 8 – LOVITURA DE INCEPERE SI DE RELUARE A JOCULUI
Masuri preliminare

Alegerea terenului se face prin tragere la sorti cu ajutorul unei monede, echipa favorizata de sorti alege poarta in directia careia va ataca in timpul primei reprize. Cealalta echipa va avea lovitura de incepere a jocului. Echipa favorizata de sorti va efectua lovitura de incepere a celei de-a doua repriza a jocului.

La inceputul celei de-a doua reprize, echipele vor schimba terenul si vor ataca in directia portii adverse.

Lovitura de incepere

Lovitura de incepere este o modalitate de incepere sau de reluare a jocului:

· La inceputul partidei
· Dupa inscrierea unui gol

· La inceputul reprizei a doua jocului

· La inceputul fiecarei reprize de prelungiri

Se poate inscrie un gol direct dintr-o lovitura de incepere.

Procedura

· Toti jucatorii trebuie sa se afle in propria lor jumatate de teren;

· Jucatorii echipei care nu beneficiaza de lovitura de incepere trebuie sa se afle la o distant de cel putin 3 m de minge pana in momentul in care aceasta este in joc;

· Mingea trebuie sa se afle in pozitie statica pe punctul de la centrul terenului;

· Arbitrul va da semnalul de incepere a jocului;

· Mingea va fi considerata ca este in joc indata ce a fost lovita cu piciorul si s-a deplasat spre inainte;

· Executantul loviturii de incepere nu va putea sa atinga mingea a doua oara inainte ca aceasta sa fi fost atinsa de un alt jucator.

Dupa ce o echipa a inscris un gol, lovitura de reluare a jocului apartine echipei adverse.
Abateri/Sanctiuni

Daca executantul loviturii de incepere atinga mingea a doua oara inainte ca aceasta sa fi fost atinsa sau jucata de un alt jucator:

· Se va acorda o lovitura libera indirecta echipei adverse de pe locul in care s-a comis greseala*.

Pentru orice alta abatere privind executarea loviturii de incepere, lovitura se va repeta.

Mingea de arbitru

Mingea de arbitru este o modalitate de reluare a  jocul dupa o interupere temporara, provocata de o cauza  neprevazuta in Legile Jocului, cu conditia ca inaintea interuperii jocului mingea sa fi fost in joc si sa nu fi depasit in intregime linia de margine sau linia portii.

Procedura

Unul dintre arbitri va lasa mingea sa cada pe locul in care se afla aceasta atunci cand jocul a fost oprit.*

Abateri/Sanctiuni

Mingea de arbitru se va repeta daca:

· Mingea este atinsa de un jucator inainte sa fi intrat in contact cu podeaua;

· Mingea paraseste terenul de joc dupa ce a atins podeaua, fara sa fi fost atinsa de un jucator.
Conditii speciale

Lovitura libera acordata echipei in aparare in propria suprafata de pedeapsa poate fi executata din orice punct al suprafetei de pedeapsa.

Lovitura libera indirecta acordata echipei in atac, in interiorul suprafatei de pedeapsa a echipei adverse, va fi executata de pe linia suprafetei de pedeapsa care este paralela cu linia portii, din punctul cel mai apropiat de locul unde s-a comis abaterea.

Mingea de arbitru acordata pentru reluarea jocului, dupa o oprire temporara, din interiorul suprafatei de pedeapsa, se va executa pe linia care delimiteaza aceasta suprafata, din punctul cel mai apropiat de locul in care se afla mingea in momentul opririi jocului.
LEGEA 9 – MINGEA IN JOC SI AFARA DIN JOC
Mingea afara din joc

Mingea este afara din joc atunci cand:

· A depasit in intregime linia de poarta sau linia de margine, fie pe pamant fie in aer

· Jocul a fost oprit de catre arbitri

· A atins plafonul salii

Mingea in joc

Mingea este in joc in orice alt moment, inclusiv atunci cand:

· Revine in terenul de joc dupa ce a atins un stalp al portii sau bara transversala;

· Revine in terenul de joc dupa ce a atins unul dintre arbitri atunci cand acestia se afla pe terenul de joc.

Decizii
1. Daca un joc se desfasoara in sala si mingea atinge plafonul salii, jocul se va relua printr-o repunere de la margine in favoarea echipei adverse jucatorului care a atins ultima oara mingea. Repunerea de la margine se va efectua de pe linia de margine din punctul ce mai apropiat de locul unde mingea a atins plafonul.

2. Inaltimea minima a tavanului trebuie sa fie de 4 m si este stipulata in regulamentele competitiei.
LEGEA 10 – INSCRIEREA UNUI GOL
Inscrierea unui gol

Un gol este inscris atunci cand mingea a depasit in intregime linia de poarta intre stalpii portii si sub bara transversala, cu conditia sa nu fi fost aruncata, purtata sau jucata intentionat cu mana sau bratul de un jucator al echipei in atac, incluzand si portarul, si ca in prealabil echipa care a inscris sa nu fi comis nici o abatere de la Legile Jocului.

Echipa castigatoare

Echipa care a inscris cel mai mare numar de goluri in timpul jocului va obtine victoria. Atunci cand cele doua echipe inscriu acelasi numar de goluri sau nu inscriu nici un gol, jocul va fi declarat egal.

Regulamentul competitiilor

Daca regulamentele competitilor prevad ca un meci trebuie sa se termine cu o echipa castigatoare sau daca un joc de play-off se termina la egalitate, doar urmatoarele proceduri trebuiesc luate in considerare:

· Numarul golurilor inscrise in deplasare

· Prelungiri

· Lovituri de departajare din punctual de pedeapsa
Decizie 

Doar procedurile aprobate de FIFA si descrise in Legile Jocului pot fi scrise in regulamentele competitiilor pentru a determina castigatorul unui meci sau a unui play-off.
LEGEA 11 – GRESELI SI COMPORTARI NESPORTIVE
Greselile si comportarile nesportive trebuie sanctionate dupa cum urmeaza:
Lovitura libera directa

Se va acorda o lovitura libera directa echipei adverse jucatorului care dupa parerea arbitrului, comite din neglijenta, imprudenta sau cu o forta disproportionata, una din cele sapte greseli:

· Loveste sau incearca sa loveasca cu piciorul un adversar

· Ataca sau incearca sa atace un adversar, fie prin alunecare, fie aplecandu-se in fata sau in spatele unui adversar

· Sare asupra unui adversar

· Ataca un adversar

· Loveste sau incearca sa loveasca un adversar

· Blocheaza un adversar

· Impinge un adversar

Se va acorda deasemenea o lovitura libera directa echipei adverse jucatorului care comite una din urmatoarele patru greseli:

· Tine un adversar

· Scuipa un adversar

· Efectueaza o alunecare in incercarea de a juca mingea in timp ce un adversar o joaca sau incearca sa o joace (atac prin alunecare), cu exceptia portarului in propria suprafata de pedeapsa, cu conditia sa nu puna in pericol integritatea unui jucator

· Atinge in mod voit mingea cu mana cu exceptia portarului in propria suprafata de pedeapsa.

Lovitura libera directa se va executa de pe locul in care s-a comis greseala, cu exceptia cazului in care lovitura libera directa a fost acordata echipei in aparare in propria suprafata de pedeapsa, caz in care lovitura libera poate fi executata din orice punct din interiorul suprafetei de pedeapsa.

Greselile mai sus mentionate sunt greseli care se cumuleaza.
Lovitura de pedeapsa

Se va acorda o lovitura de pedeapsa atunci cand un jucator comite in propria suprafata de pedeapsa una din greselile mai sus mentionate, indiferent de pozitia in care se afla mingea in acel moment,  cu conditia ca aceasta sa fi fost in joc.

Lovitura libera indirecta
Se va acorda o lovitura libera indirecta echipei adverse portarului care comite una din urmatoarele greseli:

· Dupa ce a dat drumul mingii, el o atinge din nou dupa o pasa intentionata a unui coechipier, inainte ca aceasta sa fi depasit linia mediana a terenului sau sa fi fost jucata sau atinsa de un adversar

· Atinge sau controleaza mingea cu mainile dupa ce i-a fost trimisa intentionat cu piciorul de un coechipier

· Atinge  sau controleaza mingea cu mainile care i-a fost trimisa de un coechipier, direct dintr-o repunere de la margine

· Atinge sau controleaza mingea cu mainile sau cu picioarele mai mult de patru secunde in propria sa jumatate de teren

Deasemenea, se va acorda o lovitura libera indirecta echipei adverse de pe locul unde s-a produs greseala, daca, dupa parerea arbitrului, un jucator:

· Joaca de o maniera periculoasa

· Impiedica in mod intentionat un adversar

· Impiedica portarul sa dea drumul mingii din maini

· Comite alte greseli nementionate in prealabil in Legea 11, pentru care jocul este oprit ca sa avertizeze sau sa elimine un jucator

Lovitura libera indirecta se va executa de pe locul unde s-a comis greseala*.

Sanctiuni disciplinare

Un cartonas galben sau rosu nu poate fi aratat decat unui jucator sau unui inlocuitor.

Arbitrii au autoritatea sa acorde sanctiuni disciplinare jucatorilor din momentul cand intra pe terenul de joc si pana cand paraseste terenul, dupa fluierul de sfarsit al jocului.

Greseli care se sanctioneaza cu avertisment

Un jucator va fi avertizat atunci cand comite una din urmatoarele greseli:

· Se face vinovat de comportare nesportiva

· Isi manifesta dezaprobarea prin vorbe sau gesture

· Incalca cu persistenta Legile Jocului

· Intarzie reluarea jocului

· Nu respecta distanta prevazuta de regulament la executarea unei lovituri de la colt, a unei repuneri de la margine, a unei lovituri libere sau a unei degajari a mingii

· Intra sau reintra pe terenul de joc fara permisiunea arbitrilor sau incalca procedura de inlocuire

· Paraseste in mod voit terenul de joc, fara permisiunea arbitrilor

Un jucator de rezerva va fi avertizat atunci cand comite una din urmatoarele greseli:

· Se face vinovat de comportare nesportiva

· Isi manifesta dezaprobarea prin vorbe sau gesture

· Intarziere reluarea jocului

Greseli care se sanctioneaza cu eliminare

Un jucator sau un jucator de rezerva va fi eliminat de pe terenul de joc, daca comite una din urmatoarele greseli:

· Se face vinovat de greseala grava

· Se face vinovat de comportare violenta

· Scuipa un adversar sau orice alta persoana

· Impiedica echipa adversa sa inscrie un gol, sau opreste o ocazie evidenta de gol atingand intentionat mingea cu mana (cu exceptia portarului in propria suprafata de pedeapsa)

· Opreste un adversar care se deplaseaza catre poarta adversa avand o situatie clara de inscriere a unui gol, comitand o greseala care se sanctioneaza cu lovitura libera sau lovitura de pedeapsa

· Foloseste cuvinte sau face gesture jignitoare, injurioase sau grosolane

· Primeste al doilea avertisment in cursul aceluiasi joc

Un jucator de rezerva va fi eliminat de pe terenul de joc daca comite una din urmatoarele greseli:

· Impiedica echipa adversa sa inscrie un gol, sau opreste o ocazie evidenta de gol

Decizii 

1. Un jucator care a fost eliminat de pe terenul de joc nu va mai putea lua parte la jocul respective si nici nu va putea lua loc pe banca de rezerve, el fiind obligat sa paraseasca incinta terenul de joc.

Un jucator de rezerva va putea intra pe terenul de joc dupa doua minute efectiv de joc dupa eliminarea coechipierului sau, cu exceptia cazului marcarii unui gol inaintea expirarii celor doua minute si numai cu acordul cronometrorului. In acest caz se vor pune in aplicare urmatoarele conditii:

· Daca pe terenul de joc se afla cinci jucatori contra patru jucatori, iar echipa cu un numar mai mare de jucatori inscrie un gol, echipa cu doar patru jucatori poate sa-si completeze efectivul cu al cincilea jucator

· Daca cele doua echipe joaca cu cate patru jucatori si se marcheaza un gol, ambele echipe raman pe teren cu acelasi numar de jucatori

· Daca echipele joaca cinci contra trei jucatori, sau patru contra trei jucatori si echipa in superioritate numerica marcheaza un gol, echipa cu trei jucatori nu va putea completa efectivul decat cu un singur jucator

· Daca cele doua echipe joaca fiecare cu cate trei jucatori pe teren si se marcheaza un gol, ambele echipe vor ramane cu acelasi numar de jucatori

2. Daca echipa in inferioritate numerica marcheaza un gol, ea va continua jocul cu acelasi numar de jucatoriConform prevederilor Legii 11, un jucator poate efectua o pasa la propriul portar folosind capul, pieptul sau genunchiul, etc., cu conditia ca mingea sa fi depasit deja linia mediana sau sa fi fost atinsa sau jucata de un adversar. Totusi, daca dupa parerea arbitrului, un jucator foloseste in mod voit un mijloc ilegal pentru a ocoli Legea, jucatorul respectiv se face vinovat de comportare nesportiva. El va fi avertizat, aratandu-i-se cartonasul galben si va acorda echipei adverse o lovitura libera indirecta, de pe locul in care a fost comisa greseala*.In asemenea situatii, faptul ca ulterior portarul atinge sau nu mingea cu mainile nu are nici o importanta, pentru ca jucatorul comite greseala cu scopul de a nu respecta litera si spiritual Legii 11.
3.  Un atac care pune in pericol integritatea fizica a unui adversar trebuie sanctionat ca greseala grava.   
4. Orice actiune de simulare care are loc pe terenul de joc si care are ca scop sa insele arbitrii, trebuie sanctionata ca o comportare nesportiva.

5. Un jucator care isi scoate tricoul dupa ce a inscris un gol va fi avertizat pentru comportare nesportiva.
LEGEA 12 – LOVITURILE LIBERE
Tipuri de lovituri libere

Loviturile pot fi directe sau indirecte.

Pentru executarea unei lovituri libere directe sau indirecte, mingea trebuie sa fie oprita in momentul executarii loviturii, iar executantul nu trebuie sa atinga mingea a doua oara inainte ca aceasta sa fi fost atinsa de un alt jucator.

Lovitura libera directa

Daca mingea intra direct in poarta echipei adverse, se va acorda gol.

Lovitura libera indirecta

Golul va fi acordat numai daca mingea intra in poarta dupa ce a atins un alt jucator.

Locul executarii loviturii libere

Toti jucatorii echipei adverse trebuie sa se afle la o distanta de minim 5 m de minge pana cand aceasta intra in joc. Mingea va in joc indata ce a fost atinsa sau lovita cu piciorul.

Atunci cand o echipa executa o lovitura libera din propria suprafata de pedeapsa, toti jucatorii echipei adverse trebuie sa se afle in afara acestei suprafete. Mingea va fi in joc imediat ce a parasit in intregime suprafata de pedeapsa respectiva.

Abateri/Sanctiuni

Daca un jucator al echipei adverse nu se afla la distanta regulamentara in momentul executarii unei lovituri libere:

· Lovitura libera se va repeta

Daca mingea este in joc si executantul atinge mingea a doua oara inainte ca aceasta sa fi fost atinsa de un alt jucator:

· Se va acorda o lovitura libera indirecta echipei adverse, care va fi executata de pe locul in care s-a comis greseala*.

Daca echipa care executa lovitura libera nu o efectueaza in cel mult 4 secunde:

· Arbitrii vor acorda o lovitura libera indirecta echipei adverse care va fi executata de pe locul in care s-a comis greseala*.

Semnale 

Lovitura libera directa:

· Unul dintre arbitri tine mana indreptata orizontal in directia in care trebuie sa fie executata lovitura libera. El va arata cu cealalta mana spre podea pentru a aduce la cunostinta celui de-al treilea arbitru (sau oricarui alt arbitru de la masa) ca este o greseala care se cumuleaza.

Lovitura libera indirecta:

· Unul dintre arbitri arata ca lovitura libera este indirecta prin ridicarea mainii deasupra capului, mentinand mana in aceasta pozitie pana cand lovitura libera este executata si pana ce mingea atinge un alt jucator sau iese din joc.

LEGEA 13 – GRESELI CUMULATE
Greseli cumulate

· Toate greselile sanctionate cu lovitura libera directa mentionate in Legea 11 sunt greseli care se cumuleaza

· Primele cinci greseli cumulate de fiecare echipa pe parcursul unei reprize sunt mentionate in raportul de joc
· Arbitrii pot permite continuarea jocului aplicand clauza avantajului daca echipa nu a comis cinci greseli cumulate si daca echipei adverse nu i se refuza o ocazie clara de marcare a unui gol

· Daca se aplica clauza avantajului, arbitrii trebuie sa indice cronometrorului si celui de-al treilea arbitru greseala cumulata imediat ce mingea nu mai este in joc

· Daca se joaca reprize de prelungiri, greselile cumulate din repriza a doua raman valabile. Orice greseala cumulata comisa in prelungiri se adauga la totalul din repriza a doua.

Locul de executare al unei lovituri libere

Pentru primele cinci greseli cumulate si inregistrate de cele doua echipe in fiecare repriza si daca jocul a fost oprit:

· Jucatorii echipei adverse pot sa formeze un zid pentru a se opune unei lovituri libere

· Toti jucatorii echipei adverse trebuie sa se afle la cel putin 5 m de minge

· Dintr-o lovitura libera poate fi marcat direct un gol in poarta echipei adverse

Incepand cu cea de-a sasea greseala cumulata de o echipa in fiecare dintre reprize:

· Jucatorii echipei adverse nu mai au dreptul sa formeze un zid pentru a se opune loviturii libere

· Executantul loviturii libere va fi precis identificat

· Portarul va trebui sa ramana in propria sa suprafata de pedeapsa la o distanta de cel putin 5 m de minge

· Toti ceilalti jucatori trebuie sa ramana pe terenul de joc, in afara suprafetei de pedeapsa si in spatele unei linii imaginare, paralela cu linia portii, la acelasi nivel cu mingea. Ei trebuie sa se afle la o distanta de 5 m de minge si nu au voie sa impiedice jucatorul care executa lovitura libera.

Nici un jucator nu are voie sa depaseasca aceasta linie imaginara pana cand mingea nu a fost atinsa si s-a pus in miscare.

Procedura (pentru a sasea greseala si pentru orice alta greseala cumulata ulterior)

· Jucatorul executant al loviturii libere trebuie sa loveasca mingea cu piciorul, cu intentia clara de a inscrie un gol, neavand voie sa paseze mingea unui alt coechipier
· O data ce lovitura libera a fost executata, nici un jucator nu are voie sa atinga mingea pana cand ea a fost atinsa de portarul echipei in aparare sau pana cand ea a revenit din stalpii laterali sau din bara transversala, sau a parasit terenul de joc

· Daca un jucator comite a sasea greseala a echipei sale in jumatatea de teren adverse sau in propria sa jumatate de teren intre linia mediana si o linie imaginara, care trece prin al doilea punct de pedeapsa, la 10 metri de linia portii, lovitura libera este executata din al doilea punct de pedeapsa. Al doilea punct de pedeapsa este descris in Legea 1. Lovitura libera va fi executata in conformitate cu dispozitiile prevazute la paragraful “Locul executarii loviturilor libere”.

· Daca un jucator comite a sasea greseala a echipei sale in propria sa jumatate de teren, intre linia de 10 m si linia portii, dar in afara propriei sale suprafete de pedeapsa, echipa careia i s-a acordat lovitura libera poate alege daca o va executa de la al doilea punct de pedeapsa sau de pe locul unde a avut loc greseala

· Se va acorda un timp suplimentar de joc in cazul executarii unei lovituri libere directe la sfarsitul fiecarei reprize sau la sfarsitul fiecarei reprize de prelungiri.

Abateri/Sanctiuni

Daca un jucator al echipei in aparare incalca aceasta Lege:

· Lovitura libera trebuie repetata, dar numai in cazul in care nu s-a marcat gol

· Lovitura libera nu se va repeta in cazul in care s-a marcat gol.

Daca un jucator coechipier cu jucatorul care executa lovitura incalca aceasta Lege:

· Lovitura se va repeta daca s-a marcat gol

· Daca nu s-a marcat gol, arbitrii opresc jocul si il reiau cu o lovitura libera indirecta in favoarea echipei in aparare, de pe locul in care a fost comisa greseala*.

Daca jucatorul care executa lovitura incalca aceasta Lege dupa ce mingea intra in joc:

· Se acorda o lovitura libera indirecta echipei adverse, lovitura fiind executata de pe locul unde s-a comis greseala*.

Daca un jucator al echipei in aparare si un jucator al echipei in atac incalca aceasta Lege:

· Lovitura libera se va repeta

Daca mingea, dupa ce a fost jucata spre inainte, intra in contact cu un corp strain:

· Lovitura libera se va repeta

Daca mingea revine in joc din portar, din bara transversala sau din stalpii laterali ai portii atingand apoi un corp strain:

· Arbitrii opresc jocul

· Jocul se va relua cu o minge de arbitru de pe locul in care mingea a atins corpul strain*.

LEGEA 14 – LOVITURA DE PEDEAPSA (PENALTY)
Lovitura de pedeapsa

Se va acorda o lovitura de pedeapsa impotriva echipei care atunci cand mingea este in joc, comite, in propria suprafata de pedeapsa, una din greselile pentru care trebuie acordata o lovitura libera directa.

Se poate inscrie gol direct dintr-o lovitura de pedeapsa.

Timpul de joc se va prelungi pentru orice lovitura de pedeapsa care trebuie sa fie executata la sfarsitul fiecarei reprize sau sfarsitul fiecareia dintre cele doua reprize de prelungiri.

Pozitia mingii si a jucatorilor

Mingea:

· Va fi asezata pe punctul de pedeapsa.

Jucatorul executant al loviturii de pedeapsa:

· Va fi precis identificat.

Portarul echipei care apara lovitura:

· Va sta pe propria linie de poarta, cu fata la executant si intre stalpii laterali ai portii, pana in momentul in care mingea a fost lovita cu piciorul.

Toti jucatorii, in afara executantului, trebuie sa se afle:

· Pe terenul de joc;

· In afara suprafetei de pedeapsa;

· In spatele sau lateralul punctului de pedeapsa;

· La cel putin 5 metri de punctul de pedeapsa.

Procedura

· Executantul loviturii de pedeapsa trebuie sa trimita mingea cu piciorul spre inainte

· El nu trebuie sa joace mingea a doua oara inainte ca aceasta sa fi fost atinsa de un alt jucator

· Mingea va fi in joc in momentul cand a fost lovita cu piciorul si s-a miscat.

Atunci cand o lovitura de pedeapsa este executata in timpul jocului sau in timpul prelungirilor prevazute la sfarsitul reprizei, a jocului sau in timpul suplimentar, golul va fi acordat daca, inainte de a trece printre stalpii portii si pe sub bara transversala:

· Mingea atinge unul sau ambii stalpi ai portii, bara transversala sau portarul
Abateri/Sanctiuni

Daca un jucator al echipei in aparare incalca aceasta Lege:

· Lovitura de pedeapsa se va repeta daca nu s-a inscris gol

· Lovitura de pedeapsa nu se va repeta daca s-a inscris gol

Daca un coechipier al executantului loviturii de pedeapsa incalca aceasta Lege:

· Lovitura de pedeapsa se va repeta daca nu s-a inscris gol
· Daca nu s-a inscris gol, arbitrii opresc jocul si il vor relua cu o lovitura libera indirecta in favoarea echipei in aparare, care se va executa de pe locul unde s-a comis greseala*.
Daca jucatorul executant incalca aceasta Lege dupa ce mingea a intrat in joc:

· Se va acorda o lovitura libera indirecta echipei adverse, care se va executa de pe locul unde s-a comis greseala*.

Daca un jucator al echipei in aparare si un jucator al echipei in atac incalca aceasta Lege:

· Lovitura de pedeapsa se va repeta.

Daca mingea dupa ce a fost lovita si s-a miscat spre inainte intra in contact cu un corp strain pe traiectoria sa:

· Lovitura de pedeapsa se va repeta.

Daca mingea revine in terenul de joc, dupa ce a fost respinsa de portar, dintr-un stalp al portii sau bara transversala si este atinsa de un corp strain:

· Arbitrii opresc jocul

· Jocul se va relua cu o minge de arbitru de pe locul in care se afla mingea in momentul in care a fost atinsa de corpul strain*.
LEGEA 15 – REPUNEREA DE LA MARGINE CU PICIORUL
Repunerea de la margine cu piciorul

Repunerea de la margine cu piciorul este un mod de reluare a jocului.

Dintr-o repunere de la margine cu piciorul nu se poate inscrie un gol direct.

O repunere de la margine cu piciorul:

· Se va acorda atunci cand mingea a depasit in intregime linia de margine, fie pe podea, fie in aer, sau cand a atins plafonul salii;

· Se va acorda de pe locul in care mingea a depasit linia de margine

· Se va acorda echipei adverse jucatorului care a atins ultima data mingea.

Pozitia mingii si a jucatorilor

Mingea:

· Trebuie sa fie asezata pe linia de margine

· Ea poate fi lovita cu piciorul si trimisa din nou in joc in orice directie.

Jucatorul care efectueaza repunerea mingii:

· Are o parte a unuia dintre picioare fie pe linia de margine, fie pe pamant in afara liniei de margine in momentul repunerii mingii.

Jucatorii echipei aflate in aparare:

· Trebuie sa se afle la o distanta de minimum 5 metri de locul de unde se executa repunerea mingii.

Procedura

· Executantul trebuie sa efectueze repunerea mingii in cel mult patru secunde din momentul in care intra in posesia mingii

· Executantul nu va putea juca mingea a doua oara pana cand aceasta nu a fost atinsa de un alt jucator

· Mingea va fi in joc imediat ce a fost atinsa sau si intra pe terenul de joc

Abateri/Sanctiuni

O lovitura libera indirecta va fi acordata echipei adverse daca:

· Jucatorul executant atinge mingea a doua oara inainte ca ea sa fi fost atinsa de un alt jucator. Lovitura libera indirecta va fi executata de pe locul unde s-a comis greseala*.

Repunerea de la margine va fi repetata de un jucator al echipei adverse daca:

· Nu s-a efectuat in mod corect

· A fost efectuata din alt loc decat de pe locul unde mingea a depasit linia de margine

· Nu s-a efectuat in timp de patru secunde din momentul cand jucatorul executant a intrat in posesia mingii

· Apare orice alta abatere de la aceasta Lege

Daca un adversar intervine sau jeneaza o repunere de la margine sa fie efectuata corect

· Acesta va fi avertizat pentru comportare nesportiva si i se va arata cartonasul galben 

LEGEA 16 – DEGAJAREA DE LA POARTA
Degajarea de la poarta

Degajarea mingii de la poarta este un mod de reluare a jocului.

Nu se poate marca un gol direct dintr-o degajare de la poarta.

O degajare de la poarta se va acorda atunci cand:

· Mingea, atinsa ultima oara de un jucator al echipei in atac, a depasit in intregime linia de poarta, fie pe podea, fie in aer si fara sa fi fost inscris un gol conform Legii 10.

Procedura

· Mingea va fi degajata cu mana din orice punct al suprafetei de pedeapsa de catre portar

· Jucatorii echipei adverse trebuie sa se afle in afara suprafetei de pedeapsa pana cand mingea intra in joc

· Portarul nu va putea juca mingea a doua oara inainte ca aceasta sa fost atinsa de un adversar sau daca i-a fost retrimisa de catre un coechipier fara sa fi depasit odata linia mediana

· Mingea va fi in joc din momentul in care a iesit in intregime din suprafata de pedeapsa.

Abateri /Sanctiuni

Daca mingea nu este trimisa direct in afara suprafetei de pedeapsa:

· Degajarea mingii se va repeta

Daca, dupa ce mingea a intrat in joc, portarul atinge mingea a doua oara inainte sa fi fost atinsa de un adversar sau sa fi depasit linia mediana:

· Se va acorda o lovitura libera indirecta echipei adverse, care se va executa de pe locul in care s-a comis greseala*.

Daca degajarea mingii nu s-a efectuat in timpul celor patru secunde numerate din momentul in care portarul a intrat in posesia mingii:

· Se va acorda o lovitura libera indirecta echipei adverse, care se va executa de pe linia suprafatei de pedeapsa, din punctul cel mai apropiat de locul unde a fost comisa greseala.

LEGEA 17 – LOVITURA DE LA COLT
Lovitura de la colt

Lovitura de la colt este un mod de reluare a jocului.

Se poate inscrie gol direct dintr-o lovitura de la colt, dar numai impotriva echipei adverse.

O lovitura de la colt se va acorda atunci cand:

· Mingea, atinsa ultima oara de un jucator al echipei in aparare, a depasit in intregime linia de poarta, fie pe podea , fie in aer fara sa fi fost inscris gol conform Legii 10

Procedura

· Mingea va fi asezata in interiorul arcului de cerc de la cel mai apropiat colt al terenului pe unde a iesit din joc

· Jucatorii echipei adverse trebuie sa se afle la cel putin 5 m de arcul de cerc, pana cand mingea intra in joc

· Mingea va lovita cu piciorul de un jucator al echipei in atac

· Mingea va fi in joc imediat ce a fost lovita sau atinsa cu piciorul si s-a deplasat
· Executantul nu trebuie sa joace mingea a doua oara inainte ca aceasta sa fi fost atinsa de un alt jucator

Abateri/Sanctiuni

Se va acorda o lovitura libera echipei adverse daca:

· Jucatorul executant al loviturii de la colt atinge mingea a doua oara inainte ca ea sa fi fost atinsa de un alt jucator. Lovitura libera indirecta va fi executata de pe locul unde s-a comis greseala*.

· Daca lovitura de la colt nu este executata in timpul celor 4 secunde, numarate din momentul in care executantul a intrat in posesia mingii. Lovitura libera indirecta va fi executata din arcul de cerc de la colt.

Pentru orice alta abatere de la aceasta Lege:

· Lovitura de la colt se va repeta.
PROCEDURI PENTRU A STABILI CASTIGATORUL UNUI JOC

Proceduri pentru a stabili castigatorul unui joc

Golurile din deplasare, prelungirile si executarea loviturilor din punctul de pedeapsa sunt metode pentru stabilirea echipei castigatoare cand regulamentul competitiei cere ca la sfarsitul unui joc terminat la egalitate sa existe o echipa castigatoare.

Golurile din deplasare

Regulamentul competitiei poate stipula daca echipele inscriu gol dupa ce joaca un meci acasa si unul in deplasare, golurile inscrise in meciurl din deplasare sa fie considerat dublu.

Prelungirile

· Sunt alcatuite din doua reprize egale a cate cinci minute

· Daca in timpul celor doua reprize de prelungiri nu se inscrie nici un gol, rezultatul va fi decis prin executarea de lovituri din punctul de pedeapsa.

Lovituri din punctul de pedeapsa

· Arbitrul alege poarta la care urmeaza sa fie executate loviturile;
· Tragerea la sorti cu o moneda de catre arbitru stabileste echipa care va alege sa execute prima sau a doua lovitura
· Arbitrul, cel de-al treilea arbitru si cronometrorul isi vor nota executarea fiecarei lovituri
· Cele doua echipe vor executa fiecare cate cinci lovituri conform dispozitiilor de mai jos
· Loviturile vor fi executate alternativ de fiecare echipa
· Daca inainte ca cele doua echipe sa fi executat cele cinci lovituri, una dintre ele inscrie mai multe goluri decat ar putea sa inscrie cealalta echipa dupa terminarea seriei de cinci lovituri, executarea loviturilor inceteaza
· Daca cele doua echipe au executat cate cinci lovituri fiecare si amandoua au inscris acelasi numar de goluri sau nu au inscris nici unul, executarea loviturilor va continua in aceeasi ordine pana cand una din echipe inscrie cu un gol mai mult decat cealalta din acelasi numar de lovituri
· Orice jucator sau jucator de rezerva poate sa fie desemnat sa execute o lovitura din punctul de pedeapsa
· Fiecare lovitura va fi executata de un jucator diferit, iar toti jucatorii desemnati trebuie sa fi executat cate o lovitura inainte ca unul dintre ei sa poata executa o a doua lovitura
· Orice jucator desemnat poate inlocui portarul in orice moment, in timpuil executarii loviturilor din punctul de pedeapsa
· Numai jucatorii desemnati si arbitri jocului sunt autorizati sa stea pe terenul de joc in timpul executarii loviturilor de pedeapsa
· Toti jucatorii care au dreptul de a executa loviturile cu exceptia celui care executa lovitura si a celor doi portari, trebuie sa stea in cealalta jumatate de teren, impreuna cu cel de-al treilea arbitru
· Portarul al carui coechipier executa lovitura din punctul de pedeapsa trebuie sa stea pe terenul de joc, in afara suprafetei de pedeapsa in care se executa loviturile, pe linia portii la intersectia acesteia cu linia suprafetei de pedeapsa
· In lipsa altor dispozitii contrarii, in cazul loviturilor din punctul de pedeapsa se vor aplica dispozitiile corespunzatoare ale Legilor Jocului si deciziile International F.A. Board
· Cand o echipa termina jocul cu un numar de jucatori si jucatori de rezerva mai mare decat cel al echipei adverse, ea isi va reduce numarul astfel incat in cele doua echipe sa existe un numar egal de jucatori si va informa arbitrul in legatura cu numele si numarul fiecarui jucator exclus. Aceasta responsabilitate va reveni capitanului echipei
· Inaintea inceperii executarii loviturilor din punctul de pedeapsa, arbitrul trebuie sa se asigure ca in jumatatea de teren opusa se afla un numar egal de jucatori din fiecare echipa cu drept de a executa loviturile si ca acestia vor executa loviturile din punctul de pedeapsa.
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