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Regulamentul campionatului de fotbal Liga a IV-a

Editia 2019-2020

I. Scopul
Sa asigure desfasurarea in bune conditii si in mod regulat a campionatului si ridicarea nivelului calitativ al jocurilor in
spiritul sportivitatii i a respectarii Regulamentului de Organizare a Activitatii Fotbalistice (ROAF) elaborat de FRF.
Il. Organizarea
Campionatul Ligii a I\V-a, juniori-seniori, se organizeaza intr-o singura serie de 16 echipe, de catre AJF Bihor, Biroul
Executiv, sub indrumarea FRF.
II1. Participanti

Echipele din Liga a IV-a au obligatia de a participa si cu o echipa de juniori, nascuti dupa data de 1.01.2001
(dar nu mai mici de 14 ani, nascuti in anul 2005) conf. art. 34/3. Jucdtorii ndscuti in anul 2006 vor avea drept de joc pe
baza unui aviz medical special eliberat de medicul sportiv. Durata unui joc va fi de 90 minute (doud reprize de cite 45
de minute) atét la seniori, cat si la juniorii Al. In sezonul 2019-2020 echipele care nu pot alinia grupa de juniori U19
pot Tnscrie in campionatele de juniori organizate de AJF Bihor o altd grupa de juniori (U15, U13, Ul1) impreuna cu
plata taxei de 1500 lei, stabilita de Comitetul Executiv al AJF, fiind astfel eligibile pentru participarea in Liga a 4-a.
Formula de desfasurare

Jocurile se vor disputa la datele stabilite prin programul de desfasurare intocmit de citre Directia de
Competitii, aprobat de Biroul Executiv, care a stabilit calendarul sportiv al editiei 2019-2020.
Zilele oficiale de desfasurare a jocurilor sunt simbéta si duminica, in functie de optiunea fiecarei echipe, la fel si orele.
Tn sezonul 2019-2020, echipele din Liga a IV-a au obligatia si foloseasci permanent pe teren doi jucitori Under
21 (niscuti in anul 1999 sau mai tineri) si un jucitor Under 20 (niiscut in anul 2000 sau mai tinir), formati la
nivel national. Daca unul sau mai multi dintre acesti jucitori sunt eliminati din teren, echipa respectiva nu este
obligata si introduca pe teren un alt jucitor care si indeplineasci conditiile respective. Echipa care nu respecta
regula folosirii jucatorului U21 va fi sanctionati cu pierderea jocului prin forfait, conform ROAF.
Echipa gazda este obligata sa filmeze jocul cu mijloacele tehnice (cameri si trepied) puse la dispozitie de AJF
Bihor, in caz contrar va fi penalizati financiar cu 100 lei/meci nefilmat. Tn caz de incidente sau probleme de
organizare, neprezentarea filmarii de citre echipa organizatoare va atrage si alte sanctiuni.
Sistemul de atribuire a punctelor se face conform CIl Art. 23 din ROAF, iar clasamentul conf. T Il A. 27.
Campionatul se desfagoara dupa sistemul tur-retur (toamna-primavara).
Jocurile se vor disputa in zilele si orele stabilite conform programarii initiale. Schimbarea programarii unui joc se poate
face de catre Biroul Executiv in cazuri speciale.
Schimbarea programului se poate face si de cétre Directia de Competitii la solicitarea cluburilor organizatoare pentru
motive Tntemeiate, astfel:

a) ora de disputare a jocului, cu 7 zile inainte de programarea lui chiar §i fara acordul echipei care se deplaseaza,
dar care va fi anuntatd in mod obligatoriu de catre forul organizator cu 5 zile inainte de ziua disputarii.
b) Ziua de disputare a meciurilor sau localitatea, numai cu acordul echipei adverse, cu cel putin 7 zile inainte de

data de disputare a jocului, printr-o cerere scrisi si semnata de ambele echipe

Programarea jocurilor va fi afisata pe pagina www.ajfbihor.ro cu cel putin 3 zile inainte de data disputarii lor.
Pentru meciurile de sambaéta se va afisa miercuri, iar pentru cele de duminca, cel tarziu joi.
Daca terenul este impracticabil, se asteaptd 60 de minute, iar daca nici atunci nu se poate disputa jocul, acesta va fi
reprogramat de catre Directia de Competitii va stabili data la care se va disputa jocul.
Daca cele doui echipe dispun de echipamente de joc de aceeasi culoare, ori culori aseminitoare, echipa gazda
este obligata sa-si schimbe echipamentul.
Echipele organizatoare au obligatia sa anunte in scris organele de Politie din localitatea de disputare a jocului cu trei zile
inainte de ziua jocului pentru a putea lua toate masurile de rigoare care se impun.
Organizatorii jocurilor au obligatia de a asigura protectia si siguranta spectatorilor, sportivilor si oficialilor si de a lua
masuri pentru prevenirea si inlaturarea oricaror incidente ce se pot produce pe traseele de afluire/defluire si in interiorul
arenelor sportive, Tnainte, pe timpul si dupa terminarea competitiei sau a jocului sportiv.
Jucatorii juniori sunt obligati s prezinte, pe langa carnetul de legitimare si copia cartii de identitate, certificat de nastere
ori pasaport, in caz contrar nu au drept de joc. Documentele se verificd de arbitru Thainte de Tnceperea jocului.
Cluburile pot participa in campionatele divizionare numai cu o singurd echipa in fiecare categorie competitionala. in
cazul in care un club participd cu doud sau mai multe echipe in categorii diferite, sunt obligate sa depuna la forul
organizator inainte de inceperea turului respectiv a returului campionatului (pentru eventualele modificari) lista
nominala cuprinzand minim 15 jucitori care au dreptul numai la echipa de categorie superioara. In acest tabel trebuie si
figureze numai jucétori titulari sau rezerve. Toti ceilalti jucdtori legitimati, inclusiv juniorii au dreptul de joc la oricare
dintre echipe, fara nicio restrictie, respectandu-se celelalte conditii regulamentare. La jocurile de categorie inferioara,
delegatul clubului este obligat sd prezinte si sa anexeze la raportul de arbitraj odata cu inscrierea jucatorilor i lista cu
cei 15 jucatori, titulari si rezerve 50%, care au dreptul numai la categoria superioara, inregistrata la forul competent
pentru ca delegatul echipei adverse sa poata verifica i dupa caz pentru a formula eventualele contestatii.
In alcatuirea formatiilor echipele pot folosi jucitori cu vizd anuali (AJF), medicald (cabinet de medicina sportivi) si o
asigurare pentru eventualele accidentari, fara limitd de varstd, dar nu sub 14 ani (lucru valabil si la juniorii Al).



La seniori se pot inlocui 4 jucétori, iar la juniori A1, 7 jucatori.
Jucitorii juniori, cu exceptia portarului, au dreptul de a participa la douid partide oficiale consecutive, cu
respectarea conditiei ca respectivii jucitori sa joace cel mult 135 de minute cumulate in doué jocuri in decurs de
24 de ore, daca al doilea joc se desfisoara cel mai devreme in ziua imediat urmatoare. Nerespectarea dispozitiilor
de mai sus se sanctioneazi cu pierderea celui de al doilea joc prin forfait.
Conditii de promovare si retrogradare:
Echipa de pe locul I participa la barajul de promovare in Liga a III-a. Conform regulamentului FRF, la jocul de baraj,
echipele participante vor trebui sa fie, In mod obligatoriu, constituite in cluburi sportive cu personalitate juridica si sa
detina Certificat de Identitate Sportiva (CIS).
Sistemul de retrogradare
La stabilirea echipelor retrogradate se va tine cont de urmatoarele aspecte: daca echipa campioana va promova in Liga a
3-a, respectiv daca una sau ambele echipe bihorene din Liga a 3-a vor retrograda la finalul sezonului 2019-2020. Astfel
ar putea retrograda doar echipa clasata pe ultimul loc (16) sau chiar si cele clasate pe locurile 13, 14 si 15.
Doud echipe vor sustine baraj de promovare cu ocupantele locurilor secunde din Liga a 5-a (sistem tur-retur),
programarea urmand a fi facutd dupi incheierea campionatului Ligii a 3-a (cdnd se cunoaste situatia echipelor
bihorene). imperecherea echipelor se va face prin tragere la sorti, formatiile din Liga a 5-a fiind gazde in meciul tur, iar
cele de Liga a 4-a in meciul retur.
Nu sunt permise cedarea locului altor echipei, ori comasiri, asocieri. Echipele care se vor retrage sau exclude, ori alte
elemente, nu vor avea drept de inscriere decét dupa un an de zile, ori dupa achitarea amenzii de 1.500 ron. Echipele care
promoveaza in Liga a 4-a, dar nu se inscriu in campionat, nu vor avea drept de promovare in urmatorul sezon
competitional, iar 1n cazul in care termind pe un loc ce le da dreptul la promovare/baraj de promovare vor fi inlocuite cu
urmitoarea clasati. Conditiile de participare sunt prevazute in ROAF. In cazul in care in Liga a IV-a vor fi locuri
vacante (prin excludere, retragere sau renuntarea unei echipe la dreptul de participare, ori neindeplinirea conditiilor
necesare de participare, sau in alte situatii similare) se va proceda conform C II art. 18 din ROAF.
Echipele pot verifica dreptul de joc si identitatea jucatorilor inainte de inceperea jocului, solicitand acest lucru
arbitrului. Verificarea dreptului de joc si identitatea juniorilor din campionatul de juniori a Ligii a IV -a este obligatoriu
inainte de inceperea jocului, iar formularea contestatiilor se vor face conform art. 25 din ROAF. Echipele care
formuleaza contestatii, dar nu-si sustin contestatia la sedinta Comisiei de Disciplina vor fi penalizate. In caz de eliminari
de jucatori, contestatii sau alte incidente savarsite la joc, persoanele implicate (jucatori, antrenori, oficiali), respectiv
observatorul si arbitri delegati se vor prezenta din oficiu la Comisia de Disciplind a AJF Bihor (in prima marti de
dupi joc, orele 18.00, sediul AJF Bihor).
In cazul in care o echipa de seniori nu asigura numarul minim de jucitori, conform regulamentului (7) pe toati durata
unui joc, pentru a doua oara intr-un sezon, acest lucru se va constata de catre Comisia de Disciplind si se va incadra ca
neprezentare. in cazul in care o echipa de juniori nu asigura numérul minim de jucitori, conform regulamentului (8), pe
toatd durata unui joc, pentru a treia oara intr-un sezon, acest lucru se va constata de cétre Comisia de Disciplind si se va
Tncadra ca neprezentare.
Cluburile sunt direct raspunzatoare de evidenta cartonaselor, a penalitatilor si sunt solidare cu jucatorii penalizati fiind
obligati sa le achite penalitatile, chiar daca acestia au parasit clubul. Comisia de competitii nu are obligativitatea de a trece
in buletinele informative evidenta cartonaselor galbene.
Cluburile sportive raspund direct de modul in care sunt efectuate etapele de suspendare a propriilor jucatori indiferent de
cauza pentru care au fost sanctionati (cumul de cartonage galbene, rosii §i alte situatii).
Penalitatile se pot achita si la observatorii jocurilor, care vor fi predate secretariatului, pdna in ziua omologarii rezultatului
(marti, ora 16.00).
Tn sezonul 2019-2020, echipa oaspete va ocupa intotdeauna banca de rezerva din spatele arbitrului asistent 1.
Toti ocupantii bancilor de rezervia vor purta, la vedere, pe toatd durata jocului, ecusonul emis de AJF Bihor.
Lipsa ecusonului atrage dupi sine nepermiterea prezentei respectivilor oficiali (antrenori, medic, maseur,
delegat etc.) pe banca tehnica.
Conf. Art. 45 din ROAF, echipele din celelalte categorii de seniori sau juniori in competitiile organizate de FRF/AJF/AMFB
(mai putin echipele de fotbal in sald) au dreptul sa foloseasca maxim un jucator extracomunitar pe teren si sunt obligate sa
inscrie 1n raportul de arbitraj minim 15 jucatori formati la nivel national.
Asistenta medicald va fi asiguratd de medic sau asistent medical, care trebuie sa aiba asupra lui o delegatie eliberata de
unitatea medicala de care apartine, precum si un act de identitate, ori dovada calificarii de medic, asistent medical.
In cazul in care medicul delegat se deplaseaza la unitatea sanitard insotind un jucitor accidentat, asistenta medicala va fi
asiguratd de medicul echipei gazda. In situatii grave in care atdt medicul delegat, cat si medicul echipei gazdi vor face
deplasarea la unitatea sanitara, asistenta medicala va fi asiguratd de medicul echipei vizitatoare, inscris in raportul de
arbitraj. Acelasi lucru e valabil si pentru asistentii medicali. Daca in astfel de situatii, echipa vizitatoare nu are medic
sau asistent medical care sd poatd asigura In continuare asistenfa medicald, arbitrul va intrerupe jocul si va proceda in
conformitate cu dispozitiile privind jocurile intrerupte sau amanate, conf. art. T II, art. 16.
Arbitrii jocurilor sunt obligati sa nu inceapa jocul in cazul in care cadrul medical delegat sa asigure asistenta medicala
nu se prezintd la teren in maxim 15 minute de la ora stabilitd pentru inceperea jocului §i sd nu continue jocul daca
asistenta medicala nu este asigurata pe toatd durata desfasurarii lui, potrivit dispozitiilor prezentului regulament.
AJF nu-si asuma nicio raspundere in caz de accidentare a jucatorilor la antrenamente sau in timpul jocurilor oficiale sau
amicale. Distribuirea, comercializarea si introducerea alcoolului in incinta stadionului nu este permisa.
Toate celelalte probleme necuprinse in prezentul regulament care privesc activitatea fotbalistica, vor fi tratate conform
ROAF-ului si a celorlalte reglementari si hotarari ale FRF si AJF, aparute in cursul anului.

Aprobat in sedinta Comitetului Executiv din 13.08.2019.



