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REGULAMENT INTERLIGA NATIONALA DE FOTBAL

editia 2021 — 2022

1. COMPETENTE DE ORGANIZARE

Competitia se organizeaza la nivel judetean — interjudetean in parteneriat cu cele 41 de Asociatii
Judetene de Fotbal si AMFB, zonal si cu finalitate nationala prin Interliga de larna Trofeul
Gheorghe Ola — Trofeul Gheorghe Ene organizata de catre FRF.

Interliga Nationald de Fotbal - ”Trei campionate in unul singur” este o competitie mixta (baieti
si fete), organizata pentru copii din mediul urban si rural, la trei categorii de varsta

2. PARTICIPANTI

Cluburile au obligativitatea de a depune la AJF formularele cu jucatorii participanti la
competitie, inainte de inceperea acesteia. Pentru a participa In competitie un club trebuie sa
aiba trei echipe, cate una pentru fiecare categorie de varsta U7, U8, U9.

Numai entitatile sportive afiliate la FRF sau AJF care participa in Interliga Nationala de
Fotbal la minim 5 etape din turul competitiei, vor primi aviz de participate Tn competitiile
Interliga de iarna Trofeul Gheorghe OLA - Trofeul Gheorghe ENE.

NOTA 1 — Se accepti ca 2 sau 3 cluburi si se asocieze cu grupele pe nivel de varsta
astfel incat sa formeze un intreg de 3 echipe.

Echipe participante:

CS JUNIOR Brasov

ACS KIDS TAMPA 2015 Brasov
ACS TAMPA Brasov

FC BV STEAGUL RENASTE
ACSM Codlea

ACS COLTEA 1920 Brasov
ACS BUCEGI Rasnov

ACS Prejmer

AS AV Ghimbav + DINAMO Brasov
CSM Fagaras

ACS STEAGUL ROSU Brasov
ACS GOLDEN KIDS Brasov
ASC OLIMPIC Zarnesti

CS Forex Brasov

3. DREPTUL DE JOC, NUMARUL JUCATORILOR SI DURATA JOCULUI
Au drept de joc in competitia Interliga Nationald de Fotbal editia 2021 - 2022 jucdtorii
nascuti U7 (n. 2015), U8 (n. 2014), U9 (n. 2013).
LOTUL DE JUCATORI - pentru fiecare echipa este format din minim: U7 - 10 jucdtori, U8
- 10 jucatori, U9 - 14 jucatori.
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3 categorii de varsta, se joacad sistem campionat —numai tur- etape saptamanale, Tn care
fiecare echipa joaca Impotriva tuturor celorlalti adversari, o singura data.
« In zilele de competitie (oficial duminica), clubul gazda asigurd gratuit terenul de joc,
vestiarele, mingiile de joc si asistenta medicald. In zilele de competitie, pentru fiecare
categoric de varsta, fiecare echipa va juca cate 1 joc. Terenurile de joc vor fi pregatite
conform regulamentului (porti, plase, marcaj teren, liniile pot fi inlocuite cu jaloane.

CATEGORIILE DE VARSTA, ANUL NASTERII, NUMARUL MINGII, NUMARUL DE

JUCATORI IN TEREN, MARIMEA PORTILOR, TIMPUL DE JOC SI DIMENSIUNEA
TERENURILOR conform tabelului:

Nr. Under Anul Minge Nr. Porti | Timp | Dimensiune
crt (varsta) nasterii jucdtori | (M) de joc teren(m)
1 U7 2015 Nr.3 1+4 3x2 2x15 40x20
2 uUs 2014 Nr.3 1+4 3x2 2x15 40x20
3 U9 2013 Nr.3 1+4 3x2 2x15 40x20
Fetele pot participa cu doi ani de varsta mai mare, fata de categoria la care joaca

NOTA 2:
Prin exceptie de la cele de mai sus, dacd echipele se inteleg cu privire la alt numar de jucatori

in teren (ex.1+6), jocul poate avea loc in conditiile previzute pentru U10,astfel :

- porti (m:5x2)
-dimenisune teren (m:60x40)

In cazul in care echipa organizatoare nu dispune de porti cu dimensiunile 5x2, aceeasta

poate utiliza porti cu dimensiunile 3x2.

Mingiile iesite in afara terenului de joc in out de poartd sau prinse de portar cu ména (in
timpul jocului), vor fi repuse in joc, de catre portar, numai cu mana.

La U7- U8 - U9 - mingea se repune in joc cu piciorul (mingea trebuie sa fie nemiscata, pe
sol in exteriorul terenului, fara s atinga linia de margine, Tn momentul repunerii) atunci cand
depaseste in totalitate linia de margine pe sol sau in aer.

La loviturile libere si la executarea loviturii de la coltul terenului (corner) zidul va fi la 5m.

Loviturile de penalty se executa de la 7m.

Cartonas galben - 2 minute eliminare; cartonas rosu - nu exista, copiii trebuie sa fie educati
n spiritul de Fair-Play si sa dea dovada de sportivitate.

Echipele vor utiliza doar jucatori corespunzatori categoriei de varstd. Copii participanti care
nu pot fi legitimati conform regulamentelor in vigoare, participd in competitie pe baza de tabel
nominal (semnat si stampilat de club) cu adeverintd medicala valabild pe perioada competitiei
(se accepta adeverinta medicala eliberata de medicul de familie).

Jucatorii legitimati pot juca doar dacd prezintd viza medicala aplicatd pe carnetul de
legitimare (in situatia in care viza medicald nu este aplicata pe carnet, se acceptd si adeverinta
medicald).



YODETEAN
y O,
p ‘2

$
%
4 %

ASOCIATIA JUDETEANA DE FOTBAL BRASOV (=

Str.Zizinului nr.109bis Brasov, Tel/Fax: 0268-475240 www.frf-ajf.ro A J F
Cod fiscal: 6621627 Cont bancar: RO77BRDE080SV 05866890800 BRD Brasov

0 ECHIPA CAT 0 TARA

NOTA 3:
Fetele pot participa in competitie pe categorii de virsta astfel: la U7 fete nascute 2013, la
U8 ndascute 2012 si la U9 nascute 2011.
Fiecare antrenor trebuie sd dovedeasca varsta jucatorului / jucatoarei in cazul solicitarii acestui
lucru de antrenorul echipei adverse sau de organizatori (certificat de nastere, pasaport, legitimatie,
carnet de elev cu poza, etc.) La inceputul si la sfarsitul meciului adversarii vor da mana.

Langa terenurile de joc pot sta doar antrenorii s§i rezervele, parintii pot sta doar in afara
terenului, daca este posibil dupa gardul de protectie.

Antrenorii sunt obligati sa-si supravegheze jucatorii intre jocuri, sa-si tina intr-un loc jucatorii si
sa pregateasca jocul urmator.

Jucatorii echipelor, care se incalzesc nu trebuie sa deranjeze echipele care sunt deja n
competitie.

Etapele se vor desfasura de regula duminica cu incepere de la ora 14.00, modificarile putandu-
se efectua doar cu acordul celor 2 cluburi.

Rezultatele jocurilor vor fi inregistrate in “Procese verbale”, dar nu se va face un clasament
final si nici festivitate de premiere. Fiecare jucator participant va fi rasplatit in mod egal la sfarsitul
campionatului.

5. ASISTENTA MEDICALA si AVIZUL MEDICAL

Pentru disputarea unui joc, organizatorul este obligat sd asigure prezenta la teren a unui medic
sau asistent medical.

6. DISPOZITII FINALE

Interliga Nationald de Fotbal se disputa in conformitate cu dispozitiile prevazute in ROAF,
editia 2018, 1ar situatiile neprevazute vor fi solutionate ntr-o manierd definitiva si irevocabild de
catre Comisia de Organizare teritoriald prin reprezentantii FRF.

Federatia Romana de Fotbal este proprietara drepturilor de exploatare a competitiilor pe care le
organizeaza. Toate jocurile organizate in cadrul competitiilor oficiale de juniori nu pot fi difuzate
audiovizual (televiziune, telefonie mobild, internet etc.) fara acordul FRF.

Drepturile de exploatare a jocurilor din cadrul campionatelor oficiale nu se pot efectua fara
consimtdmantul prealabil si expres al Federatiei Roméne de Fotbal.

Prezentul regulament se completeaza in mod corespunzator cu dispozitiile Regulamentului de
Organizare a Activitatii Fotbalistice, Regulamentului Disciplinar, Regulamentului privind Statutul
si Transferul Jucatorilor, Legilor Jocului pentru fotbal in 11 si a altor norme specifice activitatii
competitionale, dupa caz. Daca exista omisiuni in acest regulament, organismele de luare a deciziei
vor lua hotararea in concordanta cu prevederile regulamentelor FRF in vigoare.

NOTA 4 :

Pe durata desfasurdri acestei competititii vor fi respectate, Protocolul medical emis de
Federatia Romédna de Fotbal, legile / ordinele / reglementdrile emise de autoritdtile nationale cu
privire la limitarea raspandirii SARS-COV 2 (Covid 19). Cluburile participante in competitie
sunt responsabile pentru respectarea celor mentionate mai sus si implicit direct rdspunzatoare
pentru incalcarea obligatiilor prevazute.



