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Filozofia si spiritul Legilor

Fotbalul este cel mai mare sport de pe Pamant. Se joaca in toate tarile, la o mare varietate de
niveluri. Legile Jocului sunt aceleasi peste tot in lume, de la finala Campionatului Mondial de
Fotbal™ si pana la un joc Intre copii intr-un sat indepartat.

Faptul ca aceleasi Legi se aplica la toate meciurile, de toate confederatiile si in toate tarile,
orasele si satele din lume reprezintd un avantaj semnificativ care trebuie pastrat. De
asemenea, este o oportunitate care trebuie utilizata in beneficiul fotbalului de pretutindeni.

Fotbalul trebuie sa aiba Legi care sa asigure corectitudinea jocului, deoarece aceasta
reprezinta un principiu de baza al acestui sport, in care consta si frumusetea sa si, in acelasi
timp, o caracteristica esentiald a spiritului jocului. Cele mai bune meciuri sunt cele la care
arbitrul trebuie sa intervina cat mai putin, deoarece jucatorii dau dovada de respect unii fata
de ceilalti, fata de oficialii de meci si de Legile Jocului.

Este necesar sa se apere si sa se respecte in permanentd integritatea Legilor si arbitrii care le
aplica. Toate persoanele care au autoritate pe teren, mai ales antrenorii si cdpitanii
echipelor, au responsabilitdti clare in ceea ce priveste respectul fata de oficialii de meci si
fata de deciziile acestora.
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Cadrul de modificare a
Legilor

Primele Legi ,universale” ale fotbalului au fost elaborate in 1863, iar in 1886 a fost infiintat
IFAB de catre patru asociatii fotbalistice britanice (asociatiile din Anglia, Scotia, Tara Galilor
si Irlanda), ca organism international avand drept unica responsabilitate dezvoltarea si
mentinerea Legilor Jocului. FIFA s-a afiliat la IFAB in 1913.

Pentru ca o Lege sa fie modificata, IFAB trebuie sd aiba convingerea cd modificarea
respectiva este benefica pentru joc. Acest lucru inseamna ca uneori, propunerea respectiva
este testata, exemple in acest sens fiind asistenfa video pentru arbitri (VAR) si efectuarea
celei de-a patra fnlocuiri in prelungiri, ambele in curs de testare. In cadrul fiecirei modificiri
propuse, dupa cum se poate observa si din editia revizuita a Legilor Jocului din 2016-2017,
care introduce un numar semnificativ de elemente moderne, trebuie sa se puna accent pe:
corectitudine, integritate, respect, siguranta, bucuria de a participa si modul in care
tehnologia poate fi utilizata in beneficiul jocului. De asemenea, Legile trebuie sa incurajeze
participarea tuturor, indiferent de origine sau de abilitatile personale.

Desi se Intampla si accidente, Legile trebuie sa garanteze o siguranta cat mai mare a jocului.
Pentru aceasta, este necesar ca jucatorii sa isi respecte adversarii, iar arbitrii sa creeze un
mediu sigur de joc, intervenind cu fermitate atunci cand jocul devine prea agresiv sau
periculos. Legile exprima faptul ca lipsa sigurantei jocului este inacceptabild prin formulari
cu caracter disciplinar, de exemplu, ,atac imprudent” (avertisment = cartonas galben/CG) si
»punerea in pericol a integritatii corporale a adversarului” sau ,folosirea fortei excesive”
(eliminare = cartonas rosu/CR).
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Fotbalul trebuie sa fie atractiv si placut pentru jucatori, oficialii de meci, antrenori, precum si
pentru spectatori, suporteri, organizatori etc. Legile trebuie sa contribuie la atractivitatea si
placerea jocului, astfel Incat oamenii, indiferent de varsta, rasa, religie, culturd, etnie, sex,
orientare sexuald, dizabilitati etc. sa doreasca sa participe si sa se bucure de fotbal.

In fotbal, Legile Jocului sunt relativ simple in comparatie cu alte sporturi de echipi, dar,
deoarece numeroase situatii sunt ,subiective”, iar arbitrii sunt si ei oameni (si pot face
greseli), anumite decizii stirnesc, In mod inevitabil, discutii si polemici.

Pentru anumite persoane, astfel de discutii fac parte din frumusetea jocului, dar, indiferent
daca deciziile sunt corecte sau gresite, spiritul jocului impune respectarea deciziilor
arbitrilor in toate cazurile.

Legile nu pot prevedea absolut orice situatie, astfel ca atunci cand nu exista prevederi
explicite In Legi, IFAB asteaptd de la arbitru sa ia o decizie conforma cu spiritul jocului, ceea
ce adesea inseamna ca acesta trebuie sa 1si puna intrebarea: ,Ce ar cere fotbalul ?”.

IFAB 1si va mentine angajamentul asumat fata de familia mondiala a fotbalului, astfel incat
modificarile aduse Legilor sa fie benefice pentru fotbal la toate nivelurile si In toate colfurile
lumii, iar integritatii jocului, Legilor si arbitrilor sa li se acorde atentia, respectul si protectia
cuvenite.

The International Football Association Board 11
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Contextul revizuirii Legilor Tn
editia 201/7-2018

Editia revizuita a Legilor Jocului din 2016-2017 a fost probabil cea mai cuprinzatoare si mai
detaliata din istoria IFAB. Scopul acesteia a fost ca Legile sa devind mai clare si mai
accesibile, precum si sa reflecte cat mai bine necesitatile fotbalului modern.

Ca in cazul oricarei revizuiri de proportii, existd intotdeauna o etapa ,de decantare”,
numeroase modificari din editia 2017-2018 reprezentand clarificari care fac textul mai usor
de inteles si/sau de tradus. Multe dintre acestea au fost introduse in urma solicitarilor de la
diverse persoane, grupuri si asociatii nationale din Intreaga lume.

Pe langa clarificari, exista si alte modificari reprezentand extinderi ale principiilor cuprinse
in editia revizuita 2016-2017, cum ar fi:

e Argumentele legate de reducerea sanctiunii disciplinare de eliminare (CR) la cea de
avertisment (CG) pentru ,impiedicarea unei ocazii clare de Inscriere a unui gol” in suprafata
de pedeapsa, daca abaterea este rezultatul incercarii de a juca mingea, se aplica acum , opririi
unui atac promitator” in suprafata de pedeapsa, situatie care nu va mai fi sanctionata cu
avertisment (CG), daca abaterea este rezultatul incercarii de a juca mingea.

¢ Sanctionarea cu lovitura libera directa a situatiei In care un jucator intra pe teren fara
permisiunea arbitrului si intervine in joc, asa cum se intdmpld in cazul unui jucator
inlocuitor/oficial al unei echipe.
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La cea de a 131-a Adunare Generala Anuala a IFAB de la Londra, din data de 3 martie 2017,
s-au aprobat, de asemenea, modificari semnificative care contribuie la dezvoltarea si
promovarea fotbalului, printre care:

e sporirea flexibilitatii asociatiilor nationale (precum si a confederatiilor si FIFA) in ceea ce
priveste modificarea unor legi cu caracter ,organizatoric” (de exemplu, marirea numarului
maxim de Tnlocuiri pana la cinci, cu exceptia nivelului cel mai fnalt), in scopul promovarii si
dezvoltarii fotbalului in sfera de responsabilitate a acestora, deoarece IFAB considera ca
asociatiile nationale stiu cel mai bine ce este benefic pentru fotbal in tarile lor;

e introducerea de elimindari temporare ca potentiala sanctiune alternativda pentru
avertisment (CG) in competitiile de tineret, veterani, pentru persoanele cu dizabilitai si in
fotbalul de baza;

o extinderea utilizarii sistemului de reintroducere pe teren a unui jucdtor inlocuit la
competitiile de tineret, veterani si pentru persoanele cu dizabilitdti (acesta fiind deja permis
in fotbalul de baza).

Pentru informatii suplimentare cu privire la aceasta modificare importantd, a se vedea
capitolul ,Modificarile Legilor”.
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Viitorul

IFAB a aprobat pentru perioada 2017-2022 o strategie de analiza si evaluare a modificarilor
propuse pentru a stabili daca acestea sunt benefice pentru fotbal. Aceasta ia In considerare
trei domenii importante:

 Corectitudinea si integritatea
e Schimbarile propuse vor contribui la sporirea corectitudinii si integritatii pe
terenul de joc ?

* Universalitatea si incluziunea
e Schimbarile propuse vor fi benefice pentru fotbal la toate nivelurile si In toata
lumea ?
¢ Schimbarile propuse vor Incuraja mai mul{i oameni avand origini si abilitati diferite
sa participe si sa se bucure de fotbal ?

* Dezvoltarea tehnologiei
e Schimbarile propuse se vor reflecta in mod pozitiv asupra jocului ?

in lunile ce vor urma, IFAB, prin comisiile sale de specialitate, va demara consultari pe
numeroase teme importante legate de Legile Jocului, precum:

e comportamentul jucatorilor si In special:
e rolul capitanului
e masuri de contracarare a pierderii timpului
e timpul efectiv de joc

¢ un sistem potential mai echitabil de executie a loviturilor de departajare dela 11 m

e posibilitatea de utilizare a cartonaselor rosii pentru sanctionarea membrilor nejucatori ai
echipei din suprafata tehnica

e jocul cu mana.

The International Football Association Board 14
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IFAB va continua experimentele de utilizare a asistentei video pentru arbitri (VAR) la circa
20 de competitii, inclusiv competitii FIFA, testand pe teren protocoalele stabilite in 2016. In
plus, la anumite competitii va continua testarea posibilitatii efectudrii unei a 4-a Inlocuiri in
prelungiri, se vor evalua anumite idei de contracarare a pierderii timpului (inclusiv timpul
efectiv de joc) si se va analiza un sistem potential mai echitabil de executie a loviturilor de
departajare de la 11 m. Deciziile vor fi luate la a 132-a Adunare Generala Anuala a IFAB din
2018.

Punand accent pe corectitudine, universalitate, incluziune si tehnologie, IFAB va continua sa
dezvolte Legile pentru promovarea unui joc mai bun pe toate terenurile de fotbal din toata
lumea.

IFAB se bucura sa colaboreze cu oameni din intreaga lume si este intotdeauna doritor si
interesat sa primeasca sugestii sau Intrebari legate de Legile Jocului. Multe din modificarile
valabile Tn 2017-2018 au la baza sugestii transmise de persoane din toate colturile lumii. Va
rugdm sa ne transmiteti  sugestile sau Intrebarile dvs. la  adresa:
lawenquiries@theifab.com

The International Football Association Board 15
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Limbile oficiale

IFAB publica Legile Jocului in limbile engleza, franceza, germana si spaniola. In cazul in care
intre acestea exista discrepante de formulare, textul de referinta este versiunea in limba
engleza.

Alte limbi
Asociatiile nationale care traduc Legile Jocului pot solicita layoutul editiei 2017-2018 de la
IFAB la adresa: info@theifab.com

Asociatiile nationale care realizeaza o traducere a Legilor Jocului utilizand acest format sunt
rugate sa transmita o copie catre IFAB in vederea publicarii pe site-ul web al IFAB unde va fi
disponibild pentru consultare.

Aplicarea Legilor

Aceleasi Legi se aplica in toate meciurile, la nivelul tuturor confederatiilor, tarilor, oraselor si
satelor si, cu exceptia amendamentelor permise de IFAB (a se vedea ,Modificarile Legilor”),
modificarea acestora este interzisa.

Cei care se ocupa de formarea oficialilor de meci si a altor persoane implicate 1n joc, trebuie
sa sublinieze urmatoarele:

o Arbitrii trebuie sa aplice Legile in spiritul jocului pentru meciuri corecte si sigure.
» Toata lumea trebuie sa respecte oficialii de meci si deciziile acestora, neuitand si acceptand
faptul ca si arbitrii sunt oameni si pot gresi.

Jucatorii au o responsabilitate foarte mare in ceea ce priveste imaginea jocului, iar capitanii

echipelor au un rol important in asigurarea respectarii Legilor si deciziilor arbitrilor.

Legenda
Principalele modificari ale Legilor sunt subliniate si evidentiate pe margine.
CG = cartonas galben (avertisment); CR = cartonas rosu (eliminare)
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Universalitatea Legilor Jocului se refera la faptul ca jocul de fotbal este, in esenta sa, acelasi,
in toate partile lumii si la toate nivelurile. Pe 1anga crearea unui mediu de joc caracterizat de
corectitudine si sigurantd, Legile trebuie sa promoveze si participarea la joc si bucuria de a
participa.

Pe parcursul istoriei sale, IFAB a permis asociatiilor nationale de fotbal o anumita
flexibilitate in modificarea Legilor cu caracter ,organizatoric” pentru anumite categorii de
fotbal. Cu toate acestea, IFAB are convingerea fermad cd, In acest moment, asociatiile
nationale trebuie sa dispuna de mai multe posibilitati in ceea ce priveste organizarea jocului
de fotbal, daca acest lucru este benefic pentru fotbal in tara lor.

Modul de joc si de arbitraj trebuie sa fie acelasi pe toate terenurile de fotbal din lume, de la
finala Campionatului Mondial de Fotbal™ si pana in cel mai mic sat. Totusi, necesitatile din
fotbalul national trebuie sa determine durata jocului, numarul de participanti si modul de
sanctionare a anumitor abateri de comportament.

Astfel, in cadrul celei de a 131-a Adunari Generale Anuale a IFAB care s-a tinut la Londra, pe
data de 3 martie 2017, s-a decis in unanimitate ca asociafiile nationale (precum si
confederatiile si FIFA) trebuie sa dispuna, daca doresc, de posibilitatea de a modifica integral
sau partial urmatoarele sectiuni cu caracter organizatoric din Legile Jocului in sfera de
responsabilitate a fiecareia:

Fotbalul de tineret, veterani, pentru persoanele cu dizabilitati si fotbalul de baza:

¢ dimensiunile terenului de joc

¢ dimensiunea, greutatea si materialul din care este confectionatd mingea

o distanta dintre stalpii portii si inaltimea barei transversale fata de sol

e durata celor doua reprize (egale) ale jocului (si a celor doud reprize egale de prelungiri)
e reintroducerea pe teren a unui jucator inlocuit

e utilizarea de eliminadri temporare pentru unele avertismente/toate avertismentele (CG).

The International Football Association Board 21
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La orice nivel, cu exceptia competitiilor la care participa prima echipa a cluburilor
din divizia superioara sau echipele nationale ,A”:

e Fiecare echipa are dreptul la un numar de pana la maximum cinci inlocuiri.

In plus, pentru a permite asociatiilor nationale o mai mare flexibilitate in vederea dezvoltirii
fotbalului la nivel national si in beneficiul acestuia, Adunarea Generalda Anuald a IFAB a
aprobat urmatoarele modificari referitoare la categoriile de fotbal:

e Fotbalul feminin nu mai reprezinta o categorie separata, avand acum acelasi statut ca si
fotbalul masculin.

e A fost eliminata limita de varsta pentru tineret si veterani; asociatiile nationale,
confederatiile si FIFA dispun de flexibilitatea necesara pentru a decide limitele de varsta
pentru aceste categorii.

¢ Fiecare asociatie nationald va stabili ce competitii de la nivelurile inferioare reprezinta
fotbalul de baza.

Asociatiile nationale au posibilitatea de a aproba diverse modificari pentru diferite
competitii, nefiind insa obligatorie aplicarea tuturor modificarilor sau aplicarea acestora la
toate competitiile. Cu toate acestea, nu sunt permise alte modificari.

Asociatiile nationale sunt rugate sa informeze IFAB in ce mod utilizeaza aceste modificari si
la ce niveluri, deoarece aceste informatii, si mai ales motivul(-ele) introducerii modificarilor,
pot sta la baza unor idei/strategii de dezvoltare pe care IFAB le poate disemina pentru a
ajuta la dezvoltarea fotbalului in tarile altor asociatii nationale.

De asemenea, IFAB este foarte interesat de orice alte potentiale modificari ale Legilor Jocului

care ar putea mari participarea, ar putea spori atractivitatea fotbalului si ar putea contribui
la promovarea dezvoltarii acestuia la nivel mondial.
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Instructiuni privind eliminarile temporare

La cea de a 131-a Adunare Generald Anuala a IFAB, care s-a tinut la Londra, in data de 3
martie 2017, s-a aprobat utilizarea eliminarilor temporare pentru unele avertismente sau
toate avertismentele sanctionate cu cartonas galben (CG) la competitiile de tineret, veterani,
pentru persoane cu dizabilitati si fotbalul de baza, sub rezerva acordului asociatiei nationale,
confederatiei sau FIFA, dupa caz.

Pentru informatii cu privire la eliminarile temporare, a se vedea:
Legea 05 — Arbitrul (Atributii si indatoriri):
Santiuni disciplinare

Arbitrul:

e are autoritatea de a ardta cartonasul galben sau cartonasul rosu si, acolo unde
regulamentul competitiei permite acest lucru, de a elimina temporar un jucdtor, de la
intrarea pe terenul de joc la Tnceputul meciului si pana la sfarsitul meciului, inclusiv in
pauzele dintre reprize, in prelungiri si la loviturile de departajare de la 11 m.

O eliminare temporarda este dispusa atunci cand jucatorul comite o abatere care se
sanctioneaza cu avertisment (CG) si este pedepsit printr-o ,suspendare” imediat3,
nemaiputand participa la urmatoarea parte a meciului. Se porneste de la ideea ca
,sancfionarea pe loc” poate avea o influenta semnificativda si imediata asupra
comportamentului jucatorului care savarseste abaterea si, posibil, asupra echipei acestuia.

Asociatia nationald, confederatia sau FIFA vor aproba (in vederea publicarii in cadrul

regulamentului competitiei) un protocol privind eliminarea temporara conform
urmatoarelor instructiuni:

The International Football Association Board 24
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Numai pentru jucatori

¢ Eliminarile temporare pot fi dispuse Impotriva tuturor jucatorilor (inclusiv portarii), dar
nu si pentru abateri sanctionate cu avertisment (CG) comise de un jucator Inlocuitor sau un
jucator inlocuit.

Semnalul arbitrului

¢ Arbitrul va indica o eliminare temporara prin aratarea cartonasului galben (CG), urmata de
aratarea clara cu ambele brate catre zona de eliminare temporara (de obicei, suprafata
tehnica a echipei jucatorului respectiv).

Durata eliminarii temporare

e Durata elimindrii temporare este aceeasi pentru toate abaterile.

e Durata eliminarii temporare trebuie sa fie cuprinsa intre 10-15% din timpul total de joc
(de exemplu, 10 minute, intr-un meci de 90 de minute; 8 minute Intr-un meci de 80 de
minute).

¢ Intervalul de eliminare temporara incepe in momentul reluarii jocului, dupa ce jucatorul a
parasit terenul.

¢ Arbitrul trebuie sa includa in intervalul de eliminare temporara timpul ,pierdut” pentru
oprirea jocului, pentru care se vor acorda prelungiri la sfarsitul reprizei (de exempluy,
inlocuire, accidentare etc.).

¢ Organizatorul competitiei va decide de cine va fi ajutat arbitrul sa cronometreze intervalul
de eliminare. Aceasta responsabilitate 1i poate reveni unui delegat, celui de-al 4-lea oficial
sau unui arbitru asistent neutru; de asemenea, 1i poate reveni unui oficial al echipei.

e In momentul in care intervalul de eliminare temporari s-a scurs, jucitorul poate reintra pe
teren de la margine, cu permisiunea arbitrului; arbitrul i poate da permisiunea in timp ce
mingea este in joc.

¢ Decizia finala cu privire la momentul reintrarii jucatorului pe teren ii apartine arbitrului.

¢ Un jucator sanctionat cu eliminare temporara nu poate fi inlocuit Tnainte de scurgerea
intervalului de eliminare temporara (in cazul in care echipa si-a epuizat toate inlocuirile, nu
poate fi inlocuit).

¢ Daca intervalul de eliminare temporara nu s-a epuizat la sfarsitul primei reprize (sau la
sfarsitul celei de-a doua reprize, daca se acorda prelungiri), intervalul ramas va fi efectuat la
inceputul celei de-a doua reprize (la inceputul prelungirilor).

e In cazul in care intervalul de eliminare temporarda nu s-a incheiat la finalul meciului,
jucatorul respectiv are voie sa participe la loviturile de departajare de la 11 metri.
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Zona de eliminare temporara
e Jucdtorul eliminat temporar trebuie sa ramana in suprafata tehnica (daca existd) sau
fmpreund cu antrenorul echipei/stafful tehnic, In afara de cazul in care se incalzeste (in
aceleasi conditii ca la inlocuiri).

Abateri survenite inainte de eliminarea temporara/pe durata acesteia/dupa aceasta
e Un jucdtor eliminat temporar care comite o abatere pasibilda de sanctionarea cu
avertisment (CG) sau eliminare (CR) pe durata intervalului de eliminare temporara nu va
mai lua parte la meci si nu poate fi inlocuit.

Alte masuri disciplinare

¢ Organizatorul competitiei/asociatia nationala va decide daca eliminarile temporare trebuie
aduse la cunostinta autoritatilor competente si daca pot fi aplicate alte masuri disciplinare,
de exemplu, suspendare pentru acumularea unui anumit numar de eliminari temporare, asa
cum se intdmpla 1n cazul avertismentelor (CG).

Sistemele de eliminare temporara

Organizatorul unei competitii poate utiliza unul din urmatoarele sisteme de eliminare
temporara:

e Sistemul A - pentru toate avertismentele (CG)

e Sistemul B - pentru unele avertismente (CG).

Sistemul A — eliminare temporara pentru toate avertismentele (CG)

» Toate avertismentele (CG) sunt sanctionate cu eliminare temporara.

e Un jucator care comite o a doua abatere pasibila de sanctionare cu avertisment (CG) in

acelasi meci:
e va fi sanctionat cu o a doua eliminare temporarg, iar apoi nu va mai lua parte la
meci.
e va putea fi inlocuit de un alt jucator la expirarea celui de-al doilea interval de
eliminare temporard, daca echipa respectiva nu a efectuat numarul maxim de
inlocuiri (acest lucru se Intampla deoarece echipa a fost deja ,sanctionata”, jucand
fara jucatorul respectiv timp de doua intervale de eliminari succesive).
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Sistemul B — eliminare temporara pentru unele avertismente (CG)*

¢ O serie predefinita de abateri care intra sub incidenta sanctionarii cu avertisment (CG) vor
fi sanctionate cu eliminare temporara.

o Toate celelalte abateri care intra sub incidenta sanctionarii cu avertisment vor fi
sanctionate cu avertisment (CG).

e Un jucator care a fost eliminat temporar, iar apoi primeste un avertisment (CG), va
continua sa joace.

e Un jucator care a primit un avertisment (CG), iar apoi primeste o eliminare temporara,
poate continua sd joace dupa expirarea intervalului de eliminare temporara.

e Un jucdtor care primeste o a doua eliminare temporara In acelasi meci va efectua
eliminarea temporard, apoi nu va mai lua parte la meci. Jucatorul respectiv poate fi inlocuit
de un alt jucator la expirarea celui de-al doilea interval de suspendare temporara daca
echipa respectiva nu a efectuat numarul maxim de Tnlocuiri.

e Un jucdtor care primeste un al doilea avertisment (CG) In acelasi meci va fi eliminat si nu va
mai lua parte la meci, neputand fi inlocuit.

* Anumiti organizatori de competlifii pot considera adecvatd utilizarea de eliminari
temporare numai pentru avertismentele (CG) acordate pentru comportament nesportiv,
de exemplu.

e Simulare

- Intarzierea deliberats a reludrii jocului de echipa adversa

e Exprimarea dezacordului prin comentarii verbale sau gesturi

e Oprirea unui atac promitator prin tinerea, tragerea, impingerea adversarului sau jucarea
mingii cu mana

 Jucatorul care executa o lovitura de pedeapsa face o fenta nerequlamentara.
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Instructiuni privind
reintroducerea pe teren a
unui jucator inlocuit

In urma aprobarii in cadrul celei de a 131-a Aduniri Generale Anuale a IFAB de la Londra,
din data de 3 martie 2017, Legile Jocului permit, in prezent, utilizarea sistemului de
reintroducere pe teren a unui jucator inlocuit la competitiile de tineret, veterani, pentru
persoanele cu dizabilitati si in fotbalul de bazd, sub rezerva aprobarii asociatiei nationale,
confederatiei sau FIFA, dupa caz.

Pentru informatii cu privire la reintroducerea pe teren a unui jucator inlocuit, a se vedea:
Legea 03 — Jucatorii (Numarul de inlocuiri):

Sanctiuni disciplinare

¢ Reintroducerea pe teren a jucatorilor inlocuiti este permisa numai la competitiile de

tineret, veterani, pentru persoanele cu dizabilitati si fotbalul de baza, sub rezerva acordului
asociatiei nationale, confederatiei sau FIFA.

Un jucator Inlocuit reintrodus pe teren este un jucator care a jucat deja in meciul respectiv si
a fost Inlocuit (jucdtor inlocuit) si care la un moment ulterior inlocuirii reintra in joc,
inlocuind alt jucator.

Cu exceptia permisiunii de a reveni pe teren pentru a juca in cadrul aceluiasi meci,
jucatorilor inlocuiti reintrodusi in joc li se aplica toate celelalte prevederi ale Legii 03 si ale
Legilor Jocului. In special procedura de inlocuire previzuti de Legea 03 trebuie respectati
cu strictete.
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Terenul de joc

1. Suprafata terenului de joc

Terenul de joc trebuie sda aiba o suprafata in totalitate naturala sau, daca regulamentul
competitiei permite acest lucru, o suprafata in totalitate artificiala, cu exceptia cazului in care
regulamentul competitiei permite o combinatie integrata de materiale artificiale si naturale
(sistem hibrid).

Suprafetele artificiale trebuie sa aiba culoarea verde.

In cazul in care se folosesc suprafete artificiale pentru meciuri disputate intre echipele
reprezentative ale unor asociatii nationale afiliate la FIFA sau pentru meciuri din cadrul
competitiilor inter-club internationale, suprafata de joc trebuie sa indeplineasca cerintele
Programului de calitate FIFA privind gazonul artificial sau Standardul pentru meciurile
internationale, cu exceptia cazului in care IFAB acorda o derogare speciala.

2. Marcajele terenului de joc

Terenul de joc trebuie sa aiba forma dreptunghiulara si sa fie marcat cu linii continue care sa
nu fie periculoase; pentru realizarea marcajelor de pe terenurile naturale se pot folosi
materiale din care sunt confectionate suprafetele de joc artificiale, cu conditia ca acestea sa
nu fie periculoase. Liniile de marcaj fac parte integranta din suprafetele pe care le
delimiteaza.

Pe terenul de joc vor fi marcate numai liniile prevazute in Legea 01.

Cele doua linii de demarcatie mai lungi reprezinta liniile de margine. Cele doua linii mai
scurte reprezintd liniile de poarta.

Terenul de joc este impartit in doua jumatati de o linie mediana care uneste mijlocul celor
doua linii de margine.

Punctul de la centrul terenului se afli in mijlocul liniei mediane. In jurul acestuia este trasat
un cerc cu o raza de 9,15 m (10 yds).

The International Football Association Board 31



/

THEIFAR COM

Se pot efectua marcaje in afara terenului de joc, la 9,15 m (10 yds) de la arcul de cerc de la
coltul terenului, perpendicular fata de liniile de poarta si liniile de margine.

Toate liniile trebuie sa aiba aceeasi latime, aceasta nedepasind 12 c¢cm (5 ins). Liniile de
poarta trebuie sa aiba aceeasi latime ca stalpii portii si bara transversala.

Acolo unde se utilizeaza suprafete artificiale, este permis sa se traseze si alte linii, cu conditia
ca acestea sa aiba alta culoare fata de marcajele de fotbal si sa se distinga clar de acestea.

Un jucdtor care traseazda marcaje neautorizate pe teren trebuie avertizat pentru
comportament nesportiv. In cazul in care arbitrul observa acest lucru in timpul meciului,
jucatorul este avertizat la prima iesire a mingii din joc.

3. Dimensiuni

Linia de margine trebuie sa fie mai lunga decat linia de poarta.

e Lungime (linia de margine): e Lungime (linia de poarta):
minimum 90 m (100 yds) minimum 45 m (50 yds)
maximum 120 m (130 yds) maximum 90 m (100 yds)

4. Dimensiuni pentru meciurile internationale

¢ Lungime (linia de margine): e Lungime (linia de poarta):
minimum 100 m (110 yds) minimum 64 m (70 yds)
maximum 110 m (120 yds) maximum 75 m (80 yds)

Organizatorii competitiilor pot stabili lungimea liniilor de poarta si a liniilor de margine in
limitele dimensiunilor de mai sus.
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goal line

corner area

goal area

penalty mark

penalty area

penalty arc

Radius 9.15m (10 yds)

centre mark

halfway line

centre circle

Optional mark

touchline

flagpost (optional)

corner flagpost (compulsory)
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5. Suprafata de poarta

Se traseaza doua linii perpendiculare pe linia de poarta la 5,5 m (6 yds) de la partea
interioara a fiecarui stalp al portii. Liniile se prelungesc in interiorul terenului de joc pe o
distanta de 5,5 m (6 yds), apoi se unesc cu o linie paralela cu linia de poarta. Suprafata
delimitata de aceste linii si linia de poarta reprezinta suprafata de poarta.

6. Suprafata de pedeapsa

Se traseaza doua linii perpendiculare pe linia de poarta la 16,5 m (18 yds) de la partea
interioara a fiecarui stalp al portii. Liniile se prelungesc in interiorul terenului de joc pe o
distanta de 16,5 m (18 yds), apoi se unesc cu o linie paralela cu linia de poarta. Suprafata

delimitata de aceste linii si linia de poarta reprezinta suprafata de pedeapsa.

In interiorul fiecirei suprafete de pedeaps3, se marcheaza punctul de pedeapsi la 11 m (12
yds) fata de mijlocul liniei dintre stalpii portii.

Din fiecare punct de pedeapsa se traseaza in afara suprafetei de pedeapsa un arc de cerc cu
raza de 9,15 m (10 yds).

7. Suprafata de col{

Suprafata de colf este delimitata de un sfert de cerc cu raza de 1 m (1 yd) trasat in interiorul
terenului de joc de la fiecare steag de colf.
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8. Steagurile

La fiecare colf al terenului trebuie amplasat un steag. Suportul steagului trebuie sa aiba o
inaltime de minimum 1,5 m (5 ft) si sa nu aiba varful ascutit.

Pot fi amplasate steaguri si la fiecare capat al liniei mediane, in afara terenului de joc, la o
distanta de minimum 1 m (1 yd) de linia de margine.

9. Suprafata tehnica

Suprafata tehnica este, la meciurile jucate pe stadioane unde existda o zona prevazuta cu
scaune pentru oficialii echipelor si jucatorii inlocuitori, o suprafatd cu urmatoarele
caracteristici:

¢ Suprafata tehnica trebuie sa se prelungeasca cu numai 1 m (1 yd) in afara fiecarei laturi a
zonei prevazute cu scaune si sa se afle la o distantd de maximum 1 m (1 yd) de linia de
margine.
e Suprafata trebuie delimitata cu marcaje.
e Numarul persoanelor cdrora le este permis sa ocupe suprafata tehnica este stabilit prin
regulamentul competitiei.
* Persoanele care pot ocupa suprafata tehnica:
¢ sunt identificate Tnainte de inceperea meciului, in conformitate cu regulamentul
competitiei
e trebuie sa se comporte intr-un mod responsabil
e trebuie sa ramana In interiorul suprafetei tehnice, cu exceptia unor situatii speciale,
de exemplu, fizioterapeutul/medicul poate intra pe terenul de joc, cu permisiunea
arbitrului, pentru a acorda asistenta medicala unui jucator accidentat.
e Numai cite o persoand, pe rand, este autorizata sa comunice instructiuni tactice din
suprafata tehnica.
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10. Portile
Poarta trebuie amplasata in centrul fiecareia din liniile de poarta.

Poarta este formata din doi stalpi verticali aflati la distanta egala de steagurile de colf,
acestia fiind uniti in partea superioara de o bara orizontald. Stalpii si bara transversala
trebuie sa fie dintr-un material aprobat. Trebuie sa aiba forma patratd, rectangulara, rotunda
sau eliptica si sa nu prezinte pericol.

Distanta dintre interiorul stalpilor este de 7,32 m (8 yds), iar distan{a dintre partea
inferioara a barei transversale si sol este de 2,44 m (8 ft).

Stalpii portii trebuie pozitionati fata de linia portii in conformitate cu imaginile de mai jos.

Stalpii portii si bara transversala trebuie sa fie de culoare alba si sa aiba aceeasi latime si
grosime, care nu trebuie sa depaseasca 12 cm (5 in).

In cazul in care bara transversali se deplaseazi sau se rupe, jocul se intrerupe pani la
repararea acesteia sau repunerea in pozitia corectd. In cazul in care nu poate fi reparats,
meciul trebuie oprit definitiv. Bara transversala nu poate fi inlocuita cu o funie sau orice alt
material flexibil sau periculos. Jocul se reia cu o minge de arbitru.

Portile pot fi prevazute cu plase fixate de porti si de sol, in spatele portii; acestea trebuie
ancorate corespunzator si nu trebuie sa deranjeze portarul.

Masuri de siguranta
Portile (inclusiv portile mobile) trebuie ancorate corespunzator pe sol.
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Stalpii portii trebuie sa fie pozitionati fata de linia portii in conformitate cu
imaginile de mai jos.
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11. Tehnologia de pe linia portii (GLT)

Se pot folosi sisteme GLT pentru a verifica daca un gol a fost Inscris sau nu, in scopul
sprijinirii deciziei arbitrului.

In cazul folosirii de sisteme GLT, este permisd modificarea portilor in conformitate cu
specificatiile prevazute in Programul de calitate FIFA privind GLT si In Legile Jocului.
Utilizarea de sisteme GLT trebuie prevazuta in regulamentul competitiei.

Principiile GLT
Utilizarea tehnologiei GLT se limiteaza la linia portii, fiind utilizata in exclusivitate pentru a
stabili daca un gol a fost inscris sau nu.

Indicarea Inscrierii unui gol trebuie confirmata imediat, In mod automat, de sistemul GLT, in
interval de o secundd, in exclusivitate catre oficialii de meci (prin intermediul ceasului
arbitrului, prin vibratii si semnal vizual).

Cerinte si specificatii privind GLT
In cazul in care tehnologia GLT este utilizata in competitii, organizatorii competitiilor trebuie
sa se asigure ca sistemul este certificat in conformitate cu unul din urmatoarele standarde:

e FIFA Quality PRO
¢ FIFA Quality
¢ [MS - INTERNATIONAL MATCH STANDARD (Standardul pentru meciurile internationale).

Exactitatea si functionarea sistemelor de la diversi furnizori trebuie verificate de un institut
de testare independent, in conformitate cu manualul de testare. In cazul in care tehnologia
nu functioneaza in conformitate cu cerintele din manualul de testare, arbitrul nu trebuie sa
utilizeze sistemul GLT, avand obligatia de a aduce acest lucru la cunostinta autoritatilor
competente.

In cazul utilizdrii unui sistem GLT, arbitrul trebuie si testeze functionarea tehnologiei

inainte de meci, conform prevederilor Programului de calitate FIFA privind manualul de
testare pentru GLT.
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12. Publicitatea comerciala

Nu este permisa nicio forma de publicitate, reald sau virtuala, pe terenul de joc, pe sol in
zona delimitata de plasele portilor, in suprafata tehnica sau in zona de panala 1 m (1 yd) fata
de liniile care delimiteaza terenul, din momentul intrarii echipelor pe terenul de joc si pana
in momentul parasirii acestuia la pauza dintre reprize, respectiv din momentul in care
echipele reintra pe terenul de joc si pana la sfarsitul meciului.

Nu este permisa publicitatea sau fixarea de echipamente fara legatura cu acestea (camere
video, microfoane etc.) pe porti, plase, steaguri sau suporturile acestora.

De asemenea, panourile publicitare trebuie instalate la minimum:

¢ 1 m (1yd) de liniile de margine ale terenului de joc

e aceeasi distanta fata de linia de poarta ca si adancimea plasei portii

¢ 1 m (1 yd) fata de plasa portii.

13. Sigle si embleme

in timpul jocului, este interzisa reproducerea, reala sau virtuala, a siglelor sau emblemelor
reprezentative ale FIFA, confederatiilor, asociatiilor nationale de fotbal, competitiilor,

cluburilor sau altor organisme, pe terenul de joc, pe plasele portilor si In zonele delimitate de
acestea, pe porti si pe suporturile steagurilor. Fac exceptie, steagurile propriu-zise.
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Mingea

1. Caracteristici si dimensiuni
Toate mingile trebuie:

e sa fie sferice

« sd fie confectionate dintr-un material adecvat

e sd aiba o circumferinta cuprinsa intre 70 cm (28 ins) si 68 cm (27 ins)

e sa aiba o greutate cuprinsa Intre 450 g (16 0z) si 410 g (14 oz) la inceputul meciului
e sd aiba o presiune egala cu 0,6-1,1 atmosfere (600-1.100 g/cm?) la nivelul marii (8,5
Ibs/sq in-15,6 Ibs/sq in).

Toate mingile folosite in meciurile din competitiile oficiale organizate sub egida FIFA sau a
confederatiilor trebuie sa fie prevazute cu una din urmatoarele sigle:

FIFA FIFA IMS
QUALITY QUALITY ——
MATCH
I rro —— STANDARD"
¢ FIFA Quality PRO e FIFA Quality ¢ IMS - INTERNATIONAL
MATCH STANDARD

Mingile prevazute cu marcaje de calitate anterioare, precum ,FIFA Approved” (Aprobat
FIFA), ,FIFA Inspected” (Verificat FIFA) sau ,International Matchball Standard” (Standardul
FIFA pentru mingile folosite in meciurile internationale) pot fi utilizate in competitiile
mentionate mai sus pana la 31 iulie 2017.

Fiecare dintre aceste marcaje indica faptul ca mingea a fost testata oficial si ca indeplineste
cerintele tehnice specifice marcajului respectiv, acestea reprezentand cerinte suplimentare
fata de specificatiile minime prevazute in Legea 02 si trebuind sa fie aprobate de IFAB.
Institutele care efectueaza testarile trebuie sa fie aprobate de FIFA.

In competitiile in care se utilizeazi tehnologia de pe linia portii (GLT), mingile cu tehnologie
integrata trebuie sa fie prevazute cu unul din marcajele de calitate de mai sus.
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In cadrul competitiilor organizate de asociatiile nationale de fotbal se poate impune
utilizarea de mingi prevazute cu unul din aceste marcaje.

In cadrul meciurilor oficiale organizate sub egida FIFA, a confederatiilor sau a asociatiilor
nationale de fotbal, pe minge nu este permisa niciun fel de publicitate comercial3, cu
exceptia siglei/emblemei competitiei, a organizatorului competitiei si a marcii comerciale a
producatorului autorizat de mingi. Regulamentele competitiilor pot impune restrictii cu
privire la marimea si numarul acestor marcaje.

2. Inlocuirea unei mingi deteriorate

Daca mingea se deterioreaza:

e jocul este oprit si

e reluat cu o alta minge, printr-o minge de arbitru, din locul In care mingea initiala s-a
deteriorat.

In cazul in care mingea se deterioreazi la o lovituri de incepere, lovitura de poarti, lovituri
de colt, lovitura libera, lovitura de pedeapsa sau aruncare de la margine, jocul va fi reluat in
mod corespunzator.

In cazul in care mingea se deterioreazi la o lovituri de pedeapsa sau la o lovituri de
departajare de la 11 m in timp ce se misca inspre inainte, anterior contactului cu un jucator,
bara transversala sau stalpii portii, lovitura va fi repetata.

Mingea nu poate fi schimbata in timpul meciului fara permisiunea arbitrului.

3. Mingi suplimentare

In jurul terenului de joc pot fi amplasate mingi suplimentare care intrunesc cerintele Legii
02, utilizarea acestora fiind dispusa de arbitru.
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Jucatorii

1. Numarul de jucatori

Un meci se disputa intre doua echipe, fiecare avand un numar maxim de 11 jucatori; unul
dintre acestia trebuie sa fie portarul. Jocul nu poate Incepe sau continua daca una dintre
echipe are mai putin de 7 jucatori.

In cazul in care o echipi are mai putin de 7 jucdtori din cauza ci unul sau mai multi jucdtori
au parasit in mod deliberat terenul de joc, arbitrul nu este obligat sa opreasca jocul, putand
acorda avantaj, dar jocul nu trebuie reluat dupa iesirea mingii din joc in cazul in care o
echipa nu are un numar de minimum 7 jucatori.

In cazul in care regulamentul competitiei prevede ca toti jucatorii titulari si cei inlocuitori
trebuie desemnati inainte de lovitura de Incepere a partidei, iar o echipa incepe jocul cu mai
putin de 11 jucatori, numai jucatorii titulari si inlocuitori desemnati ca atare pe foaia de joc
pot lua parte la meci in momentul sosirii lor.

2. Numarul de inlocuiri

Competitii oficiale
Numarul de Inlocuiri, maximum cinci, care pot fi efectuate In meciurile din cadrul unei
competitii oficiale va fi stabilit de FIFA, confederatie sau asociatia nationala, fiind exceptate

competitiile masculine si feminine la care participa prima echipa a cluburilor din divizia
superioara sau echipele nationale ,A” de seniori, unde numarul maxim de inlocuiri este trei.

Regulamentul competitiei trebuie sa stipuleze cati jucatori inlocuitori pot fi inscrisi pe foaia
de joc, numarul acestora putand fi cuprins intre trei (3) si maximum 12.
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Alte meciuri
La meciurile dintre echipele nationale ,A”, pot fi efectuate maximum sase inlocuiri.

In toate celelalte meciuri, se poate efectua un numar mai mare de inlocuiri daca:
¢ Echipele stabilesc de comun acord numarul maxim de inlocuiri.
e Arbitrul este informat Tnainte de meci.

In cazul in care arbitrul nu este informat sau echipele nu cad de acord inainte de meci,
fiecarei echipe 1i este permisa efectuarea de maximum sase inlocuiri.

Reintroducerea pe teren a jucatorilor inlocuiti
Reintroducerea pe teren a jucatorilor inlocuiti este permisa numai la competitiile de_tineret,

veterani, pentru persoanele cu dizabilitdti si fotbalul de baza, sub rezerva acordului

asociatiei nationale, confederatiei sau FIFA.

3. Procedura de inlocuire

Numele jucatorilor inlocuitori trebuie comunicate arbitrului inainte de inceperea meciului.
Un jucator inlocuitor al carui nume nu a fost comunicat inainte de inceperea meciului nu
poate lua parte la meci.

La inlocuirea unui jucator cu un jucator inlocuitor, trebuie respectate urmatoarele conditii:

e Arbitrul trebuie sa fie informat inainte de efectuarea Inlocuirii.

e Jucatorul inlocuit trebuie sa primeasca permisiunea arbitrului de a parasi terenul de joc, cu
exceptia cazului In care se afla deja in afara acestuia.

e Jucatorul inlocuit nu este obligat sa paraseasca terenul pe la linia mediana si nu va mai
participa la joc, cu exceptia situatiei in care este permisa reintroducerea pe teren a
jucatorilor inlocuiti.

¢ Daca un jucator care urmeaza sa fie Inlocuit refuza sa paraseasca terenul, jocul va continua.

Jucatorul inlocuitor poate intra pe teren doar:
e In timpul unei opriri a jocului

e pe la linia mediana

e dupa ce jucatorul inlocuit a parasit terenul

e dupa primirea semnalului de la arbitru.
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Procedura de inlocuire se incheie In momentul in care jucatorul inlocuitor intra pe teren; din
acel moment, jucdtorul care a fost schimbat devine jucdtor inlocuit, iar jucdtorul inlocuitor

devine jucator si poate repune mingea in joc in orice mod.

Toti jucatorii Tnlocuiti si jucatorii inlocuitori se supun autoritatii arbitrului, indiferent daca
joaca sau nu.

4. Tnlocuirea portarului

Oricare din ceilalti jucatori poate inlocui portarul daca:
e Arbitrul este informat inainte de efectuarea inlocuirii.
e Inlocuirea are loc in timpul unei opriri a jocului.

5. Abateri si sanctiuni

In cazul in care un jucidtor care a fost desemnat ca inlocuitor intrd pe teren la inceputul
meciului in locul unui jucator titular, iar arbitrul nu este informat cu privire la aceasta
modificare:

e Arbitrul permite jucatorului desemnat ca inlocuitor sa continue jocul.

* Nu se dispune nicio sanctiune disciplinara impotriva jucatorului desemnat ca inlocuitor.

e Jucatorul desemnat ca jucator titular poate deveni jucator desemnat ca inlocuitor.

¢ Nu se reduce numarul de inlocuiri.

¢ Arbitrul aduce incidentul la cunostinta autoritatilor competente.

In cazul in care se efectueazi o inlocuire in timpul pauzei dintre reprize sau inainte de
prelungiri, procedura de inlocuire trebuie si se incheie thainte de reinceperea meciului. In
cazul in care arbitrul nu este informat, jucatorul desemnat ca inlocuitor poate continua sa
joace, neludndu-se nicio sanctiune disciplinara Impotriva sa, iar incidentul este adus la

cunostinta autoritatilor competente.

In cazul in care un jucator inlocuieste portarul fira permisiunea arbitrului, arbitrul:

¢ lasa jocul sa continue.

e avertizeaza ambii jucdtori la urmatoarea iesire a mingii din joc, dar nu si in cazul in care
inlocuirea se produce in pauza dintre reprize (inclusiv in pauza din prelungiri) sau in
intervalul cuprins intre sfarsitul meciului si Inceperea prelungirilor si/sau loviturilor de
departajare dela 11 m.
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Pentru orice alte abateri de la aceasta Lege:

e jucatorii sunt avertizati

e jocul este reluat cu o lovitura liberad indirecta din locul unde se afla mingea la oprirea
jocului.

6. Eliminarea jucatorilor titulari si jucatorilor inlocuitori

Un jucator eliminat:

e anterior Tnaintdrii foii de joc, nu mai poate fi Inscris pe aceasta In nicio calitate.

e dupa inscrierea pe foaia de joc si Tnainte de lovitura de incepere a partidei, poate fi Inlocuit
de un jucator desemnat ca Inlocuitor, acesta neputand fi Inlocuit; numarul de inlocuiri de
care beneficiaza echipa nu este redus.

e dupa lovitura de incepere a partidei, nu poate fi Inlocuit.

Un jucator desemnat ca inlocuitor eliminat inainte sau dupa lovitura de incepere a partidei
nu poate fi inlocuit.

7. Persoane straine pe terenul de joc

Antrenorul si ceilalti oficiali nscrisi pe foaia de joc (cu exceptia jucatorilor titulari sau
inlocuitori) reprezinta oficialii echipei. Persoanele care nu sunt inscrise pe foaia de joc ca
jucatori, Inlocuitori sau oficiali ai echipei sunt considerate persoane straine.

In cazul in care un oficial al echipei, un jucitor inlocuitor, un jucitor inlocuit, un jucitor
eliminat sau o persoana strdina intra pe terenul de joc, arbitrul trebuie:

e sa opreasca jocul, numai daca se intervine n joc

¢ sd dispuna scoaterea persoanei respective la prima oprire a jocului

e sd ia masurile disciplinare adecvate.

Daca jocul este oprit, iar cel care a intervenit in joc este:

¢ un oficial al echipei, un jucator inlocuitor, un jucator Inlocuit sau un jucator eliminat, jocul
este reluat prin lovitura libera directa sau lovitura de pedeapsa.

¢ 0 persoana strding, jocul este reluat cu o minge de arbitru.
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Daca balonul se indreapta spre poarta si interventia nu impiedica un jucator din aparare sa
joace mingea, se acorda gol daca mingea intra in poartd (chiar si in cazul contactului cu
mingea), in afara de situatia In care mingea intra in poarta adversa.

8. Jucator iesit in afara terenului de joc

Daca un jucdtor care necesitd permisiunea arbitrului pentru a reintra pe terenul de joc,
reintra pe teren fara permisiunea acestuia, arbitrul trebuie:

e sd opreasca jocul (nu imediat, daca jucatorul nu intervine in joc sau asupra unui oficial de
meci sau daca poate fi aplicata regula avantajului)

e sd avertizeze jucatorul pentru intrarea pe teren fara permisiune.

Daca arbitrul opreste jocul, acesta trebuie reluat:

e prin lovitura libera directa din locul unde s-a produs interventia

e prin lovitura libera indirecta din locul unde se afla mingea la oprirea jocului, in cazul in
care nu s-a produs nicio interventie.

Depasirea uneia din liniile de demarcatie a terenului de joc de un jucator in cadrul unei
actiuni de joc nu este considerata abatere.

9. Gol marcat cu o persoana in plus pe teren

Dac3, dupa marcarea unui gol, dar inainte de reluarea jocului, arbitrul isi da seama ca pe
terenul de joc se afla o persoana in plus In momentul marcarii golului:
e arbitrul trebuie sa anuleze golul, daca persoana in plus este:

e un jucator, un jucator inlocuitor, un jucator inlocuit, un jucator eliminat sau un
oficial al echipei care a marcat golul; jocul este reluat cu lovitura libera directd din
locul unde se afla persoana respectiva.

e 0 persoand strdind care a intervenit in joc, In afara de cazul in care golul a fost
inscris In modul prezentat la sectiunea ,Persoane straine pe terenul de joc”; jocul
este reluat cu o minge de arbitru.

e arbitrul trebuie sa valideze golul daca persoana in plus este:
e un jucator, un jucator inlocuitor, un jucator inlocuit, un jucator eliminat sau un
oficial al echipei care a primit golul.
*0 persoand straina care nu a intervenit in joc.
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In toate aceste cazuri, arbitrul trebuie sa dispuna scoaterea persoanei respective de pe
terenul de joc.

Dac3, dupa marcarea unui gol si dupa reluarea jocului, arbitrul isi da seama ca pe terenul de
joc se afla o persoana in plus in momentul marcarii golului, golul nu mai poate fi anulat. Daca
persoana respectiva se afld In continuare pe teren, arbitrul trebuie:

e sd opreasca jocul

¢ sa dispuna scoaterea persoanei respective de pe terenul de joc

e sa dispuna reluarea jocului cu o minge de arbitru sau prin lovitura liberd, dupa caz.

Arbitrul trebuie sa aduca incidentul la cunostinta autoritatilor competente.
10. Capitanul echipei

Capitanul echipei nu beneficiaza de un statut special sau de alte privilegii, dar raspunde, Intr-
0 anumita masura, de comportamentul echipei.
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Echipamentul jucatorilor

1. Masuri de siguranta
Jucatorii nu trebuie sa utilizeze sau sa poarte articole si obiecte periculoase.

Sunt interzise toate tipurile de bijuterii (coliere, inele, bratari, cercei, curele si benzi de piele
sau de cauciuc), acestea trebuind inlaturate. Nu este permisa acoperirea bijuteriilor cu
banda adeziva.

Jucatorii titulari trebuie verificati Tnainte de inceperea meciului, iar jucatorii inlocuitori
inainte de intrarea pe teren. Daca un jucdtor poarta sau utilizeaza articole sau bijuterii
neautorizate/periculoase, arbitrul trebuie sa dispuna ca jucatorul:

e sa inlature obiectul respectiv

¢ sd paraseasca terenul de joc la urmatoarea oprire a jocului, daca jucatorul nu poate sau nu
doreste sa se conformeze.

Un jucator care refuza sa se conformeze sau care poarta din nou obiectul respectiv, trebuie
avertizat.

2. Echipamentul obligatoriu

Echipamentul obligatoriu al unui jucator este format din urmatoarele articole separate:

e tricou cu maneci

e sort

¢ jambiere - banda adeziva sau orice material aplicat sau purtat la exterior trebuie sa aiba
aceeasi culoare ca si portiunea din jambiera pe care se aplica sau pe care o acopera

e aparatori pentru tibie - trebuie sa fie confectionate dintr-un material corespunzator pentru
a asigura o protectie adecvata si trebuie acoperite de jambiere

e ghete.

Portarii pot purta pantaloni de trening.
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Daca un jucator isi pierde accidental o gheatd sau o aparatoare de tibie, trebuie sa o
inlocuiasca cat mai curand posibil, cel tarziu la urmatoarea iesire a mingii din joc; daca
jucatorul respectiv joacd mingea si/sau marcheaza un gol inainte de inlocuirea ghetei sau
aparatorii lipsa, golul este considerat valabil.

3. Culorile

¢ Cele doua echipe trebuie sa poarte culori care sa le distinga una de cealalta si de oficialii de
meci.

¢ Fiecare portar trebuie sa poarte culori distincte de ceilalti jucatori si de oficialii de meci.
e Daca tricourile celor doi portari au aceeasi culoare si niciunul dintre ei nu are alt tricou,
arbitrul va permite jucarea meciului.

Bluzele termice trebuie sa aiba culoarea dominantd a manecilor tricoului; sortul
termic/colantii trebuie sa aiba culoarea dominanta a sortului sau a partii inferioare a
acestuia. Jucatorii din aceeasi echipa trebuie sa poarte aceeasi culoare.

4. Alte articole de echipament

Este permisa purtarea de articole de protectie care nu prezinta pericol, de exemplu, casti,
masti de protectie, genunchere si cotiere confectionate din materiale moi, usoare si
captusite, precum si de sepci pentru portari si ochelari pentru sportivi.

Echipament pentru cap

In cazul in care se utilizeazi echipament de protectie pentru cap (cu exceptia sepcilor
portarilor), acesta trebuie sa indeplineasca urmatoarele conditii:

¢ sa fie de culoare neagra sau de aceeasi culoare ca si tricoul (cu conditia ca jucatorii din
aceeasi echipa sa poarte aceeasi culoare)

¢ sd fie In concordanta cu aspectul profesionist al echipamentului jucatorului

¢ sa nu fie fixat de tricou

¢ sa nu prezinte pericol pentru jucatorul care il poarta sau pentru alt jucator (de exemplu,
din cauza mecanismului de deschidere/inchidere de la gat)

e sa nu prezinte niciun fel de elemente care ies in afara (proeminente).
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Sisteme electronice de comunicare

Jucatorilor (inclusiv jucatorilor inlocuitori/inlocuiti si jucatorilor eliminati) nu le este
permisa purtarea sau utilizarea de niciun fel de echipamente electronice sau de comunicare
(cu exceptia situatiilor in care este permisa utilizarea de sisteme EPTS). Oficialilor echipei nu
li se permite utilizarea de niciun fel de sisteme electronice de comunicare, in afara de cazul
in care acestea au legatura in mod direct cu starea de bine sau siguranta jucatorilor.

Sisteme electronice de monitorizare a performantei (EPTS)

In cazul in care se utilizeazi sisteme electronice de monitorizare a performantei (EPTS) care
implica montarea de elemente pe echipamentul jucitorilor in cadrul unei competitii oficiale
organizate sub egida FIFA, a confederatiilor sau asociatiilor nationale, elementele fixate pe

echipamentul jucatorilor trebuie sa fie prevazute cu urmatorul marcaj:

IMS

INTERNATIONAL
MATCH
STANDARD™

Marcajul indica faptul ca echipamentul a fost testat oficial si ca intruneste cerintele minime
de siguranta prevazute in Standardul pentru meciurile internationale elaborat de FIFA si
aprobat de IFAB.

Institutele care efectueaza testarile trebuie sa fie aprobate de FIFA. Perioada de tranzitie se
intinde pana la 31 mai 2018.

In cazul in care se folosesc sisteme electronice de monitorizare a performantei (EPTS) - sub
rezerva acordului asociatiei nationale/organizatorului competifiei:
¢ Acestea trebuie sa nu prezinte pericol.

eNu este permisd receptionarea sau utilizarea informatiilor si datelor transmise de
echipamente/sisteme in suprafata tehnica in timpul meciului.

5. Sloganuri, declaratii, imagini si publicitate

Echipamentul nu trebuie sa contina sloganuri, declaratii sau imagini de natura politica,
religioasa sau cu caracter personal. Jucatorii nu trebuie sa isi expuna articolele de lenjerie pe
care apar sloganuri, declaratii sau imagini de natura politica, religioasa, cu caracter personal
sau publicitar, cu exceptia siglei producatorului. Pentru orice abatere de acest gen, jucatorul
si/sau echipa va fi sanctionat(a) de organizatorul competitiei, asociatia nationala sau FIFA.
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6. Abateri si sanctiuni

In cazul abaterilor de la aceasta Lege, nu este necesar ca jocul si fie oprit, jucatorul:
¢ fiind informat de arbitru sa paraseasca terenul de joc pentru a-si corecta echipamentul.
e parasind terenul la oprirea jocului, in afara de cazul cand si-a corectat deja echipamentul.

In cazul in care un jucitor paridseste terenul de joc pentru a-si corecta sau schimba
echipamentul:

¢ echipamentul acestuia trebuie verificat de un oficial de meci inainte de a i se permite
reintrarea pe teren.

e jucatorul poate reintra pe teren numai cu permisiunea arbitrului (aceasta putand fi data in
timpul jocului).

Un jucator care intra pe teren fara permisiunea arbitrului trebuie avertizat si, In cazul in care

jocul este oprit pentru aratarea cartonasului galben, acesta va fi reluat prin lovitura libera
indirecta din locul unde se afla mingea in momentul opririi jocului.
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Arbitrul

1. Autoritatea arbitrului

Fiecare meci este condus de un arbitru care are autoritate deplina in ceea ce priveste
punerea in aplicare a Legilor Jocului in cadrul partidei respective.

2. Deciziile arbitrului

Arbitrul va depune toate eforturile pentru luarea celor mai bune decizii, in conformitate cu
Legile Jocului si cu spiritul acestuia. Deciziile vor avea la baza opinia arbitrului, acesta avand
autoritatea de a lua masurile corespunzatoare in cadrul impus de Legile Jocului.

Deciziile arbitrului referitoare la aspectele legate de joc, inclusiv in ceea ce priveste
marcarea sau nu a golurilor, precum si rezultatele meciului, sunt definitive. Deciziile
arbitrului si ale tuturor celorlalti oficiali de meci trebuie intotdeauna respectate.

Arbitrul nu poate reveni asupra unei decizii daca isi da seama ca aceasta este incorecta sau
in urma informatiilor primite de la un alt oficial de meci, daca jocul a fost reluat sau arbitrul
a fluierat sfarsitul primei sau celei de a doua reprize (inclusiv prelungiri) si a parasit terenul
de joc sau meciul s-a incheiat.

Daca arbitrul nu mai poate conduce jocul, meciul poate continua sub supravegherea
celorlalti oficiali de meci pana la prima iesire a mingii din joc.

3. Atributii si indatoriri

Arbitrul:

e pune in aplicare Legile Jocului

e conduce jocul, in colaborare cu ceilalti oficiali de meci

e cronometreaza meciul, consemneaza evenimentele care au loc in timpul meciului si
fnainteaza autoritatilor competente un raport de meci care con{ine informatii cu privire la
sanctiunile disciplinare si orice alte incidente care au survenit fnainte, In timpul sau dupa
meci

e controleaza si/sau indica reluarea jocului.
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Avantaj

¢ Lasa jocul sa continue daca se produce o abatere, iar echipa Impotriva careia s-a comis
abaterea poate beneficia de avantaj, respectiv sanctioneaza abaterea in cazul in care
considera ca avantajul anticipat nu apare imediat sau in cateva secunde.

Sanctiuni disciplinare

¢ Atunci cand se produc simultan mai multe abateri, sanctioneaza abaterea cea mai grava din
punct de vedere al sanctiunii aplicabile, reludrii jocului, gravitatii fizice si impactului tactic.

e Dispune sanctiuni disciplinare Impotriva jucatorilor care comit abateri pasibile de
avertisment si eliminare.

¢ Este abilitat sa ia masuri disciplinare de la intrarea pe terenul de joc pentru inspectia de
dinaintea meciului si pana la parasirea acestuia dupa sfarsitul meciului (inclusiv loviturile de
departajare de la 11 m). Daca, Tnainte de intrarea pe terenul de joc la inceputul meciului, un
jucator comite o abatere care se sanctioneaza cu eliminare, arbitrul este abilitat sa interzica
jucatorului sa ia parte la meci (a se vedea Legea 3.6); arbitrul va raporta orice altd abatere.

e Are autoritatea de a arata cartonasul galben sau cartonasul rosu si, acolo unde
regulamentul competitiei permite acest lucru, de a elimina temporar un jucdtor, de la
intrarea pe terenul de joc la Tnceputul meciului si pana la sfarsitul meciului, inclusiv in
pauzele dintre reprize, in prelungiri si la loviturile de departajare de la 11 m.

¢ Ja masuri impotriva oficialilor echipei care nu au un comportament responsabil, putand
dispune excluderea acestora de pe terenul de joc sau din imediata apropiere a acestuia; un
oficial al echipei care face parte din personalul medical, care comite o abatere pasibilda de
sanctionarea cu excludere, poate ramane in cazul in care echipa nu are alt personal medical
pentru a interveni In cazul in care un jucator necesita asistenta medicala.

e Intervine la semnalizarile celorlalii oficiali de meci cu privire la incidente pe care nu le-a
vazut.

Accidentari
¢ Lasa jocul sa continue pana in momentul in care mingea iese din joc in cazul in care un
jucator este doar usor accidentat.
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e Opreste jocul dacd un jucdtor este grav accidentat si dispune transportarea acestuia in
afara terenului. Unui jucator accidentat nu i se poate acorda asisten{d medicala pe terenul de
joc, putand reintra pe teren numai dupa ce jocul a fost reluat; in cazul in care mingea este In
joc, jucatorul trebuie sa reintre pe teren pe la linia de margine, iar daca mingea este afara din
joc poate intra pe la orice linie care delimiteaza suprafata de joc. Sunt permise exceptii de la
cerinta privind parasirea terenului de joc numai in urmatoarele situatii:

¢ Se accidenteaza un portar.

¢ Un portar si un jucator de camp intra in coliziune si au nevoie de ingrijiri.

e Jucatori ai aceleiasi echipe intra in coliziune si au nevoie de ingrijiri.

¢ S-a produs o accidentare grava.

¢ Un jucator s-a accidentat in urma unei abateri de natura fizica pentru care
adversarul este avertizat sau eliminat (de exemplu, atac imprudent sau fault
grosolan), daca examinarea/ingrijirile medicale se efectueaza rapid.

¢ Se asigura ca orice jucator care sangereaza paraseste terenul de joc. Jucatorul respectiv
poate reintra pe teren numai la primirea semnalului de la arbitru, acesta din urma trebuind
sa se asigure cad sangerarea s-a oprit si ca nu exista pete de sange pe echipament.

e Dacd arbitrul a permis intrarea pe teren a medicilor si/sau brancardierilor, jucatorul
trebuie sd pirdseascd terenul pe targd sau mergand. In cazul in care jucdtorul nu se
conformeaza, trebuie avertizat pentru comportament nesportiv.

e In cazul in care arbitrul a decis si avertizeze sau si elimine un jucitor accidentat, care
trebuie sa paraseasca terenul pentru a primi asistenta medicala, cartonasul trebuie sa i fie
aratat Tnainte de a parasi suprafata de joc.

e In cazul in care jocul nu a fost oprit din alt motiv sau daci accidentarea suferiti de jucitor
nu este cauzata de o abatere, jocul este reluat cu o minge de arbitru.

Interventii externe
o Intrerupe, suspendi sau opreste definitiv jocul in urma producerii de abateri sau de
interventii externe, de exemplu:

e Instalatia de nocturna nu functioneaza corespunzator.

e Un obiect aruncat de un spectator loveste un oficial de meci, un jucator sau un
oficial al echipei, situatie in care poate lasa jocul sa continue sau il poate intrerupe,
suspenda sau opri definitiv, in functie de gravitatea incidentului.

¢ Un spectator utilizeaza un fluier, influentand jocul - jocul este oprit si reluat cu o

minge de arbitru.
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0 alta minge decat cea cu care se joacd, un obiect sau un animal patrunde pe terenul
de joc in timpul meciului. In aceste situatii, arbitrul trebuie:

- sa opreasca jocul (si sa il reia cu o minge de arbitru) numai daca se produce o
interventie in joc, mai putin daca mingea se indrepta spre poartd, iar interventia
respectiva nu impiedica un jucator al echipei In aparare sa joace mingea, caz in care
acorda golul daca mingea intra in poarta (chiar si in cazul contactului cu mingea), in
afara de situatia In care mingea intra in poarta adversa.

- sa lase jocul sa continue daca nu se produce o interventie in joc si sa dispuna
scoaterea mingii, obiectului sau animalului respectiv in afara terenului imediat ce
acest lucru este posibil.

¢ Nu permite persoanelor neautorizate accesul pe teren.
4. Echipamentul arbitrului

Echipamentul obligatoriu

Arbitrii trebuie sa aiba urmatorul echipament:

o fluier(-e)

e ceas(-uri)

e cartonase rosii si galbene

ecarnetel (sau orice alt mijloc de consemnare a evenimentelor care au loc in timpul
meciului).

Alte echipamente
Arbitrilor li se poate permite sa utilizeze:
¢ echipamente de comunicare cu alti oficiali de meci - sistem de avertizare sonor/fanioane

cu sistem sonor, casti etc.
¢ EPTS sau alt echipament de monitorizare a conditiei fizice.

Arbitrilor si celorlalti oficiali de meci le este interzisa purtarea de bijuterii sau de alte
echipamente electronice.

5. Semnalele arbitrului
A se vedea imaginile pentru informatii privind semnalele autorizate ale arbitrului.

Pe langa semnalul cu ,,doud brate” pentru avantaj, acum este permis si semnalul cu ,,un brat”,
deoarece arbitrilor nu le este intotdeauna usor sa alerge cu ambele brate intinse.
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6. Responsabilitatile oficialilor de meci

Un arbitru sau un alt oficial de meci nu poate fi facut responsabil pentru:

e niciun fel de accidentari suferite de un jucator, oficial sau spectator

¢ niciun fel de pagube materiale

e orice alte pierderi suferite de o persoand, club, companie, asociatie sau alt organism,
imputabile sau potential imputabile unei decizii luate in conformitate cu Legile Jocului sau cu
respectarea procedurilor normale privind organizarea, disputarea si conducerea unui meci.

Astfel de decizii pot fi:

e permiterea sau interzicerea desfasurarii unui meci din motive ce {in de starea terenului sau
a zonelor adiacente sau de conditiile meteorologice

e oprirea definitivd a unui meci, indiferent de motiv

e decizii referitoare la conformitatea echipamentului de pe teren sau a mingii utilizate in
cadrul partidei

e oprirea sau nu a jocului in urma unei interventii din partea spectatorilor sau a oricarei
probleme aparute n zona rezervata spectatorilor

e oprirea sau nu a jocului pentru a permite scoaterea unui jucator accidentat de pe terenul
de joc pentru ai se acorda asistenta medicala

e dispunerea scoaterii unui jucator accidentat de pe terenul de joc pentru a i se acorda
asistentda medicala

e permiterea sau nepermiterea purtarii anumitor articole de imbracaminte sau echipament
de un jucator

¢ In masura in care este de competenta sa, permiterea sau nepermiterea prezentei unor
persoane (inclusiv oficiali ai echipei sau ai stadionului, personal de ordine, fotografi sau alti
reprezentanti ai mass-media) in aproprierea terenului de joc

e orice alta decizie luata in conformitate cu Legile Jocului sau cu obligatiile sale decurgand
din prevederile normelor si regulamentelor FIFA, confederatiilor, asociatiilor nationale sau
competitiilor dupa care se desfasoara jocul.
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Alli oficiali de meci

La meciuri pot fi delegati, de asemenea, alti oficiali de meci (doi arbitri asistenti, cel de-al
patrulea oficial, doi arbitri asistenti suplimentari si un arbitru asistent de rezerva). Acestia
vor ajuta arbitrul sa conduca meciul in conformitate cu Legile Jocului, dar decizia finala va
apartine intotdeauna arbitrului.

Oficialii de meci isi desfasoara activitatea sub coordonarea arbitrului. In cazul in care
intervin In mod nejustificat sau au un comportament neadecvat, arbitrul va renunta la
acestia si va inainta un raport in acest sens catre autoritatile competente.

Cu exceptia arbitrului asistent de rezerva, oficialii de meci ajuta arbitrul cu privire la
abaterile asupra carora au un unghi vizual mai bun decat arbitrul, avand obligatia de a
fnainta un raport cdtre autoritdtile competente in legatura cu situatiile grave de
comportament nesportiv sau alte incidente care s-au produs in afara campului vizual al
arbitrului si al celorlalti oficiali de meci. De asemenea, trebuie sa anunte arbitrul si ceilalti
oficiali de meci cu privire la raportul intocmit.

Oficialii de meci ajuta arbitrul la inspectarea terenului de joc, mingilor si echipamentului
jucatorilor (inclusiv pentru a verifica daca problemele au fost rezolvate), precum si la
cronometrare si la tinerea evidentei golurilor, incidentelor de comportament nesportiv etc.

Regulamentul competitiei trebuie sa prevada in mod clar cine Inlocuieste un oficial de meci
care nu-si poate Incepe sau continua exercitarea atributiilor si schimbarile aferente.
Regulamentul trebuie sa specifice in mod clar cine preia atributiile arbitrului, dintre al
patrulea oficial, arbitrul asistent cel mai experimentat si arbitrul asistent suplimentar cel
mai experimentat, in cazul in care arbitrul nu-si poate Incepe sau continua exercitarea
atributiilor.
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1. Arbitrii asistenti

Acestia au sarcina de a semnaliza:

¢ cand mingea iese 1n intregime de pe terenul de joc si care echipa are dreptul la o lovitura
de colt, lovitura de poartd sau aruncare de la margine

¢ cand un jucator aflat in pozitie de ofsaid poate fi sanctionat

e cand se solicita o Inlocuire

¢ la loviturile de pedeapsd, daca portarul paraseste linia de poarta inainte ca mingea sa fie
lovita si daca mingea depaseste linia de poartda; daca sunt delegati arbitri asistenti
suplimentari, arbitrul asistent se pozitioneaza in dreptul punctului de pedeapsa.

Arbitrul asistent are, de asemenea, responsabilitatea de a urmari procedura de inlocuire.

Arbitrul asistent poate intra pe terenul de joc pentru a se asigura ca distanta de 9,15 m (10
yds) este respectata.

2. Cel de-al patrulea oficial

Printre responsabilitatile celui de-al patrulea oficial se numara:

e urmadrirea procedurii de Inlocuire

e verificarea echipamentului jucatorilor titulari/jucatorilor inlocuitori

e reintrarea unui jucator pe terenul de joc in urma semnalului/aprobarii arbitrului

e controlul mingilor de rezerva

e indicarea duratei minime a prelungirilor acordate de arbitru la sfarsitul fiecarei reprize
(inclusiv In prelungiri)

¢ informarea arbitrului cu privire la comportamentul iresponsabil al unei persoane din
suprafata tehnica.

3. Arbitrii asistenti suplimentari

Arbitri asistenti suplimentari pot semnaliza:

¢ cand mingea depaseste in Intregime linia de poarta, inclusiv atunci cand se inscrie un gol

e care echipad are dreptul la o lovitura de colt sau lovitura de poarta

¢ la loviturile de pedeapsd, daca portarul paraseste linia de poarta inainte ca mingea sa fie
lovita si daca mingea depaseste linia de poarta.
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4. Arbitrul asistent de rezerva

Singura sarcind a arbitrului asistent de rezerva este de a inlocui un arbitru asistent sau pe cel
de al patrulea oficial daca unul dintre acestia nu-si poate continua exercitarea atributiilor.

5. Semnalele arbitrului asistent
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6. Semnalele arbitrului asistent suplimentar
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Durata meciului

1. Reprizele

Un meci cuprinde doua reprize egale de cate 45 de minute, durata meciului putand fi redusa
numai daca arbitrul si cele doua echipe convin astfel inainte de Inceputul meciului si daca
acest lucru este in conformitate cu regulamentul competitiei.

2. Pauza dintre reprize

Jucatorii au dreptul la o pauza de maximum 15 minute intre cele doud reprize; Intre
reprizele de prelungiri este permisa o scurtd pauza in timpul cdreia jucdtorii se pot hidrata.
Regulamentul competitiei trebuie sa prevada durata pauzei dintre reprize, aceasta putand fi
modificata numai cu permisiunea arbitrului.

3. Prelungiri pentru timpul pierdut

Arbitrul acorda prelungiri la sfarsitul fiecarei reprize pentru timpul pierdut in repriza
respectiva pentru:

e Inlocuiri

e examinarea si/sau scoaterea de pe terenul de joc a jucatorilor accidentati

e pierderea intentionata de timp

e sanctiuni disciplinare

¢ pauzele de hidratare sau alte motive medicale permise de regulamentul competitiei

e orice alte cauze, inclusiv intarzierile semnificative in reluarea jocului (de exempluy,
manifestarile de bucurie la marcarea unui gol).

Cel de al patrulea oficial indicd durata minima a prelungirilor acordate de arbitru dupa
scurgerea ultimului minut al fiecarei reprize. Durata prelungirilor poate fi marita de arbitru,

dar nu scurtata.

Arbitrul nu trebuie sa compenseze erorile de cronometrare din prima repriza prin
modificarea duratei celei de-a doua reprize.
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4. Lovitura de pedeapsa

In cazul In care trebuie executata sau repetatda o lovitura de pedeapsa, repriza respectiva
este prelungita pentru a permite executarea acesteia.

5. Oprirea definitiva a meciului

Un meci oprit definitiv va fi rejucat in afara de cazul in care regulamentul competitiei sau
organizatorii acesteia dispun altfel.
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Inceperea si reluarea jocului

Lovitura de incepere este procedeul de incepere a ambelor reprize ale meciului, a ambelor
reprize de prelungiri, precum si de reluare a jocului dupa inscrierea unui gol. Lovitura libera
(directa sau indirectd), lovitura de pedeapsa, aruncarea de la margine, lovitura de poarta si
lovitura de colt reprezinta alte modalitdti de reluare a jocului (a se vedea Legile 13-17).
Mingea de arbitru se utilizeaza pentru reluarea jocului atunci cand arbitrul opreste jocul, iar
Legile Jocului nu prevad reluarea acestuia intr-unul din modurile enumerate mai sus.

In cazul in care se produce o abatere cand mingea nu este in joc, acest lucru nu modifica
modul in care este reluat jocul.

1. Lovitura de incepere

Procedura

e Echipa care castiga tragerea la sorti prin aruncarea unei monede decide poarta la care va
ataca in prima repriza.

« Echipei adverse 1i revine lovitura de incepere.

e Echipei care castigd tragerea la sor{i prin aruncarea unei monede ii revine lovitura de
incepere 1n a doua repriza.

e In a doua repriza, echipele schimbi terenul si atacd la poarta opusd comparativ cu prima
repriza.

¢ Dupa marcarea unui gol de una din echipe, lovitura de incepere revine echipei adverse.

La toate loviturile de incepere:

e Toti jucatorii, cu exceptia celui care executd lovitura de incepere, trebuie sa se afle in
propria jumatate de teren.

o Adversarii echipei care executa lovitura de incepere trebuie sa se afle la o distanta de
minimum 9,15 m (10 yds) de minge pana cand aceasta este in joc.

¢ Mingea trebuie sa fie pozitionata pe punctul de la centrul terenului si sa fie imobila.

e Arbitrul da semnalul pentru lovitura de incepere.

e Se considera ca mingea este in joc in momentul in care este lovita si se misca in mod clar.

¢ Poate fi Inscris un gol impotriva echipei adverse direct din lovitura de incepere; daca
mingea intrd direct in poarta executantului loviturii, echipei adverse i se acorda lovitura de

colt.
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Abateri si sanctiuni

Daca jucatorul care executd lovitura de Incepere atinge mingea din nou inainte ca aceasta sa
fie atinsa de un alt jucator, se acorda lovitura liberd indirectad sau, daca mingea este jucata in
mod deliberat cu mana, lovitura libera directa.

In cazul unei alte abateri de la procedura privind executia loviturii de incepere, se repeta
lovitura de incepere.

2. Mingea de arbitru

Procedura

Arbitrul lasa mingea sa cada in locul in care se afla In momentul opririi jocului, in afara de
cazul in care jocul a fost oprit cand mingea se afla In suprafata de poarta, situatie In care
mingea este lasatd sa cada pe linia suprafetei de poarta paralela cu linia portii, in punctul cel
mai apropiat de locul in care se afla mingea la oprirea jocului.

Se considera ca mingea este in joc in momentul in care atinge solul.

Oricati jucatori pot disputa mingea de arbitru (inclusiv portarii); arbitrul nu are dreptul sa
decida cine poate juca mingea de arbitru si nici rezultatul acesteia.

Abateri si sanctiuni

Mingea de arbitru se repeta daca:

e atinge un jucator Tnainte de a atinge solul

e iese de pe terenul de joc dupa ce atinge solul, fara sa fi fost atinsa de un jucator.

In cazul in care o minge de arbitru intrd in poarta fira sa fi atins cel putin doi jucitori, jocul
este reluat prin:

e lovitura de poartad daca intra in poarta echipei adverse

e lovitura de colt daca intra in poarta echipei proprii.
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Mingea in joc si afara din joc

1. Mingea afara din joc

Mingea este afara din joc cand:

¢ a depdsit In Intregime linia de poarta sau linia de margine, pe sol sau in aer

e jocul a fost oprit de arbitru.

2. Mingeain joc

In orice alte cazuri, mingea este in joc, inclusiv atunci cand ricoseazi dupi ce a atins un

oficial de meci, un stalp al portii, bara transversala sau un steag de la coltul terenului si
ramane pe terenul de joc.
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Stabilirea rezultatului
meciului

1. Inscrierea unui gol

Se considera ca s-a inscris un gol in momentul in care mingea depaseste in intregime linia de
poarta, intre stalpii portii si sub bara transversald, cu conditia ca echipa care marcheaza
golul sa nu fi comis o abatere.

In cazul in care arbitrul semnalizeazd inscrierea golului inainte ca mingea si fi depasit in
intregime linia portii, jocul este reluat cu o minge de arbitru.

2. Echipa invingatoare

Echipa Invingatoare este cea care marcheaza cele mai multe goluri. Daca niciuna dintre
echipe nu inscrie niciun gol sau dacad cele doua echipe Inscriu un numar egal de goluri,
meciul se incheie la egalitate.

In cazul in care regulamentul competitiei prevede ci trebuie sd existe o echipad invingitoare
dupa o partida incheiata la egalitate sau dupa un joc tur-retur incheiat la egalitate, singurele
proceduri permise pentru stabilirea echipei invingatoare sunt urmatoarele:

e regula golurilor inscrise in deplasare
e doud reprize egale de prelungiri, de maximum 15 minute fiecare

e lovituri de departajare de la 11 m.

Este posibila utilizarea unei combinatii a procedurilor de mai sus.

3. Loviturile de departajare de la 11 m

Loviturile de departajare de la 11 m se executd dupa ce meciul s-a incheiat, fiind aplicabile
dispozitiile Legilor Jocului, in afara de cazul in care exista alte prevederi.

Procedura

inainte de inceperea executirii loviturilor de la 11 m

o In afard de cazul in care existi alte considerente care il impiedicd si facd acest lucru (de
exemplu, starea terenului, siguranta etc.), arbitrul trage la sorti folosind o moneda pentru a
decide poarta la care se executa loviturile de la 11 m, aceasta putand fi schimbata numai din
motive de siguran{a in situatia In care poarta sau suprafata de joc devin inutilizabile.
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¢ Arbitrul trage din nou la sorti folosind o moneds3, iar echipa care castiga tragerea la sorti
decide daca executd prima sau a doua lovitura.

¢ Cu exceptia Inlocuitorului portarului, in cazul in care acesta nu poate continua jocul, numai
jucatorii aflati pe terenul de joc sau care se afla temporar in afara acestuia (accidentari,
corectarea echipamentului etc.) la sfarsitul meciului, pot executa loviturile de la 11 m.

e Fiecare echipd raspunde de stabilirea ordinii in care vor executa loviturile jucatorii
desemnati. Arbitrul nu este informat cu privire la ordinea in care acestia executa loviturile.

¢ Daca, la sfarsitul meciului si Tnainte sau in timpul executiei loviturilor de departajare, o
echipa este in superioritate numerica, aceasta trebuie sa isi reduca numarul de jucatori
pentru a avea tot atatia jucatori ca si echipa advers3, arbitrul trebuind informat cu privire la
numele si numarul fiecarui jucator exclus. Jucatorilor exclusi nu li se permite sa ia parte la
executarea loviturilor de departajare (cu exceptia situatiei de mai jos).

e Un portar care nu mai poate continua jocul Tnainte sau in timpul executarii loviturilor de
departajare poate fi inlocuit de un jucator exclus in vederea aducerii la egalitate a numarului
de jucadtori sau, in cazul in care echipa nu si-a epuizat numarul maxim de inlocuiri permise,
de un jucator inlocuitor inscris pe foaia de joc, portarul inlocuit nemaiputand participa la
meci si neputand executa o loviturda dela 11 m.

in timpul executirii loviturilor de departajare

¢ Numai jucatorilor desemnati si oficialilor de meci li se permite sa ramana pe terenul de joc.
» Toti jucatorii desemnati, cu exceptia celui care executa lovitura si celor doi portari, trebuie
sa ramana In interiorul cercului de la centrul terenului.

e Portarul coechipier cu jucatorul care executa lovitura trebuie sa ramana pe terenul de joc,
in afara suprafetei de pedeapsa, pe linia portii, la intersectia acesteia cu linia de demarcatie a
suprafetei de pedeapsa.

e Portarul poate fi Inlocuit de un jucator desemnat.

e Lovitura este considerata finalizata In momentul in care mingea nu se mai misc3, iese din
joc sau arbitrul opreste jocul in urma unei abateri; executantul loviturii nu poate juca mingea
a doua oara.

¢ Arbitrul {ine evidenta loviturilor.

o In cazul in care portarul comite o abatere si, in urma acesteia, lovitura este repetats,
portarul trebuie avertizat.
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e Dacd executantul este sanctionat pentru o abatere comisd dupa ce arbitrul a semnalizat
executarea loviturii, lovitura este inregistrata ca ratata, iar executantul este avertizat.
e Daca portarul si executantul comit o abatere in acelasi timp:

e dacd lovitura este ratatd sau apdratd, aceasta este repetatd, iar ambii jucatori sunt

avertizati

e daca se inscrie un gol, acesta este anulat, lovitura fiind inregistrata ca ratata,
iar executantul este avertizat.

Sub rezerva conditiilor explicate mai jos, ambele echipe executi cate cinci lovituri

¢ Cele doua echipe executa alternativ loviturile.

» Daca inainte de executarea celor cinci lovituri care 1i revin fiecarei echipe, una dintre ele a
marcat mai multe goluri decat ar putea marca cealaltd chiar daca ar executa toate cele cinci
lovituri, nu se mai executa celelalte lovituri.

e Daca dupa ce ambele echipe au executat cinci lovituri, scorul este egal, se continua executia
loviturilor pana cand o echipa a inscris cu un gol mai mult decat cealalta din acelasi numar
de lovituri.

e Fiecare lovitura este executata de un jucator diferit, toti jucatorii desemnati trebuind sa
execute o lovitura inainte ca unul dintre ei sa poata executa o a doua lovitura.

¢ Principiul de mai sus se aplica pentru orice serie ulterioara de lovituri, dar echipa poate
modifica ordinea executantilor.

¢ Nu trebuie sa se intarzie executarea loviturilor de departajare din cauza unui jucator care a
iesit de pe teren. Lovitura va fi consideratd ratata (ca si cum jucatorul respectiv nu ar fi
inscris) daca jucatorul nu revine in timp util pentru a executa lovitura.

inlocuirile si eliminirile din timpul executiirii loviturilor de departajare

e Jucatorii, jucatorii Inlocuitori sau jucatorii inlocuiti pot fi avertizati sau eliminat;i.

e Un portar eliminat trebuie inlocuit de un jucator desemnat.

» Un jucator, cu exceptia portarului, care nu poate continua jocul, nu poate fi inlocuit.

e Arbitrul nu are dreptul sa opreasca definitiv meciul daca o echipa ramane cu mai putin de
sapte jucatori.
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Ofsaidul

1. Pozitia de ofsaid
A fi in pozitie de ofsaid nu reprezinta o abatere.

Un jucator se afla in pozitie de ofsaid daca:

e orice parte a capului, corpului sau picioarelor acestuia se afla in jumatatea adversa de teren
(excluzand linia mediana) si

e orice parte a capului, corpului sau picioarelor acestuia se afla mai aproape de linia portii
adverse decat mingea si penultimul adversar.

Mainile si bratele tuturor jucatorilor, inclusiv ale portarilor, nu sunt luate in considerare.

Un jucator nu este 1n pozitie de ofsaid daca se afla pe aceeasi linie cu:
e penultimul adversar sau
e ultimii doi adversari.

2. Situatii considerate abateri

Un jucator care se afla in pozitie de ofsaid In momentul in care mingea este jucata sau atinsa
de un coechipier este sanctionat numai cand ia parte in mod activ la joc:
e intervenind in joc prin jucarea sau atingerea mingii pasate sau atinse de un coechipier sau
e intervenind asupra unui adversar:
e Tmpiedica un adversar sa joace mingea sau sa poatd juca mingea prin
obstructionarea campului vizual al acestuia sau
¢ 15i disputd mingea cu un adversar sau
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e Incearca in mod clar sa joace mingea care se afla in apropierea sa, iar aceasta
actiune influen{eaza un adversar sau

e efectueazda o actiune evidentda care influenteaza in mod clar capacitatea unui
adversar de a juca mingea

sau

¢ obtinand un avantaj prin jucarea mingii sau interventia asupra unui adversar cand mingea:
e aricosat sau a deviat din stalpul portii, bara transversala, un oficial de meci sau un
adversar
¢ a fost respinsa in mod deliberat de un adversar pentru evitarea marcarii unui gol.

Daca un jucdtor in pozitie de ofsaid primeste mingea de la un adversar care joaca In mod
deliberat mingea (exceptand situatia in care adversarul respinge in mod deliberat pentru
evitarea marcarii unui gol), nu se considera ca a ob{inut un avantaj din aceasta pozitie.

»Respingerea” reprezinta situatia In care un jucator opreste sau Incearcd sa opreasca o
minge care se duce in poarta sau foarte aproape de poartd cu orice parte a corpului, cu
exceptia mainilor/bratelor (in afara de portar aflat in suprafata de pedeapsa).

In situatiile in care:

e un jucator care revine din pozitie de ofsaid sau se afld in pozitie de ofsaid std in calea unui
adversar si intervine asupra fnaintdrii adversarului citre minge comite o abatere incadrabila
ca ofsaid daca in acest mod influenteaza capacitatea adversarului de a juca mingea sau de a

participa la disputa pentru minge; daca jucdtorul se deplaseazd in calea adversarului si
impiedicd inaintarea acestuia (de exemplu, blocheazd adversarul), abaterea trebuie
sanctionata conform Legii 12

e un jucdtor aflat in pozitie de ofsaid se indreapta catre minge cu intentia de a juca mingea si
este faultat Tnainte de a juca sau de a Incerca sa joace mingea sau de a-si disputa mingea cu
un adversar, se sanctioneaza faultul, deoarece s-a produs Tnainte de a se comite ofsaid

 se comite o abatere impotriva unui jucator aflat in pozitie de ofsaid care joaca deja mingea
sau Incearca sd joace mingea sau isi disputd mingea cu un adversar, este sanctionat ofsaidul,

deoarece s-a produs 1nainte de a se comite faultul.
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3. Situatii neconsiderate abateri

Pozitia de ofsaid nu este considerata abatere daca jucatorul primeste mingea direct:
e dintr-o lovitura de poarta

e dintr-o aruncare de la margine

e dintr-o lovitura de colt.

4. Abateri si sanctiuni

Daca are loc o abatere Incadrabild ca ofsaid, arbitrul acorda o lovitura libera indirecta din
locul unde s-a produs abaterea, inclusiv daca aceasta a avut loc In propria jumatate de teren
ajucatorului respectiv.

Un jucator al echipei in aparare care iese de pe terenul de joc fara permisiunea arbitrului va
fi considerat, atunci cand se analizeaza o situatie de ofsaid, ca aflandu-se pe linia de poarta
sau pe linia de margine pana la urmatoarea oprire a jocului sau pana cand echipa aflatd in
aparare trimite mingea catre linia mediana si aceasta se afla In afara suprafetei de pedeapsa
proprii. Daca jucatorul a parasit terenul de joc in mod deliberat, acesta trebuie avertizat la
prima iesire a mingii din joc.

Un jucator al echipei in atac poate pasi sau ramane in afara terenul de joc pentru a nu
participa activ la joc. Daca jucatorul reintra pe la linia de poarta si participa activ la joc
inainte de prima oprire a jocului sau 1nainte ca echipa in apdrare sa trimita mingea catre
linia mediana si aceasta sa se afle In afara suprafetei de pedeapsa a acesteia, atunci cand se
analizeaza o situatie de ofsaid, se va considera ca jucatorul este pozitionat pe linia de poarta.
Un jucdtor care iese In mod deliberat de pe terenul de joc si apoi reintra pe teren fara
permisiunea arbitrului si nu este sanctionat pentru ofsaid si obtine un avantaj trebuie
sanctionat.

Daca un jucdtor in atac ramane nemiscat intre stalpii portii si In interiorul acesteia in
momentul in care mingea intra in poartd, golul trebuie acordat cu exceptia cazului in care
jucdtorul comite o abatere incadrabila ca ofsaid sau o abatere care intra sub incidenta Legii
12, situatie In care jocul este reluat cu lovitura libera indirecta sau lovitura libera directa.
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Faulturi si comportament
nesportiv

Loviturile directe si indirecte, precum si loviturile de pedeapsa pot fi acordate doar pentru
abateri comise cand mingea este 1n joc.

1. Lovitura libera directa

Se acorda o lovitura libera directa cand arbitrul considera ca un jucator a comis una din
urmatoarele abateri impotriva unui adversar din neglijenta sau imprudentd sau utilizand
forta excesiva:

e ataca adversarul

e sare la adversar

e loveste sau incearca sd loveasca adversarul cu piciorul

e Impinge adversarul

» loveste sau incearca sa loveasca adversarul (inclusiv cu capul)

e ataca prin alunecare sau ataca un adversar

¢ pune piedica sau incearca sa puna piedica adversarului.

In caz de contact fizic, abaterea este sanctionata cu lovitura libera directa sau cu lovitura de
pedeapsa.

¢ Neglijentd” se refera la faptul ca jucatorul manifesta lipsa de atentie sau de grija in timpul
disputdrii mingii sau actioneaza fara precautie. Nu este necesara aplicarea unei sanctiuni
disciplinare.

¢ Imprudenta” se refera la faptul ca jucatorul nu tine cont de pericolul pe care il reprezinta
actiunea sa pentru adversar sau de consecintele acesteia asupra adversarului. Se
sanctioneaza cu avertisment.

o ,Utilizarea fortei excesive” se refera la faptul ca jucatorul depaseste limita necesara a
folosirii fortei si/sau pune in pericol integritatea corporald a adversarului. Se sanctioneaza
cu eliminare.
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Se acorda o lovitura libera directa daca un jucator comite una din urmatoarele abateri:

¢ joaca in mod deliberat mingea cu mana (cu exceptia portarului in suprafata proprie de
pedeapsa)

e tine un adversar

¢ impiedica Tnaintarea unui adversar prin contact fizic

e scuipa un adversar.

A se vedea si abaterile prevazute de Legea 03.

Jucarea mingii cu mana
Jucarea mingii cu mana (hent) reprezinta o actiune deliberatd a unui jucator de a atinge
mingea cu mana sau cu bratul.

Se va tine cont de urmatoarele elemente:

e miscarea mainii catre minge (nu a mingii catre mana)

e distanta dintre adversar si minge (jucatorul poate fi luat prin surprindere de minge)

e pozitia mainii nu presupune neaparat comiterea unei abateri

e atingerea mingii cu un obiect {inut in mana (articol de imbracaminte, aparatoare de tibie
etc.) reprezintd o abatere

« lovirea mingii cu un obiect aruncat (gheatd, aparatoare de tibie etc.) reprezinta o abatere.

Portarul se supune acelorasi restrictii referitoare la jucarea mingii cu mana ca si ceilalti
jucdtori atunci cand se afld in afara suprafetei de pedeapsa. In interiorul suprafetei de
pedeapsa, portarul nu se poate face vinovat de comiterea unei abateri cauzate de jucarea
mingii cu mana, care se sanctioneaza cu lovitura libera directd sau cu o masura conexa, dar
se poate face vinovat de o abatere cauzata de jucarea mingii cu mana, care se sanct{ioneaza
cu lovitura libera indirecta.

2. Lovitura libera indirecta

Se acorda o lovitura libera indirectd daca un jucator:

e joaca periculos

¢ Impiedica fnaintarea unui adversar, fara a avea contact fizic cu acesta

e protesteaza folosind un limbaj si/sau gesturi agresive, ofensatoare sau ireverentioase sau
comite alte abateri de limbaj

¢ impiedica portarul sa dea drumul mingii din maini sau loveste sau incearca sa loveasca
mingea atunci cand portarul se pregateste sa dea drumul mingii

¢ comite orice alta abatere care nu este stipulatd in Legile Jocului In urma caruia jocul este
oprit pentru avertizarea sau eliminarea unui jucator.
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Se acorda lovitura libera indirecta daca portarul comite una din abaterile de mai jos in
interiorul suprafetei de pedeapsa proprii:
e se afla in posesia mingii si tine mingea Tn maini mai mult de sase secunde inainte de a-i da
drumul
e atinge mingea cu mainile dupa ce:

e i-a dat drumul si Tnainte de a fi atinsa de alt jucator

e i-a fost trimisa intentionat cu piciorul de un coechipier

e a primit-o direct dintr-o aruncare de la margine efectuata de un coechipier.

Se considera ca portarul este In posesia mingii cand:

* mingea se afla in mainile sale sau intre mana si o alta suprafata (de exemplu, sol, propriul
corp) sau cand atinge mingea cu orice parte a mainilor sau bratelor, in afara de cazul in care
aceasta il loveste accidental sau cand o respinge

e tine mingea cu mana larg deschisa

¢ bate mingea de pamant sau o arunca in aer.

Un portar nu poate fi atacat de un adversar cand se afla in posesia mingii.

Jocul periculos

Jocul periculos reprezinta orice actiune a unui jucator care, in timp ce incearca sa joace
mingea, risca sa accidenteze pe cineva (inclusiv pe el insusi). Printre situatiile de joc
periculos se numara Impiedicarea unui adversar aflat in apropiere sa joace mingea, acestuia
fiindu-i teama de accidentare.

Foarfeca sau bicicleta sunt permise daca nu prezinta pericol pentru adversar.

impiedicarea inaintarii unui adversar fara contact fizic

Impiedicarea inaintarii unui adversar inseamna iesirea in calea unui adversar pentru a-l
obstructiona, bloca, incetini sau forta sa isi schimbe directia cand mingea nu este la distanta

de joc de niciunul dintre jucatori.

Toti jucatorii au dreptul de a ocupa o pozitie pe teren; a sta In calea adversarului nu este
acelasi lucru cu a iesi In calea acestuia.
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Un jucdtor poate proteja mingea, pozitionandu-se intre un adversar si minge daca mingea se
afla la distanta de joc, iar adversarul nu este tinut cu bratele sau corpul. Daca mingea se afla
la distanta de joc, jucatorul poate fi atacat regulamentar de un adversar.

3. Sanctiuni disciplinare

Arbitrul este abilitat sa ia masuri disciplinare de la intrarea pe terenul de joc pentru
inspectia de dinaintea meciului si pana la parasirea acestuia dupa sfarsitul meciului (inclusiv
loviturile de departajare de la 11 m).

Daca, nainte de intrarea pe terenul de joc la inceputul meciului, un jucator comite o abatere
care se sanctioneaza cu eliminare, arbitrul este abilitat sa interzica jucdtorului sa ia parte la
meci (a se vedea Legea 3.6); arbitrul va raporta orice alta abatere.

Un jucator care comite o abatere care se sanctioneaza cu avertisment sau eliminare, pe
terenul de joc sau in afara acestuia, impotriva unui adversar, coechipier, oficial de meci sau
orice alta persoana sau nu respecta Legile Jocului, va fi sanctionat in functie de abaterea
comisa.

Cartonasul galben indica un avertisment, iar cartonasul rosu o eliminare.

Cartonasul rosu sau galben nu poate fi ardtat decat unui jucator, jucator inlocuitor sau
jucator inlocuit.

intarzierea reluarii jocului pentru aritarea unui cartonas
Daca arbitrul decide avertizarea sau eliminarea unui jucator, jocul nu trebuie reluat inainte
de a fi aplicata.

Avantajul

Daca arbitrul acorda avantaj in cazul comiterii unei abateri care ar fi sanctionata cu
avertisment/eliminare, daca jocul ar fi fost oprit, avertismentul/eliminarea respectiv(a)
trebuie acordat(a) la urmatoarea iesire a mingii din joc, in afara de cazul in care este vorba
de Tmpiedicarea unei ocazii clare de inscriere a unui gol, dar din care totusi se marcheazs,
situatie 1n care jucatorul este avertizat pentru comportament nesportiv.

Regula avantajului nu trebuie aplicata in cazuri de fault grosolan, comportament violent sau
in cazul comiterii unei a doua abateri pasibile de avertisment, decat daca exista o ocazie
clara de inscriere a unui gol. Arbitrul trebuie sa elimine jucatorul la prima iesire a mingii din
joc, dar daca jucatorul joaca mingea sau Isi disputd mingea cu adversarul/intervine asupra
acestuia, arbitrul trebuie sa opreasca jocul, sa elimine jucatorul si sa dispuna reluarea jocului
prin lovitura liberd indirect3, in afara de cazul in care jucatorul a comis o abatere mai grava.
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Daca un jucator din aparare incepe sa tind un jucator aflat in atac in afara suprafetei de
pedeapsa si continud sa-1 tind si in interiorul suprafetei de pedeapsa, arbitrul trebuie sa
acorde lovitura de pedeapsa.

Abateri sanctionate cu avertisment

Un jucator este avertizat daca se face vinovat de una din urmatoarele abateri:

e intarzie reluarea jocului

e protesteaza verbal sau prin gesturi

e intra, reintra sau iese in mod deliberat de pe terenul de joc, fara permisiunea arbitrului

e nu respecta distanta regulamentara la reluarea jocului printr-o lovitura de colt, lovitura
liberd sau aruncare de la margine

e comite in mod repetat abateri (,in mod repetat” nu implica o limita cu privire la numarul
sau tipul abaterilor)

¢ da dovada de comportament nesportiv.

Un jucdtor inlocuitor sau un jucator inlocuit este avertizat daca se face vinovat de una din
urmatoarele abateri:

e intarzie reluarea jocului

e protesteaza verbal sau prin gesturi

e intra sau reintra pe terenul de joc fara permisiunea arbitrului

¢ da dovada de comportament nesportiv.

Avertisment pentru comportament nesportiv

Un jucator trebuie avertizat pentru comportament nesportiv in diverse situatii, precum:

e incearca sa duca in eroare arbitrul, de exemplu, simuland accidentarea sau pretinzand ca a
fost faultat (simulare)

¢ 15i schimba postul cu portarul in timpul jocului sau fara permisiunea arbitrului

e comite cu imprudenta o abatere pasibila de sanctionare cu lovitura libera directa

e joaca mingea cu mana cu scopul de a interveni intr-un atac promitator sau de a-1 opri
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¢ comite un fault pentru a interveni intr-un atac promitdtor sau a-1 opri, in afard de cazul in
care arbitrul acordd o loviturd de pedeapsd pentru o abatere comisa ca urmare a unei
incercari de jucare a mingii

e Impiedicd o ocazie clard de inscriere a unui gol de cdtre adversar, comitand o abatere ca
urmare a unei incercdri de a juca mingea, iar arbitrul acorda o lovitura de pedeapsa

e joaca mingea cu mana, Incercand sa marcheze un gol (indiferent daca reuseste sau nu) sau
incercand, fara a reusi, sa impiedice Inscrierea unui gol

e traseaza marcaje neautorizate pe terenul de joc

¢ joacd mingea in timp ce iese de pe terenul de joc, dupa ce a primit permisiunea de a parasi
terenul

* manifestd lipsa de respect pentru joc

« foloseste o strategie deliberata de pasare a mingii (inclusiv din lovitura libera) catre portar
cu capul, pieptul, genunchiul etc., cu scopul de a eluda aceasta Lege, indiferent daca portarul
atinge sau nu mingea cu mainile

e distrage verbal atentia adversarului in timpul jocului sau la reluarea acestuia.

Manifestari de bucurie la inscrierea unui gol

Jucatorii isi pot exprima bucuria la nscrierea unui gol, dar nu sunt permise manifestarile
excesive; nu sunt Incurajate manifestarile regizate, acestea netrebuind sa cauzeze pierderea
excesiva a timpului.

Parasirea terenului de joc pentru manifestarea bucuriei Inscrierii unui gol nu reprezinta o
abatere pasibila de sanctionarea cu avertisment, dar jucatorii trebuie sa revina pe teren cat
mai repede.

Un jucator trebuie avertizat daca:

» escaladeaza gardul care Imprejmuieste terenul si/sau se apropie de spectatori intr-un mod
care creeaza probleme de siguranta si/sau securitate

« face gesturi sau intreprinde actiuni provocatoare, persiflante sau instigatoare

e Isi acopera capul sau fata cu o masca sau cu un obiect similar

« 1si scoate tricoul sau isi acopera capul cu tricoul.

intarzierea reluarii jocului

Arbitrii trebuie sa avertizeze jucatorii care intarzie reluarea jocului prin practici, precum
cele de mai jos:

e simuleaza intentia de a efectua o aruncare de la margine, dar renunta brusc si lasa un
coechipier sa efectueze aruncarea

e Intarzie parasirea terenului In momentul in care sunt inlocuiti
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e intarzie In mod excesiv reluarea jocului

¢ lovesc mingea pentru a o Indeparta sau o iau cu ei sau provoaca o confruntare prin
atingerea deliberata a mingii dupa ce arbitrul a oprit jocul

e executad o lovitura libera dintr-un alt loc pentru a forta repetarea acesteia.

Abateri sanctionate cu eliminare

Un jucdtor, un jucator inlocuitor sau un jucator Inlocuit este eliminat din joc daca se face
vinovat de una din urmatoarele abateri:

¢ impiedica echipa adversa sa inscrie un gol sau impiedica o ocazie clara de inscriere a unui
gol a echipei adverse, jucand In mod deliberat mingea cu mana (cu exceptia portarului aflat
in propria suprafata de pedeapsa)

e impiedicd un adversar sa inscrie un gol sau impiedica o ocazie clara de inscriere a unui gol
de catre un adversar a _carui directie generald de deplasare este catre poarta jucatorului
vinovat, prin comiterea unei abateri care se sanctioneaza cu lovitura libera (in afara de cazul
in care se aplica prevederile sectiunii urmatoare)

e comite un fault grosolan

e scuipd un adversar sau o alta persoana

e are un comportament violent

« foloseste un limbaj si/sau gesturi agresive, ofensatoare sau ireverentioase

e primeste un al doilea avertisment in acelasi meci.

Un jucator, jucator inlocuitor sau jucator Inlocuit care a fost eliminat trebuie sa pardseasca
zona din proximitatea terenului de joc, precum si suprafata tehnica.

Impiedicarea inscrierii unui gol sau a unei ocazii clare de inscriere a unui gol
Atunci cand un jucdtor impiedica echipa adversa sa inscrie un gol sau impiedica o ocazie
clara de inscriere a unui gol a echipei adverse prin jucarea deliberata a mingii cu mana,
jucatorul respectiv este eliminat indiferent de locul unde are loc abaterea.

Atunci cand un jucdtor comite o abatere impotriva unui adversar in propria suprafata de
pedeapsa, impiedicand astfel o ocazie clara de inscriere a unui gol pentru adversar, iar
arbitrul acorda o lovitura de pedeaps3, jucatorul vinovat este avertizat daca abaterea este

comisa ca urmare a unei incercari de a juca mingea; in toate celelalte situatii (de exemplu,
tinere, tragere, impingere a adversarului, imposibilitatea de a juca mingea etc.), jucdtorul

vinovat trebuie eliminat.
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Un jucator, jucdtor eliminat, jucator inlocuitor sau jucdtor inlocuit care intrd pe terenul de
joc fara permisiunea necesara din partea arbitrului si intervine in joc sau asupra unui
adversar, impiedicand echipa adversa sa inscrie un gol sau impiedicind o ocazie clara de
inscriere a unui gol de catre echipa adversd comite o abatere care se sanctioneaza cu
eliminare.

Se va tine cont de urmatoarele elemente:

e distanta dintre locul unde este comisa abaterea si poarta
e directia generala a jocului

e posibilitatea de a pastra sau recupera mingea

e pozitia si numarul aparatorilor.

Fault grosolan

Un atac prin alunecare sau un mod de disputare a mingii care pune in pericol integritatea
corporald a unui adversar sau care utilizeaza forta excesiva sau brutalitate trebuie
sanctionat ca fault grosolan.

Un jucator care loveste un adversar In momentul disputdrii mingii din fata, din lateral sau
din spate, cu unul sau ambele picioare, facind uz de forta excesiva sau punand in pericol
integritatea corporala a adversarului, se face vinovat de fault grosolan.

Comportament violent

Comportamentul violent se refera la situatiile in care un jucator utilizeaza sau incearca sa
utilizeze for{a excesiva sau brutalitate impotriva unui adversar fara a disputa mingea sau
impotriva unui coechipier, oficial al echipei, oficial de meci, spectator sau orice alta
persoand, indiferent daca a avut loc sau nu un contact fizic.

De asemenea, un jucator care nu participa la disputarea mingii si loveste in mod deliberat un
adversar sau orice alta persoana in cap sau 1n fata cu mana sau cu bratul se face vinovat de
comportament violent, in afara de cazul in care forta loviturii este neglijabila.

Abateri care implica aruncarea unui obiect (sau a mingii)

a

In toate cazurile, arbitrul va lua mdsura disciplinara corespunzatoare:
e imprudenta - jucatorul vinovat este avertizat pentru comportament nesportiv

o utilizarea fortei excesive - jucatorul vinovat este eliminat pentru comportament violent.
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4. Reluarea jocului dupa faulturi si comportament nesportiv

¢ Daca mingea este afara din joc, jocul este reluat in conformitate cu decizia anterioara.
* Dacd mingea este in joc si un jucator comite o abatere pe terenul de joc impotriva:

e unui adversar - lovitura libera indirectd sau directa sau lovitura de pedeapsa

e unui coechipier, jucator inlocuitor, jucator inlocuit sau jucator eliminat, oficial al
echipei sau oficial de meci - lovitura libera directa sau lovitura de pedeapsa

e orice alta persoand - minge de arbitru.

e Daca, in timp ce mingea este 1n joc:
e un jucator comite o abatere_impotriva unui oficial de meci sau impotriva unui
jucator, jucator Inlocuitor, jucator fnlocuit sau jucator eliminat al echipei adverse sau
impotriva unui oficial al echipei adverse 1n afara terenului de joc_sau
e un jucator inlocuitor, jucator inlocuit sau jucator eliminat sau un oficial al echipei
comite o abatere impotriva unui jucator al echipei adverse sau impotriva unui oficial
de meci sau intervine asupra unuia dintre acestia in afara terenului de joc,

jocul este reluat cu o lovitura libera de pe linia terenului, din punctul cel mai apropiat de
locul unde s-a produs abaterea/interventia; se acorda lovitura de pedeapsa daca abaterea
este pasibila de sanctionarea cu lovitura libera directd, in cazul in care locul unde a fost
comisa abaterea se afla in interiorul suprafetei de pedeapsa a echipei jucatorului vinovat.

Daca un jucator aflat pe terenul de joc sau in afara acestuia arunca un obiect (inclusiv

mingea) spre un jucator, jucdtor Inlocuitor, jucator inlocuit sau jucator eliminat al echipei

adverse sau spre un oficial al echipei adverse, oficial de meci sau spre minge, jocul se reia cu
o lovitura libera directa din locul in care obiectul a lovit sau ar fi putut lovi persoana sau

mingea. Dacd acest loc este In afara terenului de joc, lovitura liberd va fi executata din
punctul cel mai apropiat de pe linia terenului; se acorda o lovitura de pedeapsa daca locul
respectiv se afla 1n interiorul suprafetei de pedeapsa a echipei jucatorului vinovat.

Daca un jucator Inlocuitor, jucator Inlocuit sau jucator eliminat sau un jucator aflat temporar
in afara terenului de joc sau un oficial al echipei arunca sau loveste cu piciorul un obiect,

proiectindu-l pe terenul de joc, iar acesta intervine 1n joc sau asupra unui adversar sau
oficial de meci, jocul este reluat cu o lovitura libera directd (sau loviturd de pedeapsa) din
locul in care obiectul a intervenit 1n joc sau unde a lovit sau ar fi putut lovi adversarul,

oficialul de meci sau mingea.
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Loviturile libere

1. Tipuri de lovituri libere

Loviturile libere directe si indirecte se acorda echipei adverse jucdtorului care se face
vinovat de o abatere.

Semnalul pentru lovitura libera indirecta
Arbitrul semnalizeaza acordarea unei lovituri libere indirecte prin ridicarea bratului
deasupra capului; semnalul este mentinut pana in momentul in care lovitura este executata,
iar mingea atinge alt jucator sau iese din joc.

O lovitura libera indirecta trebuie sa fie repetata daca arbitrul nu semnalizeaza ca lovitura
respectiva este o lovitura indirectd, iar mingea este trimisa direct in poarta.

Mingea intra in poarta

¢ Dac3, dintr-o lovitura libera directd, mingea intra direct in poarta advers3, se acorda gol.

¢ Dacg, dintr-o lovitura libera indirectd, mingea intra direct in poarta adversd, se acorda
lovitura de poarta.

¢ Dacd, dintr-o lovitura directa sau indirecta, mingea intra in poarta proprie, se acorda
lovitura de colt.

2. Procedura

Toate loviturile libere sunt executate din locul unde s-a produs abaterea, cu urmatoarele
exceptii:

e Loviturile libere indirecte acordate echipei in atac pentru o abatere produsa in suprafata
de poarta a echipei adverse sunt executate din punctul cel mai apropiat de pe linia suprafetei
de poarta paralela cu linia portii.

e Loviturile libere acordate echipei in aparare in propria suprafata de poarta pot fi executate
din orice punct al acesteia.
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¢ Loviturile libere pentru abateri care implica intrarea, reintrarea sau iesirea unui jucator de
pe terenul de joc farda permisiune sunt executate din locul unde se afla mingea In momentul
opririi jocului. Cu toate acestea, daca un jucdtor iese de pe terenul de joc in cadrul unei
actiuni de joc si comite o abatere impotriva altui jucator, jocul este reluat cu o lovitura libera
de pe linia terenului cea mai apropiata de locul unde a avut loc abaterea; pentru abateri
sanctionate cu lovitura libera directa, se acorda o lovitura de pedeapsa daca abaterea s-a
produs In interiorul suprafetei de pedeapsa a jucatorului vinovat.

¢ Legile Jocului prevad alt loc de unde se executa lovitura (a se vedea Legile 03, 11, 12).

Mingea:

e trebuie sa fie imobila, iar executantul nu are voie sa atingd mingea din nou inainte ca
aceasta sa fie atinsa de un alt jucator

e este considerata 1n joc atunci cand este lovita si se misca in mod clar, in afara de cazul in
care se acorda o lovitura libera echipei In apdrare in propria suprafata de pedeaps3, situatie
in care mingea este considerata in joc In momentul in care este trimisa direct in afara
suprafetei de pedeapsa.

Pana cand mingea este 1n joc, toti adversarii trebuie sa ramana:

¢ la minimum 9,15 m (10 yds) de minge, in afara de cazul in care se afla pe propria linie de
poarta, intre stalpii portii

e in afara suprafetei de pedeapsa pentru loviturile libere acordate in interiorul suprafetei de
pedeapsa a echipei adverse.

O lovitura libera poate fi executata prin ridicarea mingii cu un picior sau cu ambele picioare
simultan.

Executarea unei fente, constand in simularea executarii unei lovituri libere pentru a deruta
adversarii, este permis3, facand parte din jocul de fotbal.

Daca un jucator care executa corect o lovitura libera trimite Tn mod deliberat mingea intr-un

adversar cu intentia de a rejuca mingea, dar nu face acest lucru intr-un mod neglijent sau
imprudent sau folosind for{a excesiva, arbitrul lasa jocul sa continue.
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3. Abateri si sanctiuni

Dac3, la executia unei lovituri libere, un adversar este la o distanta mai mica de minge decat
distanta regulamentara, lovitura este repetatd, in afara de cazul in care poate fi aplicata
regula avantajului; dar, daca un jucator executd rapid lovitura libera si un adversar care se
afla la o distan{d mai mica de 9,15 m (10 yds) de minge o intercepteaza, arbitrul lasa jocul sa
continue. Cu toate acestea, un adversar care impiedica in mod deliberat executarea rapida a
unei lovituri libere trebuie sa fie avertizat pentru intarzierea reluarii jocului.

Dacd, atunci cand echipa in aparare executa o lovitura libera din propria suprafata de
pedeapsa, in interiorul acesteia se afla adversari care nu au avut timp sa o paraseasca,
arbitrul lasa jocul sa continue. Dacd un adversar care se afla in suprafata de pedeapsa in
momentul executarii loviturii libere sau care patrunde in suprafata de pedeapsa fnainte ca
mingea sa fie In joc, atinge mingea sau participa la disputa pentru minge inainte ca aceasta sa
atinga un alt jucator, lovitura liberd trebuie repetata.

Daca, atunci cand se executa o lovitura libera de echipa in aparare in propria suprafata de
pedeapsd, mingea nu este trimisa direct In afara suprafetei de pedeapsa, lovitura libera
trebuie repetata.

Dac3, dupad ce mingea este in joc, executantul atinge mingea din nou inainte ca aceasta sa fie
atinsa de un alt jucator, se acorda o lovitura libera indirecta. Daca executantul atinge In mod
deliberat mingea cu mana:

e se acorda o lovitura libera directa

e se acorda o lovitura de pedeapsa, daca abaterea a avut loc in interiorul suprafetei de
pedeapsa a echipei executantului, in afara de cazul in care executantul este portarul, situatie
in care se acorda o lovitura libera indirecta.
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Lovitura de pedeapsa

Lovitura de pedeapsa (penalti) se acorda daca un jucator comite o abatere pasibila de
sanctionare cu lovitura libera directa in propria suprafata de pedeapsa sau in afara terenului
de joc, in cadrul jocului, conform prevederilor Legilor 12 si 13.

Dintr-o lovitura de pedeapsa se poate inscrie direct gol.

1. Procedura

Mingea trebuie sa fie imobila pe punctul de pedeapsa.

Jucatorul care executa lovitura de pedeapsa trebuie sa fie clar identificat.

Portarul echipei in aparare trebuie sa ramana pe linia portii, cu faa la executant, intre stalpii
portii, pana la lovirea mingii.

Ceilalti jucatori, cu exceptia executantului si a portarului trebuie sa se afle:
¢ la o distantd de minimum 9,15 m (10 yds) fata de punctul de pedeapsa

¢ n spatele punctului de pedeapsa

e 1n interiorul terenului de joc

e in afara suprafetei de pedeapsa.

Dupa ce toti jucatorii s-au pozitionat pe teren in conformitate cu aceasta Lege, arbitrul da
semnalul de executare a loviturii de pedeapsa.

Jucatorul care executd lovitura de pedeapsa trebuie sa trimita mingea spre inainte; se
permite lovirea mingii cu calcaiul atat timp cat mingea se misca spre Tnainte.

Se considera ca mingea este In joc In momentul in care este lovita si se misca in mod clar.

Executantul nu are voie sa atinga mingea din nou inainte ca aceasta sa fie atinsa de un alt
jucator.

Lovitura de pedeapsa este considerata finalizatda in momentul in care mingea nu se mai
miscad, iese din joc sau arbitrul opreste jocul in urma unei abateri.
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Pentru executarea si finalizarea unei lovituri de pedeapsa, este permisa prelungirea timpului
de joc la sfarsitul fiecarei reprize sau reprize de prelungiri. La prelungirea timpului de joc,
lovitura de pedeapsa este consideratd finalizatda in momentul in care, dupd executarea

loviturii, mingea nu se mai miscd, iese din joc, este jucatd de un alt jucator (inclusiv

executantul), cu exceptia portarului echipei in aparare sau arbitrul opreste jocul in urma
unei abateri comise de executant sau de echipa executantului. In cazul in care un jucitor al
echipei in aparare (inclusiv portarul) comite o abatere, iar lovitura de pedeapsa este
ratatd/apdratd, aceasta va fi repetata.

2. Abateri si sanctiuni

Dupa ce arbitrul a dat semnalul de executare a unei lovituri de pedeapsa, aceasta trebuie
executata. Daca, inainte ca mingea s fie in joc, se produce una din urmaitoarele situatii:

jucatorul care executa lovitura de pedeapsa sau un coechipier al acestuia comite o abatere:

¢ dacda mingea intra in poarts, se repeta lovitura

¢ dacd mingea nu intra in poarta, arbitrul opreste jocul, dispundnd reluarea acestuia cu o
lovitura liberad indirects,

cu exceptia situatiilor de mai jos, cand jocul este oprit, fiind apoi reluat cu o lovitura libera
indirectd, indiferent daca a fost inscris sau nu un gol:

e Jovitura de pedeapsa este executata spre inapoi

e lovitura este executata de un coechipier al executantului identificat; arbitrul avertizeaza
jucatorul care a executat lovitura

 executantul face o fenta, simuland ca loveste mingea, dupa incheierea alergarii (executarea
unei fente in timpul alergarii este permisa); arbitrul avertizeaza executantul

portarul sau unul din coechipierii acestuia comite o abatere:

¢ daca mingea intra in poarta, se acorda gol

¢ daca mingea nu intra in poartd, se repeta lovitura; portarul este avertizat daca el este
responsabil de comiterea abaterii
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jucatori din ambele echipe comit o abatere in raport cu Legile Jocului, se repeta lovitura, in
afara de cazul in care un jucator comite o abatere mai grava (de exemplu, fentd
neregulamentard); daca portarul si executantul comit o abatere in acelasi timp:

» dacd lovitura este ratatd sau apdratd, se repetd lovitura, iar ambii jucdtori sunt avertizati

» daca se inscrie un gol, acesta este anulat, executantul este avertizat, iar jocul este reluat cu
o lovitura libera indirecta in favoarea echipei in aparare.

Daca, dupa executarea loviturii de pedeapsa:

executantul atinge mingea din nou, inainte ca aceasta sa fie atinsa de un alt jucator:

e se acorda o lovitura libera indirecta (sau o lovitura libera directa pentru jucarea deliberata
a mingii cu mana)

mingea este atinsa de o persoana straina in timp ce se misca spre Tnainte:

e se repetd lovitura, In afara de cazul in care mingea se indreapta spre poartd, interventia
neimpiedicand portarul sau un jucator al echipei In apdrare sd joace mingea, situatie in care
se acorda gol daca mingea intra in poarta (chiar si in cazul contactului cu mingea), cu

exceptia situatiei in care mingea intra in poarta adversa.

mingea revine in terenul de joc, ricosand din portar, bara transversalad sau stalpii portii si
apoi este atinsa de o persoana straina:

e arbitrul opreste jocul

e jocul se reia cu o minge de arbitru din locul unde se afla cand a fost atinsa de persoana
strdina.
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Rezultatul loviturii de pedeapsa

Este gol Nu este gol
Intrare in suprafata de Repetarea loviturii  de Lovitura libera indirecta
pedeapsa a unui jucator pedeapsa
al echipei in atac
Intrare in suprafata de Gol acordat Repetarea  loviturii  de
pedeapsa a unui jucator pedeapsa
al echipei in aparare
Abatere comisa de portar Gol acordat Repetarea  loviturii  de
pedeapsa si avertisment

pentru portar

Minge trimisa spre inapoi

Lovitura libera indirecta

Lovitura libera indirecta

Fenta neregulamentara

Lovitura libera indirecta si
avertisment pentru
executant

Lovitura libera indirecta si
avertisment pentru
executant

Lovitura executatd de un
coechipier

Lovitura libera indirecta si
avertisment pentru
coechipierul care executa

Lovitura libera indirecta si
avertisment pentru
coechipierul care executa

Abatere comisa de portar

Lovitura libera indirecta si

Repetarea loviturii Si

si de executant in acelasi

avertisment pentru

avertisment pentru

timp

executant

executant si pentru portar
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Aruncarea de la margine

Aruncarea de la margine se acorda echipei adverse jucatorului care a atins ultimul mingea,
cand mingea depdseste 1n intregime linia de margine, pe sol sau in aer.

Nu se poate inscrie gol direct dintr-o aruncare de la margine:
¢ Dacd mingea intra in poarta adversa - se acorda lovitura de poarta.
¢ Dacd mingea intra in poarta echipei care arunca de la margine - se acorda lovitura de col.

1. Procedura

La momentul aruncarii mingii de la margine, executantul trebuie:

e sd stea cu fata catre terenul de joc

¢ sa aiba, cel putin partial, ambele picioare pe linia de margine sau in afara acesteia

e sa arunce mingea cu ambele maini din spate si pe deasupra capului din locul in care mingea
a iesit de pe terenul de joc.

Toti adversarii trebuie sa fie pozitionati la o distan{da de minimum 2 m (2 yds) de locul de
unde se executd aruncarea de la margine.

Se considera ca mingea este in joc in momentul in care aceasta intrd pe teren. Daca mingea
atinge solul Tnainte de a intra pe teren, aruncarea de la margine este repetata de aceeasi
echipg, din acelasi loc. Daca aruncarea de la margine nu este executata corect, va fi repetata
de echipa adversa.

Daca un jucator care executd corect o aruncare de la margine trimite in mod deliberat
mingea intr-un adversar cu intentia de a rejuca mingea, dar nu face acest lucru intr-un mod

neglijent sau imprudent sau folosind forta excesiva, arbitrul lasa jocul sa continue.

Executantul aruncarii de la margine nu are voie sa atinga mingea din nou inainte ca aceasta
sa fie atinsa de un alt jucator.
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2. Abateri si sanctiuni

Daca, dupa ce mingea este 1n joc, executantul atinge mingea din nou Tnainte ca aceasta sa fie
atinsa de un alt jucator, se acorda o lovitura libera indirectad; daca executantul atinge in mod
deliberat mingea cu mana:

e se acorda o lovitura libera directa

e se acorda o lovitura de pedeapsa daca abaterea s-a produs in interiorul suprafetei de
pedeapsa a echipei executantului, in afara de cazul in care mingea a fost jucatd cu mana de
portarul echipei In aparare, situatie in care se acorda o lovitura libera indirecta.

Un adversar care, in mod incorect, distrage sau obstructioneaza executantul loviturii de la
margine (inclusiv prin pozitionarea la o distan{da mai mica de 2 m (2 yds) de locul aruncarii
de la margine), va fi avertizat pentru comportament nesportiv, iar daca aruncarea de la
margine a fost executatd, se va acorda lovitura liberd indirecta.

Pentru orice alta abatere de la aceasta Lege, aruncarea de la margine va fi executata de un
jucator al echipei adverse.
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Lovitura de poarta

Lovitura de poarta se acorda cand mingea depdaseste in intregime linia de poartd, pe sol sau
in aer, fara sa se marcheze gol, iar ultimul jucator care o atinge este un jucator al echipei in
atac.

Dintr-o lovitura de poartd, se poate inscrie direct gol, dar numai impotriva echipei adverse;
dacda mingea intra direct In poarta echipei executantului, se acorda lovitura de colf in
favoarea echipei adverse, daca mingea a iesit din suprafata de pedeapsa.

1. Procedura

* Mingea trebuie sa fie imobila, fiind lovita cu piciorul din orice punct al suprafetei de poarta
de un jucator al echipei in aparare.

¢ Se considera cd mingea este in joc in momentul in care iese din suprafata de pedeapsa.

e Jucdtorii echipei adverse trebuie sa ramana in afara suprafetei de pedeapsa pana cand
mingea este in joc.

2. Abateri si sanctiuni

Daca mingea nu iese din suprafata de pedeapsa sau este atinsa de un jucator inainte sa iasa
din suprafata de pedeapsa, se repetad lovitura.

Dac3, dupa ce mingea este in joc, executantul atinge mingea din nou fnainte ca aceasta sa fie
atinsa de un alt jucator, se acorda lovitura libera indirectd; daca executantul atinge in mod
deliberat mingea cu mana:

e se acorda o lovitura libera directa

e se acorda o lovitura de pedeapsa daca abaterea s-a produs in interiorul suprafetei de
pedeapsa a echipei executantului in afara de cazul in care executantul este portarul, situatie
in care se acorda o lovitura libera indirecta.
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Daca un jucator al echipei adverse care se afla in suprafata de pedeapsa in momentul
executdrii loviturii de poarta sau care intra n suprafata de pedeapsa inainte ca mingea sa fie
in joc, atinge mingea sau participa la disputa pentru minge inainte ca aceasta sa atinga un alt
jucator, se repeta lovitura de poarta.

Daca un jucator intra in suprafata de pedeapsa inainte ca mingea sa fie in joc si faulteaza sau
este faultat de un adversar, se repeta lovitura de poartd, iar jucatorul vinovat poate fi
avertizat sau eliminat, in functie de abatere.

Pentru orice abatere de la aceasta Lege, se repeta lovitura de poarta.
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Lovitura de colf

Lovitura de colt (corner) se acorda cand mingea depaseste in intregime linia de poarta, pe
sol sau in aer, fard sa se marcheze gol, iar ultimul jucator care o atinge este un jucator al
echipei in aparare.

Dintr-o lovitura de colt, se poate inscrie direct gol, dar numai impotriva echipei adverse;
daca mingea intra direct in poarta echipei executantului, se acorda lovitura de colt in
favoarea echipei adverse.

1. Procedura

¢ Mingea trebuie asezata in suprafata de colt cea mai apropiata de locul in care aceasta a
depasit linia de poarta.

* Mingea trebuie sa fie imobil3, fiind lovita cu piciorul de un jucator al echipei in atac.

¢ Se considera cd mingea este In joc in momentul In care este lovitd si se misca in mod clar;
nu este nevoie sa iasa din suprafata de colt.

o Steagul de la coltul terenului nu trebuie indepartat.

e Jucatorii echipei adverse trebuie sa ramana la o distanta de minimum 9,15 m (10 yds) de
arcul de colt Tnainte ca mingea sa fie in joc.

2. Abateri si sanctiuni

Dac3, inainte ca mingea sa fie 1n joc, executantul atinge mingea din nou 1nainte ca aceasta sa
fie atinsa de un alt jucator, se acorda o lovitura libera indirecta; daca executantul atinge in
mod deliberat mingea cu mana:

e se acorda o lovitura libera directa

e se acordd o lovitura de pedeapsa daca abaterea a avut loc in interiorul suprafetei de
pedeapsa a echipei executantului, in afara de cazul in care executantul este portarul, situatie
in care se acorda o lovitura libera indirecta.
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Daca un jucator care executd corect o lovitura de colf trimite in mod deliberat mingea intr-un
adversar cu intentia de a rejuca mingea, dar nu face acest lucru intr-un mod neglijent sau
imprudent sau folosind forta excesiva, arbitrul lasa jocul sa continue

Pentru orice abatere de la aceasta Lege, se repeta lovitura de colt.
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